El Colegio propondra el
grado de dependencia
a través de un equipo
de profesionales
médicos
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Avanzamos y abrimos puertas

| Colegio de Médicos se va posicionando poco

a poco, sigue trabajando, continia avanzando,

creciendo y esforzandose. Sin entrar a detallar,

este afio que se cierra ha sido muy positivo
para la Corporacion y gratificante, a nivel personal, por-
que te das cuenta que todo el esfuerzo y el trabajo da
sus frutos. No solo se trata de la voluntad de personali-
zar al maximo vuestro Colegio, de aportar toda la forma-
cion que esté en nuestras manos, de desarrollar activida-
des de vuestro interés, otorgar becas, ...sino también de
abrir las puertas a los futuros médicos.

La entrada en vigor de la Ley de Promocion de la
Autonomia Personal y Atencion a las Personas en Situa-
cion de Dependencia, supone un esfuerzo y ampliaciéon
futura de la atencién a la dependencia en toda Espana, y
ahora en nuestra Comunidad. Esta ley nos afecta de
gran manera, ya que tras la firma del convenio entre la
Agencia Valenciana de Prestaciones Sociales (AVAPSA) y
el Colegio de Médicos de Valencia, sera un equipo de
profesionales médicos, propuestos por la Corporacion,
quienes valoraran el grado de dependencia del enfermo.
Era logico que fuera asi y ahora, gracias al Conseller de
Bienestar Social, Juan Cotino, es una realidad.

Por otro lado, nos tenemos que felicitar todos noso-
tros por ser uno de los Colegios Médicos que han con-
tribuido al logro de conseguir la eliminaciéon del agravio
comparativo que existia por estar obligados a cotizar en
el Régimen Especial de Trabajadores Autonomos (RETA).
La alternativa de cotizacién ya es una realidad: como ya
conocéis, todo aquel médico colegiado que haya iniciado
su ejercicio profesional por cuenta propia a partir de
noviembre de 1995 y que estuviese obligado a cotizar en
el Régimen Especial de Trabajadores Auténomos, puede
optar, voluntariamente, por darse de alta en el régimen
alternativo de la mutualidad “Mutual Médica”, y consi-
guientemente, baja del Régimen Especial.

Se ha solucionado ese gran agravio comparativo e
injusto que existia entre todos los profesionales médi-

cos, que son iguales a todos los niveles. Gracias al
esfuerzo y trabajo diario, entre todos los Colegios Pro-
fesionales Médicos, ésta situacion deja de ser un proble-
ma que termina con la discriminacién y el agravio com-
parativo entre profesionales. Como presidente del
Colegio de Médicos de Valencia, estoy orgulloso de
haber conseguido una solicitud reiteradamente solicita-
da por el Colegio valenciano, con el objetivo de acabar
con esa discriminacion que vivia el colectivo de todos
los profesionales médicos.

Abrimos puertas. Siempre es lo que pretendemos.Y
ésta vez a los estudiantes de segundo ciclo de la Facul-
tad de Medicina que se acercaron a conocer el Colegio
y las ventajas que le otorga como pre - colegiado. Y
digo, como pre-colegiado, porque se las ha otorgado un
carné con el que pueden optar a multitud de ventajas,
como acceso a la Biblioteca Médica Virtual con recursos
web, bases de datos, e-Libros, e-Revistas, bolsas de
ayuda para Becas Erasmus patrocinadas por la Funda-
cion del Colegio, cursos de formaciéon continuada desa-
rrollados en la sede de la Corporacion valenciana,
biblioteca para estudio que estamos reformando con las
ultimas tecnologias para que sea mas practica y comoda
para vosotros, salas de reunién que podéis utilizar cuan-
do las necesitéis, agencia de viajes y campeonatos
deportivos, piscina y gimnasio a los que tenéis acceso.

Solo me queda felicita-
ros estas fiestas navidefias
y esperar que tengais toda
la salud del mundo para
seguir trabajando y disfru-
tando de vuestra familia.
Feliz Navidad y préspero
afio nuevo 2008.

VICENTE ALAPONT RAGA

Presidente del Colegio
Oficial de Médicos
de Valencia

En contacto directo con el Presidente del Colegio: presiden@comv.es
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Vicente Alapont y el conseller Juan Cotino se congratulan tras el acuerdo alcanzado

El Colegio y la Agencia Valenciana
de Prestaciones firman un convenio
en base a la Ley de Dependencia

as sociedades europeas nos enfrentamos a uno

de los retos mas comprometidos de los ultimos

decenios, como es la atencién a las personas en

situacion de dependencia. Nuestra comunidad ha
estado siempre atenta a las demandas sociales y decidida a
avanzar en direccién a una sociedad mads justa y solidaria
que se ocupa del bienestar de sus ciudadanos.

La Comunidad Valenciana dispone en la actualidad de
una amplia red de servicios sociales para las personas en
situacién de dependencia. La entrada en vigor de la Ley de
Promocién de la Autonomia Personal y Atencién a las per-
sonas en Situacion de Dependencia, supone un refuerzo y
ampliacién futura de la atencion a la dependencia en toda
Espafia.

Es por ello, que el vicepresidente tercero y Conseller
de Bienestar Social, Juan Cotino, se acercé hasta la sede
colegial con el objeto de sellar un acuerdo con la Corpo-
racion valenciana, presidida por el doctor Vicente Alapont
Raga. Asimismo, el Conseller Cotino firmé en calidad de
Presidente del Consejo de Administracion de la Agencia
Valenciana de Prestaciones Sociales (AVAPSA), con el Pre-
sidente del Colegio de Médicos de Valencia.

Se trata de un convenio que establece un marco de
colaboracién con este organismo para la revisién y pro-
puesta del grado de dependencia, en base a los informes
médicos que presentan los ciudadanos que solicitan la
prestacion. AVAPSA es la mercantil encargada las gestiones
relativas al reconocimiento de la situaciéon de dependencia.




Las valoraciones

de AVAPSA serdn
revisadas por el Colegio
que propondrd el grado

de dependencia

Un equipo médico, coordinado por el doctor Rafael
Belenguer Prieto, formado por seis profesionales de la
sanidad valenciana, diplomados en Valoraciéon del Dafo
Corporal, realizara una inspeccién del Informe de Salud
que contiene el expediente de solicitud a fin de orientar el
trabajo de AVAPSA, revisara las valoraciones ya realizadas
y colaborard en las propuestas de atencion mas adecuadas
para las personas dependientes, seglin su grado y nivel.

Asimismo, el Colegio de Médicos de Valencia revisara la
calidad de las valoraciones, tras pasar el primer filtro de
los valoradores de AVAPSA, por lo que reduce al minimo
el riesgo de error en un cometido tan importante y sensi-
ble para la sociedad. El acuerdo marco de colaboracién
establece sinergias permanentes en las que la organizacion
colegial ha designado estos profesionales para el segui-

En portada

miento de las valoraciones; mientras que AVAPSA orienta-
ra y asesorara a estas personas en todas aquellas cuestio-
nes que asi lo requieran.

El presidente del Colegio de Médicos de Valencia,
Vicente Alapont Raga, sefialé que “este convenio refuerza
la buena sintonia existente entre la Corporacién valencia-
na y el Conseller de Bienestar Social. Un convenio que
satisface todas las aspiraciones de un amplio colectivo
médico, que por fin se dota a este trabajo de las maximas
garantias, con la incorporacion de profesionales médicos,
que son las personas idéneas para valorar los diferentes
grados de dependencia”.

En esta linea, el vicepresidente tercero explicé que
AVAPSA, como servicio técnico de la Generalitat, “desa-
rrolla de forma eficiente trabajos y actuaciones de carac-
ter técnico-administrativo con el objeto de agilizar el
reconocimiento de la situacion de dependencia a todas
aquellas personas que lo han solicitado”. Ademas, subrayé
que con el convenio firmado “dotamos a este trabajo de
las méximas garantias”.

En este acuerdo, que garantiza la mayor transparencia
en todo el proceso de valoraciéon, también intervendran
trabajadores sociales y ayuntamientos, asi como se incor-
poran informes sociales y de salud.




Actualidad colegial

El Colegio estrecha fronteras
entre los médicos

Los profesionales de nacionalidad jordana graduados en Espana
y residentes en su pais estan mas cerca que nunca del COMV

| Colegio de Médicos de Valen-
cia con su presidente, Vicente
Alapont Raga, a la cabeza, junto
con la comisiéon de relaciones
internacionales presidida por Hayssam
Racho Al Kerdi, se reunio, el pasado |8
de octubre, con los representantes de la
Asociacién de Médicos Jordanos Gradua-
dos en Espafia y residentes en Jordania.

El fin de estrechar los lazos profesio-
nales, educativos, cientificos y comercia-
les entre los sectores sanitarios espafiol
y jordano se consiguié con creces. Por
otra parte, se llegé al primer contacto
con el Colegio para la preparacién del V
Congreso Médico Jordano-Espanol a celebrar en septiem-
bre de 2008.

La Comisién Jordana, presidida por Maddallah Suleiman
Maaytah, no dudé en felicitar a Vicente Alapont Raga, tanto por
su buena acogida, como por las facilidades dadas para que
estos importantes acercamientos se hayan llevado a cabo.

Suleiman, ademds, quiso trasladar su gran respeto, admiracion y
agradecimiento hacia el Colegio de Médicos de Valencia.

La Comision de Jordania
felicitdé a Vicente Alapont

por las facilidades dadas
para este acercamiento

La novedosa idea del Colegio para incentivar las relacio-
nes con los médicos de cualquier parte del mundo es ya,
gracias a iniciativas como ésta, una realidad.
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s para mi un

honor, en

representacion de nuestro

presidente,

Vicente Alapont; de los miembros de la Junta Directiva del llustre Colegio de Médicos

y del Comité de Redaccion, dar la bienvenida -y un espacio permanente en las paginas

de ‘Valencia Médica’- a la Comision de Docencia y a su insigne Presidente, el Prof. Antonio

Llombart Bosch, catedratico de Anatomia Patologica de la Facultad de Medicina de Valencia

durante décadas y maestro, querido y respetado por todos nosotros.

Desde aqui, querido profesor, nuestro mas sincero agradecimiento y reconocimiento por

la dedicacion que, tal como nos tiene acostumbrados, empleara en relanzar aiun mas uno

de los aspectos que con mas ahinco ha desarrollado nuestra Institucion,

la Docencia.

CRISTOBAL ZARAGOZA
Director Médico

de ‘Valencia Médica’

Una presencia continuada
en ‘Valencia Medica’

ntre las muy numerosas

actuaciones de este Cole-

gio de Médicos, la Comi-

sién de Docencia a través
de su cada dia mayor actividad, ha
encontrado un espacio fijo en esta
publicacion periddica, con el dnimo
de mantener informada a toda la
colegiacion de aquellas actuaciones
que ejecuta y de los proyectos que
pretende desarrollar.

También es el interés de la misma
que esta informacion sea contrastada
por la colegiacion de modo que
podamos, aquéllos que en la actuali-
dad nos responsabilizamos de la
misma, tener un conocimiento mas
real de cuales son los criterios y las
necesidades de la colegiacién en su
formacion continuada.

La calidad asistencial y en conse-
cuencia la carrera profesional se basa

en un continuo adquirir y renovar de
conocimientos. Es sabido que una
buena parte de los conocimientos
cientificos se renuevan con una tre-
menda velocidad y que en el termino
medio de cinco afos una buena parte
de los mismos han quedado obsoletos.

“La carrera
se basa en un
continuo adquirir
y renovar de
conocimientos”

Como consecuencia, el renovar
continuo de la formacién a través de
revistas cientificas, cursos , participa-
cién en reuniones y congresos, no es
un acto de voluntariedad sino una

necesidad responsable de un adecua-
do mantenimiento de los conocimien-
tos que obtuvimos tanto en los estu-
dios de Medicina como en los cursos
de formacioén en las distintas residen-
cias, fruto de lo cual adquirimos la
especialidad.

Bien es cierto que esta actividad
diaria y los continuados contactos con
el enfermo constituyen la mejor forma
de mantener el aprendizaje, pero tam-
bién es verdad que ello resulta hoy dia
a todas luces insuficiente. La experien-
cia vivida en la consulta, quiréfano,
laboratorio, etc., resulta esencial pero
no basta para mantener actualizadas
las nuevas adquisiciones que una medi-
cina moderna, tanto cientifica como
tecnoldgica ofrece dia a dia.

No resulta extrafio que los medios
de comunicacioén, sin buscar aquellos
que tienen caracter sensacionalista,
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Comision de Docencia

“El Colegio y esta Comision
pretendemos abrir las puertas
a toda la colegiacion
e incluso a jovenes residentes
y estudiantes de Medicina”

ofrecen informacion de avances médi-
cos de nuestra propia especialidad que
son, en ocasiones, desconocidos por
nosotros mismos, especialistas en el
mismo campo.

Por no comentar como alguno de
nuestros enfermos traen a la consulta
la bibliografia propia adquirida a través
de "Internet" y pretenden imponer cri-
terios que, aun basados en la buena
voluntad, resultan como menos parado-
gicos y crean ciertas situaciones emba-
razosas en la relacién médico-enfermo.

Se impone por tanto una forma-
cion continua en todos los campos
de la actividad profesional que es
donde el Colegio de Médicos y esta
Comision de Docencia pretenden
impulsar abriendo las puertas a toda
la colegiacion e incluso a los jovenes
residentes y estudiantes de Medicina.

Pero no debemos llevarnos al
equivoco de pretender sustituir a los
ya numerosos cauces de formacion
existentes, algunos de ellos de gran
calidad. No se trata de hacer una
segunda y alternativa formacién de la
carrera de Medicina, ni obviar a las
Comisiones de Docencia hospitala-
rias en su obligado seguimiento de la
formacion de médicos y residentes.

También entendemos que nuestra
misiéon no es sustituir la brillante
actividad docente que llevan a cabo
numerosas sociedades profesionales
médicas.

¢Doénde esta nuestro espacio
como Comisiéon de docencia
colegial?

Creemos tener una respuesta a
esta pregunta basada en la propia

experiencia y vida de los programas
docentes que ofrecemos anualmente:

Existe un nicho amplio en la for-
macion general y especializada bajo la
forma de cursos cortos, talleres,
seminarios que esta Comisiéon ha
ofrecido a los colegiados en estos
ultimos afios y han encontrado res-
puesta positiva por todos.

Como ya es conocido el progra-
ma docente 2007/08 ha elevado a 84
el nimero de actuaciones docentes,
encontrando respuesta en cerca de
1000 matriculaciones a los distintos
cursos y aun cuando en estos
momentos la matriculacién a los mis-
mos continua abierta. Pero un alto
nimero de matriculaciones es uno
solo de los multiples objetivos.

La Comisién de docencia ha
encontrado una respuesta positiva
en varias Sociedades Cientificas, que
este aflo encauzan su actividad cola-
borando e impartiendo sus cursos
en el Colegio. Ampliando esta cola-
boraciéon también hemos encontrado
un apoyo inestimable en el EVES,
quien nos apoya y asesora en mante-
ner un control de calidad deseado
por todos.

Esta colaboracién todavia deberia
ser mas intensa, considerando que
todos los directores de cursos y res-
ponsables de talleres deberan seguir
las directrices marcadas por el EVES
en lo referente a la calidad de los cur-
SOs propuestos para préximos afos
académicos.

Para ello se ha aprobado un
calendario de actuaciones que proxi-
mamente se daran a conocer en esta
revista y que ya estan disponibles en
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nuestra pagina web con objeto de
ser mas rigurosos en la calidad de
los cursos.

No olvidamos la formacién de los
residentes y médicos de familia impul-
sando las sesiones clinicas que periodi-
camente se desarrollan tratando de
temas de orientacion practica.

Los jueves del Colegio han adquiri-
do ya una solera y prestigio que vienen
avalados por la gran calidad y conteni-
do cientifico de los mismos.

El Colegio abrié sus puertas hace
unos meses a los estudiantes de Medi-
cina de 2° ciclo invitdndoles no solo a
adquirir el carnet de precolegiado
que les ofrece los servicios que son
propios de la colegiaciéon, sino que
ademads se ha negociado con la Uni-
versitat la aceptacién de algunos de
nuestro cursos como "créditos de
libre opcion".

Este afio serdan cuatro cursos los
que los estudiantes de la Universitat
de Valencia podran matricularse en
esta nueva modalidad de cooperacién
Colegio-Universitat.

De esta forma se abre una etapa
de mejor y mds intenso trabajo for-
mativo que por parte de la Comision
de Docencia pretende ir progresiva-
mente ejecutando y del cual daremos
cumplida informacién a todos los
colegiados a través de estas paginas
de la revista "Valencia Médica".

. .
s

PROF. ANTONIO LLOMBART BoscH

Presidente de la Comisiéon
de Docencia del COMV




Actualidad

El Colegio de Meédicos:
un portal abierto de comunicacion

| Colegio de Médicos de Valencia continua aten-

diendo, canalizando y escuchando, a través de la

organizacion periédica de cenas informales con

los diferentes colectivos médicos. Durante los
meses de octubre y noviembre, el presidente, Vicente Ala-
pont y miembros de la Junta de Gobierno se han reunido
con los profesionales médicos del centro de especialidades
de Juan Llorens de Valencia y los miembros de la Sociedad
Valenciana de Oftalmologia.

El Colegio de Médicos, a través de estas reuniones,
acta como mediador entre la Administracion y los colec-
tivos médicos con la misién de solucionar todos los pro-
blemas o dificultades que puedan tener a la hora de
desempenar su trabajo diario como profesionales de la
salud. Asimismo, los diferentes especialistas, que acudieron al
Colegio, del centro de especialidades ubicado en la calle Juan
Llorens plantearon problemas como la falta de tiempo para
poder utilizar el programa informatico ‘Abucasis’, ya que eso
implica disminuir el tiempo que se le dedica a cada paciente.

También apuntaron que sufren cierto agravio comparativo
con el resto del colectivo médico, ya que hacen guardias
sabados, asi como reivindican la aplicacién del Estatuto de la
Funcién Publica, en lo que se refiere a los periodos vacaciona-
les, ya que, segln la antigliedad de cada profesional de la
medicina tiene mds o menos dias de vacaciones.

Por otro lado,Vicente Alapont, presidente del Colegio de
Médicos, acompafado de Dantés Toértola, vicepresidente
segundo, Joaquin Guerrero, tesorero de la Corporacién
valenciana y Francisco Andrés, vicesecretario del COMY,
atendieron y escucharon de primera mano todas las suge-
rencias de la Sociedad Valenciana de Oftalmologia.

A dicha reunién asistieron los colegiados: Rafael Marti-
nez-Costa, presidente de la sociedad valenciana; Pilar

Marco, vicepresidenta; Antonio Duch, secretario; Angeles
Bort, vocal y Ricardo Campos, vocal por Valencia.

Sin protocolos ni tramitaciones burocréticas y siempre
mediante un didlogo fluido con trato personal y directo, el
Colegio abre sus puertas a toda aquella sociedad cientifica,
asociacion, partido, sindicato, centro de especialidad o
colectivo que quiere acercarse y exponer sus sugerencias e
intercambiar una comunicacién fluida y sencilla con el pre-
sidente y su junta.




ATENCION MEDICOS

» Desde el 1 de septiembre de 2007, MUTUAL MEDICA es la
mutualidad de prevision social autorizada como alternativa al
Régimen Especial de Trabajadores Auténomos (RETA) para los
medicos.

= La afiliacion al RETA, o a MUTUAL MEDICA es obligatoria para
los médicos con ejercicio libre iniciado después de noviembre
de 1995.

» El plazo para afiliarse a MUTUAL MEDICA termina el 24 de
enero de 2008, para los médicos con ejercicio libre, que
iniciaron su actividad entre el 10 de noviembre de 1995 y
el 1 de septiembre de 2007,

« Para afiliarse a MUTUAL MEDICA, acceda a:
www.mutualmedica.com

« Para consultas, llame al 901 215 216, cim@mutualmedica.com
0 en su colegio de medicos.
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ALTERNATIVA A AUTONDMOS:

MutualMeédica

De bos Médicos y para los Médicos



Actualidad

Miembros del Sistema Sanitario
de El Salvador invitados a conocer cOmo
funciona la Atencion Primaria Espafola

n grupo del Programa de Salud y Bienestar Social

de El Salvador encabezado por su directora, Mari-

bel Santamaria Perla, disfruto, el pasado 29 y 30

de noviembre, de dos completas e intensas jorna-
das en las que, y con el Colegio de Médicos de Valencia como
anfitrién, conocieron, de primera mano, el funciona-
miento del sistema de Atencién Primaria en Espafia
y la Comunidad Valenciana.

Los colegiados valencianos, Dr. Francisco Ojeda
Galdén y Dr. Sergio Garcia Vicente, fueron los
encargados de coordinar estas jornadas en las que
el Colegio de Médicos, a través de la persona de su
presidente,Vicente Alapont Raga, puso sus medios a
disposicion de los profesionales salvadorefios, asi
como la elaboracién de un planning de dos dias en
el que no faltaron reuniones entre profesionales y
visitas a los centros de salud valencianos.

El Colegio se encargé de aglutinar en esta inicia-
tiva a los maximos representantes de la medicina
familiar en unas conversaciones que dejaron satisfe-

chos a todos y de las que participaron representantes de
SEMERGEN (Soc. Espaiola de Medicina de Atencién Prima-
ria), de SEMFYC (Soc. Espafiola de Medicina de Familia y
Comunitaria), de MUFACE y el Dr. Manuel Yarza, director de
Asistencia Sanitaria de Zona |.

El Colegio de Médicos y la Universidad
Catolica trabajan juntos por la formacion

a mejora de los recursos en cuanto a formacién
en beneficio de los médicos presentes y futuros
es el pilar base que sus-
tenta el convenio marco
que han firmado recientemente el
Colegio de Médicos de Valencia,
como institucién docente, y la

San Vicente Martir por un periodo
de cinco afios. El objeto de este
acuerdo es el establecimiento de
un marco referencial de actuacién
y trabajo entre ambas institucio-
nes, en actividades de formacién de personas y de inter-
cambio de expertos.

Entre las modalidades de formacién, cabe destacar la par-
ticipacion de los alumnos de medicina de la UCV en las activi-
dades del Colegio de Médicos, que les ayuden a completar su

Ambas instituciones
intercambiardan
Universidad Catolica de Valencia  @Xpertos y cooperaran
en sus programas
docentes
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formacién universitaria, asi como la cooperacién en progra-
mas de formacién y el acceso mutuo a los fondos bibliografi-
cos de ambas instituciones. Para
ello, se ha constituido una comision
mixta integrada por los responsa-
bles directivos de los centros de
formacion, cuyos miembros podran
proponer temas de colaboracién
cientifico-tecnolégicos que sean de
interés; preparar los convenios
especificos para la ejecucién de este
acuerdo; elevar a los érganos com-
petentes de ambas instituciones las
propuestas que hayan sido elaboradas para su aprobacién, asi
como seguir la ejecucién periédica de los convenios especifi-
cos que se suscriban.

Ambas instituciones intercambiardn expertos y coope-
raran en sus programas docentes




Tu nuevo banco
se llama Miguel

Solo nosotros ponemos
a tu lado a Miguel,

tu Consultor Financiero
Personal cuando y donde
lo necesites.

Ademas, te ofrecemos el teléfono, la television
o Intemet para gue elijas en cada momento
coOmo quieres contactar con NosSotros.
Fibanc-Mediolanum forma parte de!

Grupo Bancario Europeo Mediolanum,

Mas que un
banco
tradicional y
mucho mas MIGUEL TAMARIT
q"e "n ha"cﬂ Consulfor Fnancior Porsomal

Q . on line. ‘F]BANC
‘k\ Econémica ﬁ—l. MEDIOLANUM

GRUPO BANCARIO MEDIOLANUM

Mas informacion; Area Econémica del Coleglo en el teléfono 96 335 58 80




Actualidad colegial

Ampliacion de la Biblioteca Médica Virtual

a Biblioteca Médica Virtual del Colegio alcanza

casi 9.200 recursos web con una seleccion de

bases de datos que completan la informacién y

que permiten la recuperacién de la informacion
bibliografica més representativa. Ademds se renueva con la
periodica suscripcidn a revistas cientificas.

Cabe destacar entre ellos la presencia de: unos 200
atlas, 38 diccionarios, 462 orientados hacia los pacientes,
616 guias de la practica clinica, |36 bases de datos bibliogra-
ficas, 416 libros electrénicos, 3.761 revistas de las que 1.838
son a texto completo (de las que alrededor de 500 estin

suscritas por el Colegio). Ademas la incorporacién de la
base de datos EMBASE. COM relne las referencias de
MEDLINE y de EMBASE, lo que supone el acceso a mas de
16.000.000 de referencias bibliograficas procedentes de mas
de 6000 revistas médicas publicadas en cerca de 70 paises.
La incorporacién de esta base de datos supone una novedad
no sélo para nuestra biblioteca, sino en el contexto del
resto de bibliotecas de ciencias de la salud. La Biblioteca
Médica Virtual estd dirigida por M* Francisca Abad Garcia,
directora del Departamento de Historia de la Ciencia y la
Documentacién y Aurora Gonzalez Teruel, profesora titular
del mismo departamento.

Carne de preCOleglad(): l.‘.ulegh:r -D'I'Iu:ual de Médicos de Valencia

los estudiantes
participan del Colegio

| Colegio de Médicos pretende estar, mas que

nunca, cerca de la Facultad de Medicina. Muestra

palpable de ello es que los estudiantes ya han

comenzado a retirar el carné de precolegiado, reali-
zado por la institucién, lo que les permite disfrutar de muchos
de los servicios que ofrece el Colegio a sus colegiados.

Previa solicitud, los estudiantes de medicina ya han
comenzado a hacerse con un carné que, entre otras cosas,
les ofrece posibilidades como el acceso a la biblioteca
médica virtual, a las bolsas de ayuda para Becas Erasmus
patrocinadas por la Fundacion del Colegio, a los cursos de

MANUEL GARCIA PEREZ
1E345678A K- Prelfolegado: 28

Hombre:
DN
Cursn; Cusrbn

Fecha Eap.: 23006/ 2007

formacién continuada, a la biblioteca para estudio y a las
salas de reunién situadas en la sede colegial. El novedoso
carné también permite la utilizaciéon de la agencia de viajes,
la participacion en campeonatos deportivos y acceso a la
piscina y gimnasio.

Dos nuevos miembros en la Comision
de Deontologia y Bioética del COMV

a Comision de Deontologia y Bioética del Cole-
gio de Médicos de Valencia, presidida por Juan
Esplugues Requena, da la bienvenida a sus dos
nuevos miembros: . Elena Hortelano Martinez y
Pedro — Juan Ibor Vidal. Asimismo, pasaran a formar parte
de un equipo formado por doce médicos valencianos que
trabajan por la deontologia: la confidencialidad, la perita-
cién, la revalorizacién del cédigo deontolégico (Gnico), la
valoracién de los desérdenes de los médicos, asi como el
compromiso en la formaciéon en deontologia de los médi-

cos o la farmacoeconomia —independencia del médico de
prescribir-, la normativizacién —elaboracién de protocolos
y guias-, la relaciéon con otras profesiones e incluso la rela-
cion médico-paciente.

En definitiva, atender con la mayor correccion y eficacia
al enfermo, asi como con la mayor dignidad posible. Tal y
como destaca el doctor Esplugues Requena: “El médico
tiene por objetivo curar cuando puede, aliviar casi siempre
y consolar siempre”.
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Los Jueves del Colegio
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Fibromialgia

anifestaciones clinicas de la Fibromialgia, la visién Destacamos algunas frases de los doctores que intervinie-
del médico de familia, los criterios de derivacién ron en la mesa redonda:
de los enfermos que padecen esta patologia a los
servicios de reumatologia, el diagndstico de esta DR. CAYETANO J. GOMEZ GALVEZ:
enfermedad y su tratamiento psicoterapéutico e integral del “Estamos ante una enfermedad que dfecta
paciente con Fibromialga fueron algunos de los aspectos que al 2-3 % de la poblacién”

se trataron el Xll Ciclo de Conferencias ‘Los Jueves del Cole-
gio del pasado 25 de octubre.
DR. RAFAEL BELENGUER:
La mesa fue moderada por el doctor Rafael Belenguer “Es importante resaltar la pobre expresién
Prieto e intervinieron los doctores Cayetano |. Gémez Gal- que se le presta a la enfermedad”
vez, José Francisco Pastor Oliver, Nuria Ros Cubel y Rafael
Torres Collado. Aunque sus causas atin no han sido bien acla-

radas, es una enfermedad que puede estar causada o agravada DR. RAFAEL TORRES COLLADO:

por estrés fisico o mental, traumatismo fisico, exposicién “La Medicina complementaria o integrativa
excesiva a humedad o frio, suefio deficiente o padecer una gporta soluciones al tratamiento

enfermedad reumatica. e esta enfermedad”

Medicina de
Emergencias

a Medicina en Situaciones de Catastrofes y

Emergencias de Salud Publica fue el nombre

que adopto la conferencia perteneciente a

‘Los Jueves del Colegio’ del pasado 22 de
noviembre.

En ella se repasaron aspectos muy en voga en la
sociedad actual en la que nos desenvolvemos. Los doc-
tores Francisco Jesus Bueno Caiiigral, Alfonso del
Alamo Giménez y Luis Roberto Ortiz Jorge fueron los
intervinientes en una mesa moderada por José M?
Marti Moreno.

Se abordaron algunas consideraciones esenciales
sobre la salud publica en situaciones de emergencia y los
tipos de respuesta que aporta el sistema de emergencias
en la Comunidad Valenciana.
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Informe N2 22

El Consejo Asesor Cientifico divulga
las posibilidades en reproduccion asistida

La infertilidad es hoy en dia un problema que afecta
a un porcentaje entre 10 y el 15% de la poblacion en edad fertil

arlos Paredes Cencillo, presidente del Consejo Ase-

sor Cientifico del Colegio de Médicos de Valencia

(CAC), y Amparo Ruiz Jorro, directora médica del

Instituto Valenciano de Infertilidad (IVI), fueron los
expertos encargados de presentar, ante los medios de comuni-
cacion, el Informe nimero 22 del Consejo Asesor Cientifico del
COMV. Bajo el titulo “Posibilidades actuales (S. XXI) en repro-
duccioén asistida”, el informe aclaré las distintas vias que tienen
actualmente las personas, que son cada vez mds, que sufren pro-
blemas de infertilidad.

Los datos indican que, en la actualidad, el nimero de parejas
infértiles se sitda entre el 10 y 15% de la poblacién en edad fér-
til. Sin embargo, resulta extraordinariamente dificultoso conocer
la prevalencia real de la infertilidad, ya que se cree que entre el
25 y el 50% de las parejas infértiles no son conscientes de ello,
ya que no consultan a su especialista por diversas causas.

El retraso en la bisqueda de la maternidad puede conside-
rarse hoy por hoy el factor mas directamente implicado en el
aumento de las parejas que consultad por infertilidad. Es por ello
que en muchas ocasiones los avances en reproduccion asistida
son la Unica salida; eso si, con restricciones: “No existe un limite
de edad para las pacientes, pero nosotros lo hemos puesto en
50 afos, ya que con mas edad seria peligroso para su integridad
fisica” apunt6 la doctora Amparo Ruiz.

A partir de ahi se repasaron exhaustivamente todos los
tratamientos reproductivos a los que es posible acceder
actualmente, en nuestro ambito, actualmente. Inseminacién
artificial, Fecundacién In Vitro (FIV), donacién de ovocitos,
transferencia de embriones congelados, Diagnoéstico Genético
Preimplantacional (DGP), biopsia testicular, congelaciéon de
semen, vitrificacién de ovocitos y conservacion del tejido
ovarico son las técnicas que estan a nuestro alcance respecto

Amparo Ruiz. “Ponemos
el limite en 50 anos porque
con mds edad es peligroso

para la integridad fisica”

a lo que a reproduccion asistida se refiere. Como suele ocu-
rrir en estos coloquios organizados por el CAC, la exposi-
cion se convirtié en un interesante y didactico foro que,
amén de disipar dudas en torno a temas farragosos por su
corte cientifico, sirvié para acercar posturas entre la los
medios de comunicacién y los profesionales médicos.

Carlos Paredes Cencillo aplaudié los avances y la importan-
cia de institutos médicos como el IVl que hacen posible que
muchas parejas, antes incapacitadas, puedan realizar hoy su
suefio de ser padres. La doctora Amparo Ruiz decidié concluir
recordando que “el éxito de un tratamiento significa que las
parejas puedan tener un hijo sano en casa”.

iFormate con el Colegio!

El programa docente esta disponible desde
septiembre ‘en nuestra pagina web, en la direc-
cion www.comv.es entrando en el mend de pro-
fesion y abriendo formacion.

Los interesados pueden matricularse de forma
on-line. Para ello, s6lo es necesario introducir los
datos personales, el nimero de colegiado y los
datos bancarios.

El Colegio subvenciona las actividades docen-
tes de los colegiados que acrediten estar en situa-
cion de desempleo o precariedad laboral en los
términos establecidos por la Asamblea General
de colegiados. Los requisitos de exencién de pago
pueden obtenerse a través de la web del Colegio.

Para mas informacion:

963 355 111 y docencia@comv.es

;
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...trescientos anos después los hemos
recuperado de la mejor manera posible

51 esta intercsado en conocer las caractensticas de la mejor edicion facsimil nunca hecha hasta ahora del
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OPINION

“No quiero que por mi puerta sigan entrando
chavales de 20 aifos a pedirme ayuda”

n mi preciosa profesién, como médico pediatra, he

tenido momentos dificiles con problemas serios en

algunos nifios que como persona, jporque ante todo

soy persona -médico de profesién-j, me han hecho
sufrir “ponerme en pie -toda yo-” para intentar solucionarlos.
Pero nada me ha hecho ponerme “tan en pie” como esos chava-
les de 20 afios que traspasan mi puerta para pedirme ayuda.

“Nieves, mi vida es una mierda, no sé que me ha pasado...
si no me fumo 1-2 ‘porros’ no puedo funcionar, no puedo
empezar el dia... no se qué hacer porque ya son unos afos y
mi vida es un fracaso, escolar-
mente fue un fracaso, en el tra-
bajo no aguanto, todo me has-
tia, me aburre y sélo con el
‘porro’ entre mis manos,
fumando I,2 6... 4 6 5 al dia
soy capaz de hacer algo...
capaz de dejar pasar los dias...

Pero no quiero seguir meti-
do en esto; tengo muchos pro-
blemas en casa, discuto con mi madre, pero... ;qué hago?;
ademas esta tos (es asmatico), a veces me ahogo, jsera la
alergia? ;Sera la marihuana?”.

Asi llegdé a mi consulta hace ya 3 6 4 afios J.V,, me miraba
con infinito carifo y buscaba en mi una solucién ;qué
hago!?... Empezé a acudir a unas sesiones de profesional bien
cualificado para intentar dejar la droga , pero no “esos ami-
gos”, jesa adicién...! Recaidas y marcha atras para seguir
igual o peor porque cada vez
la dependencia es mayor.

Como él los padres
de I.M. y varios mas...

En el ;qué hacer?, preocu-
pada y sin ver soluciones para
estos estupendos chavales vic-
timas de la droga pensé... y
tomé una decisién firme: la de
hablar con ellos, reunirme,
charlar y dialogar sin darles tiempo a esos “20 afios para tras-
pasar mi puerta”.

En una de las visitas de J.V.a mi consulta le pregunto ;qué
te parece mi idea! La apoya hasta el extremo y me dice: “Si,
Nieves hazlo, tienen que oirte, pero hazlo antes... los 16 es
muy tarde”.

Cito el 24 de octubre a un primer grupo de 20 adoles-
centes en la sala de espera de mi consulta, la asistencia es
masiva (Anais, Marta, Rafa, Angela, Salva, Amparo,

“Yo tampoco me lo creiq,
pero es verdad; hacedle
CAso, se empieza con un
cigarro, un ‘porro’, alcohol
y luego de todo”

“@ue hninguno caiga en esta
esclavitud victima de la droga
y maltratado por una
sociedad en donde tantos
han perdido ya su libertad”

Javier...etc). Escepticismo inicial de los chavales. Encuesta
anénima, de 13 a |7 afos, el 70% ya toman, aunque sea
esporadicamente alcohol, tabaco, cannabis u otra droga.

A medida que empiezo a hablar del tema y van “entran-
do en calor” y comentan y dialogamos: J.V. excepcional, es
el plato fuerte de esta tarde, y su problema les dice: “mirad
todo eso que os dice Nieves es verdad, yo tampoco me lo
creia, pero es verdad, hacedle caso, se empieza con un ciga-
rro, un ‘porro’, alcohol y luego de todo.

iCuanto pastilleo, cuanta
droga!; yo he probado de todo y
dentro de mi error ha sido una
suerte que sélo me haya engan-
chado a una ,al cannabis, y os
diria “esto es una mierda, mi vida
es una mierda, estoy hecho una
mierda”... y si he aceptado
venir hoy y ayudar a Nieves es
porque quiero que sedis mas lis-
tos que yo y que digdis no cuan-
do os ofrezcan ese ‘porro’ que va de mano en mano. No.

Estaban impactados, informacién no sélo teoérica, sino tam-
bien practica. Al final, les dijo: “Sélo quedaros con una idea: Es
verdad lo que os ha dicho Nieves, no es una teoria, que yo oi y
no creia, es verdad, hacedle caso”.

Es esta una primera experiencia que queria trasmitiros
porque creo que puede ser una buena idea para todos, pedia-
tras como yo o ;??? Por eso la
remito para que la ledis y si es
posible y os parece bien la
podais poner en practica.

Si se logra jsera una uto-
pia!: Que ninguno de ellos
caiga en esta esclavitud, victi-
mas de la droga maltratados
por una sociedad que nos
rodea en donde tantas per-
sonas han perdido ya su libertad. Genial, pero si sirve para
que alguno jaunque sélo sea uno! no entre en todo ello
me sentiré feliz y daré gracias a Dios por este tiempo y
este esfuerzo empleado en ellos porque: No quiero que
por mi puerta sigan entrando chavales de 20 afios a pedir-
me ayuda.

DRA. MARIA NIEVES ESCARTI MOLLA

Médico especialista en Pediatria
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Villas de Sotolivar - Paterna

La casa que piensa
en usted Yy los suyos.

Imaging wun hogar que cuida de si mismoy de los suyos tanto cuando
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OPINION

Exigencias legales, éticas y cientificas
de la actuacion del médico como perito

n la actualidad es frecuente que se solicite al Cole-

gio de Médicos, por parte de los tribunales o de los

letrados en ejercicio, los nombres de profesionales

que estén dispuestos a actuar como peritos ante
los tribunales. Los médicos aprendimos en la Facultad los fun-
damentos de la medicina legal (que no sélo es la medicina
forense). Seguin nuestra legislacion cualquier médico puede
intervenir prestando sus conocimientos cientificos y su expe-
riencia en un caso judicial cuando es llamado por alguna de
las partes o por el propio magistrado.

Lejos de aquellas lecciones recibidas en las aulas de nues-
tra Facultad (que todos los médicos recordamos) referidas a
la muerte y su investigacion judicial en el ambito penal y que
constituyen una de las misiones de los médicos forenses, el
profesional médico en ejercicio
se encuentra a menudo llevan-
do a cabo verdaderos actos
médico-legales.

No es necesario ser espe-
cialista en medicina legal para,
en el nivel asistencial, llevar a
cabo alguna de estas actuacio-
nes con relevancia juridica. Pen-
semos en el médico que emite
un certificado, un parte de inca-
pacidad temporal (baja laboral), etc.

No obstante estas actuaciones alcanzan su mayor dimen-
sién cuando se trata de intervenir como perito ante los juz-
gados o tribunales.

Lo cierto es que, en la funcién pericial ha sido objeto de
la presentacion de multiples quejas dirigidas la Colegio de
Médicos y que han sido objeto de estudio por parte de la
Comisiéon de Defensa, planteando cuestiones tanto de praxis
como de indole deontoldgica.

Para recordar las exigencias legales, éticas y cientificas de
la actuacion del médico como perito el dia 14 de junio pasa-
do tuvo lugar en nuestro Colegio una mesa redonda organi-
zada por la Comisién de Deontologia y Bioética Médica titu-
lada ‘El médico como perito’.

En la misma, la titulada Marina Gisbert, presidenta de la
Comisién de Defensa de la Medicina del Colegio y mode-
radora de la mesa, conté con la participacion de un magis-
trado-juez en activo, Vicente Rios Segarra, un catedritico
de derecho penal y abogado en ejercicio D. Javier Boix
Reig y también con mi persona como profesor de Medici-
na Legal y miembro de la Comisiéon de Deontologia y Bio-
ética Médica.

“Segun nuestra legislacion
cualguier médico puede
intervenir prestando
SUs conocimientos
en un caso judicial”
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El magistrado Vicente Rios sefial6 la importante diferencia
que, a los efectos periciales, existe entre las jurisdicciones
civil y penal.

En el ambito del Derecho Penal indicé que los dictamenes
periciales pueden plantearse en dos situaciones procesales
distintas.

a) En la fase de instruccion durante la cual no son actos
probatorios, a pesar de los cuales tienen trascendencia por-
que pueden ayudar a decidir al instructor si se debe abrir jui-
cio oral o no.

b) En la fase de enjuiciamiento en las que si son actos
probatorios.

Tras insistir en la obligato-
riedad del cargo de perito y el
hecho de que la designacién
corresponde directamente al
juez, sefal6 los aspectos funda-
mentales del dictamen pericial,
aspectos a los que también se
refiri6 Eduardo Murcia.

En el dmbito del Derecho
Civil (de forma muy similar a
lo que ocurre en las jurisdicciones de lo Social y de lo Con-
tencioso-Administrativo) son las partes las que aportan las
pericias o bien solicitan la designacién judicial y el juez sélo
tiene conocimiento del dictamen en el acto de juicio.

En cualquiera de los casos es fundamental que el perito
conozca la importancia del acto pericial y que sea consciente
de la trascendencia que tiene el dictamen realizado.

En lo que se refiere a la responsabilidad profesional del peri-
to, Javier Boix destacd de forma especial el secreto profesional
que, en estos casos, para el médico, se amplia a dos aspectos: por
un lado, el secreto médico, propiamente dicho, en cuanto a la
informacién que se ofrece sobre el enfermo en el desarrollo del
proceso. A este respecto se sefalo que, en estos casos, si el
médico es requerido por el letrado se le puede considerar
como “auxiliar del abogado” y considerar que se trata de una
situacion de secreto derivado, directamente relacionado con el
secreto de defensa. Por otro lado, el secreto “penal” referido a
aquello de lo que el perito tenga conocimiento como conse-
cuencia de su participacion en el procedimiento por cuanto el
sumario es secreto mientras el asunto esta aln “sub judice”

Por mi parte me limité a recordar la trascendencia que
tiene para el médico su actuaciéon como perito ante los tribu-
nales, a sefalar la importancia de abstenerse de intervenir




como perito cuando se trata de un paciente propio como
sefala nuestro Cédigo Deontolégico.

El médico debe olvidarse de los intereses personales que
se ponen en juego en un litigio y buscar tan sélo la verdad de
los hechos de naturaleza médica o biolégica huyendo de

tomar partido y obrando en ciencia y conciencia seglin su leal
saber y entender.

“El médico debe olvidarse
de los intereses personales
gue se ponen en juego
en un litigio y buscar
tan sélo la verdad”

Su finalidad no es otra que hacer comprensible a quien
tiene el deber de pronunciarse en un juicio justo aquellos
hechos que, por carencia de conocimientos en la materia no
puede apreciar por si mismo.

Es inexcusable la obligacién de obtener el consentimiento
de la persona que va a ser objeto de la pericia, tras explicarle
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El médico como perito

en que consiste la misién que se le ha encargado y por quién.
En caso de negativa no compete al médico mas que comuni-
car a la persona o institucion que la solicité (el mandante)
dicha negativa.

Por otro lado no debe considerarse deontolégico elabo-
rar un dictamen pericial sin haber examinado a la persona,
sélo en base a documentos salvo que se trate de una orden
judicial. Si se recibe una peticién en este sentido el médico
siempre debera solicitar que se le permita examinar al
paciente objeto de la pericia.

Las distintas relaciones que se establecen en la actua-
cién del médico como perito (mandante, paciente, médico)
es origen en algunas ocasiones como se ha sefialado de
conflictos de orden deontolégico que el médico debe evi-
tar poniendo siempre su conciencia profesional y su leal-
tad a la Justicia por encima de cualesquiera otros intereses
por muy legitimos que sean.

DR. EDUARDO MURCIA

Miembro de la Comision
de Deontologia y Bioética del COMV

Profesor titular de Medicina Legal
de la Facultad de Medicina de Valencia

Chalets independiantes an dos
alturas con 4 habiiacionas. 3 banos,
sOLan0, Garap v piscing chmatizada
Domitica. Galf, hipica y padal.

902 32 52 72

laresarvadelbosgue.com
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Publicaciones del Colegio

Un manual de urgencias
en el bolsillo del médico

| pasado martes 13 de noviembre tuvo lugar la

presentacion, en el Colegio de Médicos de Valen-

cia, de un libro original y practico. Bajo el titulo

de ‘Soporte Vital Basico y Avanzado y Atencién
Inicial al Politrauma’, nace esta herramienta igualmente (util
para médicos generalistas, médicos de familia, internistas,
residentes y cualquier otro médico dedicado a identificar
las situaciones que amenazan la vida y la integridad fisica de
los pacientes.

El presidente del Colegio,Vicente Alapont Raga, abri6 el
acto felicitando por su trabajo al coordinador del libro,
Cayetano J. Gémez Galvez, y recalcé que desde la sede
colegial se habfa querido editar “un manual completo, rigu-
roso, actualizado y, a la vez, de muy ficil manejo”.

No quisieron faltar a la cita Dantés Tértola Graner,
vicepresidente 2° del Colegio de Médicos de Valencia y ese
dia en representacion de la SVMFIC, y la presidenta de las
SEMES Comunidad Valenciana, Mercedes Carrasco Gonza-
lez, quien sefnalé que “se trata de un magnifico manual, rea-
lizado por los propios profesionales”; y es que no olvide-
mos que en el texto han colaborado practicamente todos
los Servicios de Urgencias de la Comunidad Valenciana.

Cayetano |. Gémez Galvez apunté la particularidad de
que se trata de un “libro que cabe en el bolsillo de la bata
del médico, es de facil consulta y permite, como se requie-
re en urgencias, la toma rapida de decisiones”. El coordina-
dor del libro no quiso dejar pasar la oportunidad de recor-
dar que el manual era el trabajo de muchos y agradeci6 la
presencia de el resto de coautores como son los Dres.

j

Cayetano J. Gomez Galvez
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Pedro Garcia Bermejo, Javier Millan Soria José Luis Ruiz
Lopez y Roberto Montalva Sempere.

El manual, que ya se ha repartido en centros de salud y
hospitales de la Comunidad Valenciana, ha comenzado a
funcionar con gran éxito y son muchos los médicos que lo
llevan en sus batas. La demanda ha sido tal que se han ago-
tado mds pronto de lo previsible, por lo que el Colegio ha
encargado una segunda edicién que estard a disposicién de
los colegiados a finales de este mes de diciembre.




Entrevista

Rafael
Martinez-Costa

Presidente de la Sociedad
de Oftalmologia
de la Comunidad Valenciana

Tercero de una generacion de oftalmé-
logos, reconoce que podia haber reali-
zado cualquier especialidad, puesto
que le apasionan todas las vertientes
de la medicina. Su dia a dia transcurre
entre los entresijos del Hospital
Universitario La Fe y lleva mas de tres
anos al mando de la Sociedad
Oftalmolégica de la Comunidad
Valenciana. Aunque es un hombre de
ciencia, Rafael Martinez-Costa sigue

conservando el romanticismo y la sensi-
bilidad necesarias para emocionarse y
comprometerse en cada caso que pasa
por sus manos.

“Los oftalmologos valencianos estan
por encima del nivel nacional”

u ajetreada agenda nos ha
llevado a realizar la entrevis-
ta bajo la poca intimidad de
un quiréfano; con bata blan-
ca y pijama verde, tal vez sea éste el
habitat natural del Dr. Martinez-Costa.

Pero debajo de la piel del profe-
sional, pronto adivinamos a un hom-
bre con buen sentido del humor que
escapa a correr por el verde del
Vedat de Torrent -donde vive desde
hace unos afios para que sus dos
hijos crezcan en el campo- en cuanto
puede y que no duda, y aunque su
profesion le entusiasma, en que si
pudiera haria una escapada a la isla
de Hawai junto a mi familia.

- ;/Cudndo decide dedicarse a la
medicina?

Creo que naci siendo médico. No
por nada, sino porque no concibo otra

profesion que no sea la de médico; la
medicina me fascina y no solamente
me atrae mi especialidad, me gustan
todas. Cuando estudiaba la carrera
pensaba que habia especialidades a las
que nunca me dedicaria y cuando
comencé la residencia en La Fe me di
cuenta de que cualquier especialidad
me hubiera gustado.

- iPor qué elige la especialidad de
oftalmologia?

Elegi oftalmologia por tradicion fami-
liar; aunque no me gusta pensar que me
decanté por esta profesion por cuestio-
nes hereditarias: pienso que seleccioné
esta especialidad porque me apasiona la
medicina. No concibo otro trabajo, estu-
dio y vivo la medicina con todas las
ganas del mundo.

- ¢Es médico las 24 horas del dia o sabe
quitarse esa piel cuando sale del trabajo?
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Desgraciadamente si, soy médico en
todo momento; esta profesion conlleva
mucho desgaste.

- ;Qué requisitos cree que debe reunir
un buen oftalmélogo?

Una de las cosas que aprendi de
los médicos catalanes durante mi
formacion por aquellas tierras, es
que hay que ser muy riguroso y muy
estricto. Nos encontramos dentro
de una especialidad donde una mini-
ma maniobra quirdrgica puede pro-
ducir un desastre. Hay que ser
estricto con uno mismo, pero tam-
bién con el resto de tu equipo.

Por otra parte, es muy importan-
te la paciencia, sobre todo en las
intervenciones quirurgicas largas.

- ;Qué aporta la especialidad oftalmoldgica
al resto de las especialidades médicas?




Entrevista

“La gente joven es muy
importante porque tiene
un espiritu mas ‘quijotesco’
y romdantico de la Medicina”

Gran parte del instrumental que se utiliza en la cirugia se ha
disefiado para la microcirugia ocular. Puedo afirmar que la
madre de la microcirugia es la oftalmologia. La peculiaridad que
tiene es que hay muchos oftalmélogos espafioles que han dise-
fiado instrumentos que luego se utilizan en otras especialidades.

- ¢Y qué hereda la oftalmologia de otras especialidades?

Aprovechamos muchas veces la experiencia de otras espe-
cialidades. Para los trasplantes de cornea, por ejemplo. Justa-
mente hace poco hemos empezado a colaborar con los servi-
cios de oncologia radioterapica y el servicio de proteccién
radiolégica del hospital para tratar tumores intraoculares, los
melanomas; somos los maximos referentes de esta técnica en la
Comunidad Valenciana.

- ;Se aprecia la falta de personal sanitario, de la que tanto se
habla, en la oftalmologia?

En estos momentos, en nuestra especialidad no se observa
carencia de especialistas. El Conseller de Sanitat asi lo ha reco-
nocido. Han aparecido muchas criticas en los medios de comu-
nicacién acerca de si la demanda de médicos estaba o no ajusta-
da a la realidad. Opino que es muy importante no pasarse ni
por exceso ni por defecto, es decir: si hay pocos médicos, la
solucién no es poner médicos de sobra ya que puede llevar a la
saturacion del mercado y la devaluacion del profesional. Hay
que buscar un referente europeo para ver cuiantos médicos
por habitante deben existir; necesitamos puntos de referencia
de paises parecidos a los nuestros.

- ;Coémo cdlificaria el Hospital Universitario La Fe en el que trabaja
cada jornada?
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Este es un hospital que tiene muchas posibilidades. Hay
cosas, como por ejemplo la determinacion de HLA o los
transplantes de rifndén, que cuando estudiaba parecia que
era ciencia ficcion pero luego, llegabas aqui y ya los practi-
caban. No hay duda de que es un centro de referencia a
nivel nacional.

- {Hasta qué punto son importantes las inversiones que se deben
hacer hoy en dia en los hospitales?

Si la medicina tiene que avanzar, lo tiene que hacer a base
de gasto. La medicina barata ya no existe, todo es cuestién de
dinero. Entiendo la postura de los gobernantes ya que tendran
demandas econémicas por todas partes, pero la medicina es
una de las actividades que hay que priorizar siempre.

- La entrevista se esta realizando en un quiréfano ;Se siente a
gusto donde no lo hacemos la mayoria de los mortales?

Son cuestiones de falta de tiempo material para haberse
desplazada a otro sitio. Pero la verdad, es que si haces una
entrevista en un sitio normal tienes que preocuparte por vestir
la ropa adecuada, aqui puedo llevar el vestuario del dia a dia de
trabajo (entre risas).

- Después de haber visto tantos ojos, ;sigue pensando que son el
espejo del alma?

Ahora, puede que haya sido el paso del tiempo, ya no me
fijo tanto en los ojos de las personas. Recuerdo que cuando
empezaba la especialidad me fijaba en los ojos de la gente y
veia cosas que hasta entonces no habia percibido; el hecho de
dedicarme mas a la profesion ha mermado esa sensibilidad en
mi, pero es cierto que los ojos expresan mucho los sentimien-
tos y los pensamientos de una persona.

- ;Qué responsabilidades conlleva el cargo de Presidente de la
Sociedad Oftalmolégica de Comunidad Valenciana en la que ahora
cumple 3 afios?

Es mucha la responsabilidad. Me siento orgulloso de como
esta funcionando la sociedad cientifica ahora, un mérito que
no es solo cosa mia: es fundamental la junta directiva compues-
ta por profesionales jovenes y con ganas de trabajar. En ese
sentido hemos marcado un hito ya que somos la junta mas
joven de toda la historia de la Sociedad Valenciana de Oftalmo-
logia; pertenecemos todos a la ‘generacion MIR’, y, lo mas
importante, tenemos ganas de trabajar.

- {Qué logros han conseguido desde su mandato?

Hemos casi duplicado el nimero de socios desde que exis-
te esta junta directiva. Es muy importante para nosotros haber
dirigido especialmente nuestra atencion hacia los médicos resi-
dentes, a los que consideramos motor de los cambios mas
importantes. Por otra parte, es resefiable el nombramiento de
socios de honor a los profesionales que estaban con nosotros
toda la vida. Por dltimo, habria que destacar que hemos eleva-
do la capacidad de la sociedad a internacional; es decir, nues-




Rafael Martinez-Costa

tros congresos tienen en mayor nimero de invitados extranje-
ros de prestigio en la historia de la sociedad.

- {€émo son las relaciones de la Sociedad Valenciana de
Oftalmologia con el Colegio de Médicos de Valencia?

Excelentes. Hemos visto en el Colegio el deseo en impli-
carse en la importante lucha que

- ;Qué cree que puede aportar una mujer, mejor que un hombre, en
la profesion sanitaria?

Siempre he trabajado mejor con mujeres. La sensibilidad
es una caracteristica muy especial para el profesional de la
oftalmologia y las mujeres, sin duda, tienen una sensibilidad
especial. No olvidemos que mi madre es oftalméloga. Esa

pausa, esa paciencia y ese instinto

siempre se ha mantenido en nuestra
especialidad frente al intrusismo de
otras profesiones. Ademas, con su
presidente, el Dr. Alapont, no sélo
hay una perfecta relacion profesional
sino que, ademas, nos une una buena
sintonia personal.

- ¢En qué posicion se encuentra la
Comunidad Valenciana, con respecto a
las demads, a nivel nacional?

Los oftalmdélogos valencianos
estan por encima del nivel nacional y,
a su vez, los espafioles tienen un alto
nivel internacional. El reflejo de esto
queda patente en las reuniones anua-
les de la Academia Norteamericana
de Oftalmologia, celebrada en distin-
tas ciudades de EEUU, donde los
espanoles son uno de los colectivos
mas NUMerosos.

- Antes ha resaltado la importancia que
tiene para usted la formacion de los
residentes...

Los médicos que estan ahora

menos agresivo que el del hombre
se extrapola a la medicina.

- Al principio de esta entrevista decia que
ya no podia ver lo mismo cuando miraba
a los ojos de las personas, ;ha perdido
completamente el romanticismo?

No, claro que no. Conservo una
vision romantica que seguramente es
buena para mis pacientes pero no
para mi. Todavia poseo una visién
altruista de la medicina.

-;Cudndo fue la ultima vez que se
emociond?

Ayer. Los padres de una nifia que
habia operado este verano vinieron a
traerme una foto suya.

- ;Cémo debe ser la relacién médico-
paciente?

La relacion humana con el
paciente es fundamental. Yo, ade-
mas de ser médico, he sido
paciente y me he dado cuenta de

haciendo la residencia seran mejores
que nosotros ya que tienen la opor-
tunidad de moverse y aprender de
otros hospitales de otros paises.

Mis maestros me dijeron que un
médico cuando va a otros hospitales
es cuando aprende, porque cuando
un profesional de la medicina cree
que sabe hacer algo bien, siempre
puede conocer otra forma de efec-
tuarlo. Cuando ves formas diferentes de hacer las cosas es
cuando aprendes.

- ;Es imprescindible entonces el rodearse y apoyar a los médicos
jévenes?

La gente joven es muy importante porque tiene un
espiritu mas ‘quijotesco’ y roméntico de la medicina, ya
que es ésta una profesién muy vocacional y no siempre el
sueldo es equivalente al esfuerzo. Por otra parte, quiero
resaltar la importancia de la, cada vez mayor, presencia de
la mujer en los hospitales.

“No concibo otro
trabagjo, estudio y vivo
la Medicina con todas
las ganas del mundo”
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lo importante que es hablar con el
médico. Yo he valorado el trabajo
del profesional sanitario cuando
he estado enfermo. Lo cierto es
que es importante haber pasado
por los dos lados para ser buen
médico. Desde el lado del paciente
tienes otra vision.

- ;Qué libro tiene actualmente sobre la
mesilla de noche?

Como te comentaba me cuesta desquitarme de la piel del
médico y ahora mismo estoy leyendo un libro que se llama
‘Gobierno clinico’. A nivel de novelas, he leido las dos ultimas
aventuras del detective Carvalho de Vazquez Montalban.

- Para terminar, recomiende una pelicula a sus comparieros de
profesion...

La verdad es que ahora sdlo veo peliculas infantiles con mis
hijos, no tengo tiempo para mas. Creo que las Ultimas y reco-
mendables fueron ‘Ratatouille’ y ‘Robots’.




El Colegio informa

La revista ‘El Medico’ dedica la portada
a la Oficina del Defensor del Médico

a revista semanal El Médico dedicé en su nimero

1038 (correspondiente al periodo del 8 al 14 de sep-

tiembre) la portada, su tema de debate y un amplio

reportaje a las Oficinas del ‘Defensor del Médico’, en
concreto, la de este Colegio -por ser la pionera- y la del Colegio
de Malaga, que ha adaptado el modelo-.

En su interior dedica hasta siete paginas a este tema califican-
dolo como “una defensa a la carta”, valorando positivamente
esta iniciativa que considera “persigue que el facultativo, timido o
indeciso muchas veces a la hora de plantear sus problemas,
sobre todo los que tienen que ver con el ejercicio cotidiano de
la profesion, obtenga la mayor ayuda posible ante cuestiones que
se pueden solucionar antes de que surja un conflicto juridico o
deontoldgico”.

El Médico tiene una tirada de 25.000 ejemplares y se distri-
buye a nivel nacional los lunes. El medio ha cumplido veinticinco
afios en el mercado periodistico y trata en sus paginas informa-
cion de interés para los médicos espafioles.

Como comentan los compafieros de la Oficina del Defensor
del Médico: “Resulta alentador para esta oficina y es fruto de
nuestro esfuerzo y sobretodo de vuestra respuesta. Gracias,
pues, a todos y deseamos que nuestra labor siga siendo util a
nuestros compaieros’.

EL MEDIC
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QOficinas del "Defensc:rﬁ
del Colegiodo’, defensa a la carta

Convocatoria de becas de AMA para
los cursos de preparacion de MIR, FIR y EIR

esde el pasado 10 de octubre y hasta el 31 de

diciembre del 2007, A.M.A. (Agrupacién Mutual Ase-

guradora), la mutua de los Profesionales Sanitarios,

esta desarrollando una promocién de ambito nacio-
nal, cuya finalidad es la concesién de 75 becas para ayuda a los
nuevos profesionales sanitarios en la preparaciéon de sus respec-
tivas oposiciones.

Se asignaran 50 becas para la subvencion de los cursos de
preparacion al examen de Médico Interno Residente (M.I.R), I5
para los cursos de preparacion al examen de Farmacéutico
Interno Residente (FL.R.) y 10 para los cursos de preparacion al
examen de Enfermero Interno Residente (E.l.R) impartidos en
centros docentes nacionales.

La participacién de esta promocion se esta realizando a
través de la pagina web de la mutua, www.amaseguros.com,
rellenando todos los datos solicitados en el formulario al que
su puede acceder para tal fin.

Pueden cumplimentar el
formulario de participacion
todos los licenciados en medi-
cina y farmacia, como los
diplomados en enfermeria, que
los estudiantes de ultimo afio
que prevean finalizar sus estu-
dios con anterioridad a la
fecha del sorteo, que se cele-
brard el viernes || de enero
del 2008 en Madrid. Sera con-
dicién indispensable para la
asignacion de las becas la pre-
sentacion del certificado de
estudios o titulo acredicativo y factura del centro docente
donde se realiza el curso preparatorio.

AMA.

agrupacion mutual
aseguradora

No obstante se pueden encontrar todas las bases del sorteo
en la pagina web de AM.A.
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Actualidad

Mutual Médica abre en 2008
oficina en la sede colegial

utual Médica, mutualidad
de prevision social a
prima fija, ofrece a los
médicos colegiados en el
Colegio de Médicos de Valencia,
desde el pasado mes de septiembre,
la alternativa al Régimen Especial de
Trabajadores Auténomos.

Este nuevo escenario ofrece una
serie de ventajas inexistentes hasta el
momento para todos aquellos cole-
giados que iniciaron o iniciaran la
actividad por cuenta propia, puesto
que con independencia de las presta-
ciones garantizadas por seguridad
social, en aquellos casos en los que
se esté realizando también una activi-
dad por cuenta ajena (contrato labo-
ral), dispondran de todas las cobertu-
ras para hacer frente a las necesida-
des de prevision social del médico.

Ademis, los médicos que opten
por ‘Mutual Médica’, tienen la posibi-
lidad de seguir ejerciendo la actividad

por cuenta propia, incluso con poste-
rioridad a la jubilacion derivada de la
actividad por cuenta ajena.

‘Mutual Médica’ ofrece un amplio
abanico de coberturas en materia de
prevision social, a través de las cuales
los médicos pueden dar solucién a
las diferentes necesidades existentes
tanto a nivel profesional (Incapacidad
Transitoria, Invalidez Absoluta y Per-
manente e Incapacidad Profesional)
como a nivel personal (seguro de
vida, de orfandad, situaciones de
dependencia y jubilacion).

Y todo ello aprovechando las
ventajas fiscales existentes en el
Impuesto sobre la Renta de las Per-
sonas Fisicas. Cabe destacar también
que ‘Mutual Médica’ es una entidad
sin animo de lucro, caracteristica que
permite trasladar los resultados
obtenidos de la gestién, en mejoras y
beneficios tanto en las coberturas de
prevision social (inclusion de nuevas

garantias como la baja maternal sin
repercusion para el mutualista)
como en las prestaciones a los
mutualistas (participacion en benefi-
cios, premios por natalidad, presta-
ciones sociales).

Asimismo, podriamos mencionar
otros aspectos diferenciadores de la
entidad, como es la asistencia en viaje
de la que disponen todos los mutua-
listas o la posibilidad de los médicos
jovenes de optar, tanto a la ‘Beca
Mutual Médica’ como al ‘Premio
Josep Font’, ambos entregados el
pasado mes de noviembre.

Por ultimo, es importante sefalar
que el papel de los todos los colegios
profesionales médicos de Espaiia, y
sobre todo el Colegio de Médicos de
Valencia, han sido pieza clave para
que esta alternativa al Régimen Espe-
cial de Trabajadores Auténomos fuera
aprobada por parte de la Administra-
cién y se convirtiera en realidad.

Comida de Navidad entre periodistas
y meédicos en el Colegio

| pasado 27 de noviembre tuvo lugar la tradicio-
nal Comida de Navidad con los medios de comu-
nicacién valencianos en la sede colegial. Mas de
30 periodistas acudieron junto con la Junta de
esta Corporacién, ademas de la presencia de su presidente,

Vicente Alapont.

De esta forma, el Colegio Oficial de Médicos de Valencia
agradece a los profesionales de la informacion el trabajo
que han venido desarrollado, a lo largo de todo el afio, con
la divulgacion de temas de Sanidad y Salud, iniciativas y acti-

vidades que realiza el COMV.

Asimismo, el presidente del Colegio aproveché la oca-
sion para obsequiar a todos los asistentes con una caja de

lotes navidefios.
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Acupuntores, homeodpatas y naturistas

La Seccion Colegial participa
activamente en la Asociacion
Espanola de Médicos Naturistas

a Asociaciéon Espafiola de Médicos Naturistas
(AEMN) ha cumplido 25 afios y lo ha celebrado con
diversas actividades, entre ellas la edicién de un car-
tel conmemorativo del aniversario, por la médico
artista, vocal de la Asociacién de Médicos Artistas de nuestro
Colegio, Teresa Escoto, secretaria también de la AEMN.

Este pasado mes de octubre, la Asociacion celebré en la
ciudad de Sevilla su XXVII congreso. En esta ocasién, junto con
la Sociedad Espafiola de Fitoterapia, que celebraba su 4° Con-
greso, el presidente de la Asociacién, Miguel Suria, nefrélogo
valenciano, entregd un magnifico ‘socarrat’, creado también por
la médico artista Teresa Escoto, en reconocimiento a la labor
desarrollada al médico Gabriel Contreras, presidente de honor
de la AEMN y anterior presidente de la misma.

Ademdas de colaborar
en labores formativas siente
la necesidad de contribuir
en las diferentes sociedades

Miguel Suria, presenté la ponencia “Actualizacion en el tra-
tamiento naturista de la hipertensién arterial y nefropatias glo-
merulares en el ambito del sindrome metabélico. Ultimos avan-
ces” Desde la dietoterapia, psicoterapia, hidroterapia y fitote-
rapia aportoé aspectos terapéuticos muy interesantes, ignorados
por los protocolos convencionales que podrian aportan de
forma complementaria unos recursos terapéuticos muy efi-

cientes, en la solucion de estas patologias.

También asistié otro miembro de la Seccién Colegial, José
Angel Sanz, vocal de formacion de la AEMN y director de la
web de la asociacion, con una cifra media de 30000 visitas
mensuales.

En el comité organizador de este XXVIlI Congreso de la
AEMN participo el Vicepresidente de la AEMN, Rafael Torres,
Consejero de este Colegio y Presidente de la Seccién Colegial.

La Seccién Colegial ademas de participar en las labores
formativas de esta drea de conocimiento , en pregrado y post-
grado, en la Formacién Continuada con més del 10% de cursos

De izquierda a derecha: José Jesiuis Ruiz Joyanes, Teresa Escoto,
Miguel Suria, Gabriel Contreras, Rafael Torres,
Andrés Ursa y José Angel Sanz

ASOCIACION
ESPANOLA
MEDICOS
NATURISTAS

25 ANOS

2 0 0 7

www. medicins-naturisia. nel

del Programa Docente de este afo, siente la necesidad de con-
tribuir en la diferentes Sociedades Cientificas de Medicina
Naturista, Acupuntura y Homeopatia, existentes a nivel nacio-
nal, pues es consciente que en Ultima instancia estas sociedades
tienen que cumplir su objetivo de dar validez cientifica a estas
materias médicas, que actualmente tienen que normalizarse
dentro del campo médico.
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Aprobados

los principios éticos
en investigacion
medica con nifios

a Asamblea General de la Asociacién Médica Mun-
dial (AMM), que se celebré en Helsinki el pasado
mes de octubre, aprobd una declaracién de princi-
pios éticos concerniente a la investigacion médica
de niflos. En ella participaron activamente los colegios de
médicos espafioles, representados por su Consejo General.

Partiendo de la base de que los nifios deben compartir los
beneficios de la investigacion cientifica sujetas a las necesida-
des de salud relacionadas con su edad, se llegd a la conclusién
de que “los menores que participan en la investigacion necesi-
tan una proteccién especial, ya que son biolégicamente distin-
tos a los adultos y poseen una mayor vulnerabilidad”.

La proteccién del nifio debe, segin la Declaracion de
Helsinki, incluir los principios de consentimiento y autode-
terminacion. Desde la capital finesa se abogd por respetar
las normas profesionales internacionales y nacionales
sobre investigacién en nifios ajustdndose a todos los prin-
cipios éticos”. Mds informacion www.wma.net

El Colegio apoya
la consolidacion

de Medicina de
la E. F. y del Deporte

| Colegio de Médicos de Valencia ha apoyado las

reivindicaciones solicitadas a la corporacién

valenciana de las sociedades cientificas de Medici-

na del Deporte, Federacion Espafiola de Medicina
del Deporte (FEMEDE) y Federacion Espafiola de Asociacio-
nes de Especialistas en Medicina de la Educacion Fisica y del
Deporte (FEDAMEFIDE) sobre el Real Decreto presentado
por el Ministerio de Sanidad y Consumo, por el que se
determinan y clasifican las especialidades en ciencias de la
salud y se desarrollan determinados aspectos del sistema de
formacién sanitaria especializada, y que establece la supre-
sion de la Especialidad de Medicina de la Educacién Fisica y
del Deporte.

Asimismo, aun a la espera de que se produzca la oficia-
lidad de la decision, felicita a todos los especialistas en
Medicina del Deporte, por haber conseguido modificar la
intencion del Ministerio de Sanidad y Consumo de supri-
mir la especialidad, algo de lo que todos debemos estar
especialmente satisfechos.

Celebracion de las VI Jornadas
nacionales de Comisiones Deontologicas

epresentantes de 32 comisiones deontoldgicas

pertenecientes a colegios de médicos de toda

Espaiia, se reunieron en Guadalajara, el pasado 26

y 27 de octubre, para desarrollar algunos de los
temas bdsicos de los que depende la profesion médica. Los
Dres. Armando Azulay y Remedios Clemente, fueron los
encargados de representar al Colegio de Médicos de Valencia
en dichas jornadas.

Ya en la jornada de inauguracién, departida por el Dr.
Ginestal, presidente del Colegio de Médicos de Guadalajara,

Toda aquella sociedad cientifica o sindicato que estén interesados
en actualizar sus datos (nuevos cargos, cambios de junta de gobierno, etc.)
preferentemente con fotografia; por favor, envien la informacién
al Departamento de Comunicacion del Colegio de Médicos de Valencia:
gabineteprensa@comv.es y prensa@comv.es

se delimitaron las metas que deben perseguir los colegios y
las comisiones deontoldgicas, entre las que destacaron la sal-
vaguarda de los derechos de los ciudadanos y la autorregula-
cion de la profesion médica.

La pericia deontolégico-médico-farmacéutica, el corpora-
tivismo y el compaferismo, las aplicaciones informiticas al
ejercicio de la medicina, la firmaco-economia o las funciones
del futuro de las comisiones deontolégicas, fueron algunos de
los puntos que se abordaron en estas dos jornadas de inter-

;

venciones y charlas.

32




El Colegio renueva su poliza
de seguros con AMA

| Colegio de Médicos
renueva su poliza de res-
ponsabilidad civil para el
2008 con la Agrupacién
Mutual Aseguradora (AMA). Esta
renovacion no afecta a ninguna varia-
cién respecto el afio anterior, a

excepcion de una revisién en las pri-
mas, que se han incrementado en un
8.21 % en lo que se refiere a las
modalidades de actividad profesional
privada y mixta y del 2.20% para las
modalidades de actividad publica
(con franquicia).

Disponible la agenda de 2008
para los colegiados

esde principios del mes de diciembre y, como cada afio, el Colegio de

Médicos ya tiene a la disposicién de todo aquel colegiado que quiera

disponer la agenda corporativa de la casa. Se trata de un obsequio para

los colegiados y colegiadas que, en horario de oficinas, pueden retirarlas
en la sede colegial. Para ello se requiere que el interesado/a recoja su agenda perso-
nalmente, o bien autorice expresamente a un tercero.

Las agendas estdn a disposicion del colegiado hasta fin de existencias.
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Informacion sanitaria

Actualizacion de productos farmacologicos

Fecha 11/10/07
Registro 04057

Alertas de medicamentos Clase
|

Retirada del mercado del lote
IVEO7C de medicamento fisiolégico
MEIN 500 ml, 12 Frascos-Envase Clinico.
Motivo de la urgencia: Presencia de un
mosquito en un frasco

Fecha 26/10/07
Registro 04227

Alertas de medicamentos Clase
1

Retirada del mercado y devolucién al
laboratorio por los cauces habituales de
varios lotes y fechas de caducidad, que se
mencionan en el mismo, del medicamen-
to genérico Risperidona Tevagen 3mg
EFG, 20 y 60 comprimidos y Risperidona
Tegaven 6mg EFG, 30 y 60 comprimidos.

Error en el prospecto: donde
dice”’Cada comprimido contiene Img de
risperidona”, deberia decir 3mg o 6mg,
respectivamente para risperidona Tevagen
3y 6mg

Fecha 31/10/07
Registro 04277

Alertas de medicamentos ilega-
les n° 03/07

Estos productos son:
- Silla Oral Jelly

- Libido Forte

- Libido Extension

Fecha 05/11/07
Registro 04311

A través de la web del Colegio, www.comv.es, pueden

acceder online a la informacion farmacoldgica completa

Alertas de medicamentos Clase
1

Retirada del mercado del medica-
mento publicitario Nico Hepatocyn 60
comprimidos.

Error en la fecha de caducidad impre-
sa donde dice 09/2012 deberia decir
09/201 1

Fecha 05/11/07
Registro 04312

Alertas de medicamentos Clase
1

Retirada del mercado de Testosterona
Propionato viales de |G.

Se ha detectado un crital en un vial
de dicho lote.

Fecha 06/11/07
Registro 4331

Comunicacién sobre riesgos de
medicamentos para
profesionales sanitarios.

Ref 2007/15,
5 de noviembre de 2007.

Nota informativa

La suspensién de la comercializacion
de Trasylol sera efectiva a partir del pro-
ximo 19 de noviembre de 2007.

Solo se podra administrar este medi-
camento siguiendo el procedicimiento de
uso compasivo

Fecha 12/11/07
Registro 04300
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Alertas de medicamentos
Clase |

Retirada del mercado y devoluciéon
de todos los ejemplares de las Vacunas
Individualizadas de extracto alérgeno de
perro fabricadas con el lote 73025, que
figura en el anexo | que se adjunta.

Los controles complementarios
efectuados sobre el extracto alérgeno
de perro, lote 73025 han mostrado
que contiene una actividad a Derma-
tophagoides pteronyssinue.

Fecha 13/11/07
Registro 04404

Alertas de medicamentos
Clase 111

Retirada de los medicamentos ile-
gales: Viamax Power Tabs, rush, Liquid
gold, Rds y Ram.

No han sido objeto de evaluacién y
autorizacion previa.
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XVIII Jornada de la Sociedad Valenciana
de Medicina y Seguridad del Trabajo

| pasado 26 de octubre se

celebro, con la colaboracién

de la Fundacién Mapfre, la

XVIIl jornada de la Sociedad
Valenciana de Medicina y Seguridad del
Trabajo; una serie de enriquecedoras
conferencias y mesas redondas que
tuvieron lugar en la sede del Colegio de
Médicos de Valencia.

El Dr. Juan Precioso Juan, Presidente
de la Sociedad Valenciana de Medicina y
Seguridad del Trabajo, fue el encargado
de puntualizar una intensa jornada en la
que se trataron los aspectos mas signifi-
cativos y actuales de la practica médica y
la seguridad laboral.

En el salon Chulia Campos del
edificio colegial se desgranaron
temas tan interesantes como la

Las nuevas
perspectivas
preventivas
y terapéuticas
en medicina
del trabagjo
salieron a relucir

actualizacién en legislacion y gestion
y las nuevas perspectivas preventivas
y terapéuticas en la Medicina del Tra-
bajo. Entre el comité cientifico
encontramos a especialistas en la
materia como el Dr. Francisco Vte.

Fornés Ubeda o la Dra. Palmira
Marugan Gacimartin, entre otros.

El acuerdo de criterios basicos que
sustituyen a la normativa actual en los
Servicios de Prevencién acaparé la pri-
mera parte de las reuniones en una
mesa que, moderada por la Dra.
Amparo Leyva Sinchez, otorgd priori-
dad a los requisitos indispensables que
debe recoger la actividad y los profe-
sionales sanitarios de los servicios de
prevencion de riesgos.

Las nuevas perspectivas preventi-
vas y terapéuticas en Medicina del
Trabajo también salieron a relucir, en
unas jornadas que, por exhaustivas,
fueron reconocidas por los asisten-
tes como de altamente interesantes
e informativas.
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Nombramientos

Melchor Hoyos, nuevo gerente

del Hospital La Fe de Valencia

elchor Hoyos Garcia fue

designado el pasado mes

de septiembre por el con-

seller de Sanidad gerente
del Hospital La Fe de Valencia.

En su trayectoria profesional,
cabe destacar que Melchor Hoyos ha
sido director general de Asistencia
Sanitaria de la Conselleria de Sanitat
y también director médico del Hos-

pital La Fe, en el que actualmente
viene ejerciendo su labor diaria en el
Servicio de Medicina Digestiva.

En el departamento de salud n°
7, al que pertenece el Hospital Uni-
versitari La Fe, se han producido
recientemente otros cambios en sus
puestos directivos. Asi, cabe destacar
que el doctor Francisco Martos, que
hasta ahora ha estado ejerciendo
como director del Hospital Arnau de
Vilanova, serd el nuevo director asis-
tencial. Francisco Martos vuelve de
este modo al Hospital La Fe, donde
ya vino desempefando el cargo de
subdirector médico.

Otros de los nombramientos han
sido el de Cristina Aguado, como
nueva subdirectora del drea de diag-
noéstico y farmacoterapia y Marisa
Crespo, nueva subdirectora de drea
quirdrgica y criticos del hospital. Asi-
mismo, Miguel Angel Roig ha sido
nombrado nuevo subdirector del
area ambulatoria y alternativas a la
hospitalizacién.

Francisco V. Fornés

preside la Sociedad
de Medicina y
Seguridad del Trabajo

rancisco Vicente Fornés
Ubeda, que trabaja en el Area
de Salud Laboral del Ayunta-
miento de Valencia, es el
nuevo presidente de la Sociedad Espa-
fiola de Medicina y Seguridad del Traba-
jo. Es especialista en Medicina de Empre-
sa y Medicina del Trabajo, asi como de
Medicina Familiar y Comunitaria.

Ha sido presidente de la S.V. de
Medicina y Seguridad del Trabajo, vice-
presidente de la S.E. de Salud Laboral
en la Administracion Publica y vicepresi-
dente de la S.E. de Medicina y Seguridad
del Trabajo, habiendo participado en
congresos nacionales e internacionales.

Carlos Sanchez Marchori, presidente de la Setrade

| ortopeda y traumatélogo

valenciano, Carlos Sianchez

Marchori, ha sido nombrado

recientemente nuevo presi-
dente de la Sociedad Espafiola de Trau-
matologia del Deporte (Setrade),
durante la celebracién del Congreso
Nacional de la Sociedad Espafiola de
Cirugia Ortopédica y Traumatologia
(SECOT).

Sanchez Marchori es vicepresiden-
te de la Sociedad Valenciana del
Deporte y miembro de sociedades
como la Sociedad Espafiola de Cirugia
Artroscopica, Sociedad Latinoamerica-
na de Artroscopia, Rodilla y Deporte,
Sociedad de Médicos de Futbol, Fede-
racién de Medicina del Deporte, Con-
federacién Iberoamericana de la Medi-

cina del Deporte y miembro asesor de
la junta de la Sociedad Europea de
Traumatologia del Deporte.

Actualmente colabora en diversas
publicaciones nacionales e internacio-
nes, revistas y libros relacionados con
la traumatologia del deporte. Profesor,
desde su inicio, de la Escuela Espafiola
de Traumatologia del Deporte de la
UCAM Yy participante en cursos curri-
culares de libre eleccion del area fisi-
co-deportiva de la Universidad de
Valencia, ha organizado numerosas Jor-
nadas de Traumatologia del Deporte y
ha presidido diversos congresos nacio-
nales e internacionales sobre el mismo
tema, asi como colaborado en masters
de ejercicio fisico del deporte, tanto
en Madrid como en Valencia.

Sanchez Marchori, perteneciente a
la promocion 72-78 de la Universidad
de Valencia, es doctorado en dicha
Universidad con calificacion de Cum
Laude en 1986 y especialista en Ciru-
gia Ortopedia y Traumatologia.
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Marina Berenguer,

profespra titular
en el Area de Medicina

Ernesto Armaifnanzas,
director del Hospital

a Dra. Marina Berenguer ha obtenido una de las

once plazas ofertadas a las que se presentaron 54

candidatos de toda Espafia, tras haber concurrido

a las pruebas de Habilitacion Nacional para el
Cuerpo de Profeso-
res Titulares de
Universidad, en el
Area de Conoci-
miento de Medicina
que fueron celebra-
das en la Universi-
dad Auténoma de
Barcelona entre los
dia 19 de mayo y 5
de julio de 2007.

Marina Beren-
guer es la segunda
mujer que obtiene
tal calificacion, tras
la modificacion a
finales de 2001 de la seleccién de los funcionarios docentes
universitarios por medio de la LOU.

Marina Berenguer es profesora asociada médica del
Departamento de Medicina de la Universidad de Valencia,
responsable Ciberehd de la unidad de hepatologia y tras-
plante hepatico del Hospital Universitario La Fe de Valen-
cia; y médico adjunto de la Unidad de Hepatologia y Tras-
plante Hepatico del Servicio de Medicina Digestiva del
Hospital Universitario La Fe de Valencia.

Alejandro Navarro Adam,
nuevo subdirector médico
del Hospital Dr. Peset

| que es desde hace pocas fechas nuevo subdirector

médico del Hospital Universitario Dr. Peset de

Valencia, Alejandro Navarro Adam, se ha formado

como médico de familia en el Departamento de
Salud 10. Ademas, conoce a la perfeccion los centros de salud
de dicha drea y la atencion en puerta de urgencias de este
hospital valenciano.

Por dltimo, sefialar que en mayo de 2006, Alejandro Nava-
rro fue nombrado coordinador del Servicio de Atencién e
Informacion al Paciente del Hospital Dr. Peset.

de la Malva-rosa

rnesto Armafanzas Villena es el nuevo director del

Hospital de La Malva-rosa. Doctor “cum laudem”

por la Universidad de Valencia, realizé la especiali-

dad en Cirugia General y Digestiva. Asimismo, el
doctor Armananzas cursé los méster en Gestiéon Hospitalaria
y en Gestion y Organizacion de las Administraciones Publicas,
ambos por la Universidad Politécnica de Valencia, ademas del
master en Humanizacion y Gestion de Recursos Humanos,
expedido por EVES-Universidad San Pablo CEU.

A su formacion cabe afadir la diplomatura en Estadistica e
Investigacion Operativa y Sistémica por la Universidad de
Valencia. El primer cargo del doctor Ernesto Armafianzas en la
gerencia de un centro sanitario se llevé a cabo en el Hospital
Marina Alta de Denia, desde 1995 a 1997. Tras dos afios al
frente de este hospital, pasé a formar parte del equipo direc-
tivo del Hospital General Universitario de Elche hasta el ano
2000, en el que asumié la direccién del Hospital de Sagunto.

En 2005 fue nombrado Director de Asistencia Sanitaria de
Zona en la Conselleria de Sanitat-Agéncia Valenciana de Salut,
cargo que ha desempefiado hasta septiembre de 2007, en que
afronta una nueva etapa directiva en un centro hospitalario.
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Los residentes se manifiestan
por la busqueda de la mejor
atencion al paciente

‘Llevo 32 horas traba-
jando, ¢Te opero?’. Bajo
este lema se manifesta-
ron en Madrid, hace
unos meses, centenares
de médicos residentes
de toda Espana.

Se plantaron frente al Ministerio
de Sanidad y exigieron la modifica-
cion del Real Decreto que permite,
ademads de unos salarios que ellos
consideran bajos, que lleguen a tener

jornadas de trabajo de 32 horas
seguidas. La busqueda de un salario
digno y de la manera 6ptima para
atender a los pacientes acapararon
las reivindicaciones de los jovenes
médicos.

El movimiento de los residentes fue
apoyado por la Comisién Permanente
de la Organizacion Médica Colegial
(OMC) que, ademas, quiso estar presen-
te y de manera activa en las manifesta-
ciones. Por otra parte, la OMC, solicité a
la Ministra de Sanidad una nota minima
para el acceso al examen MIR.

La Ribera,
Hospital de Dia
Oncoladgico

| Hospital Universitario de La
Ribera, del que es gerente
Manuel Marin, inauguré el
pasado mes el nuevo Hospital
de Dia Oncoldgico, un importante avan-
ce del que los pacientes son los princi-
pales beneficiados puesto que estd per-
fectamente dotado y equipado.

Al acto acudieron miembros de las
asociaciones de mujeres mastectomi-
zadas y de enfermos de cancer de la
comarca. Luis Rosado, secretario auto-
némico de la Consejeria de Sanidad
de la Comunidad Valenciana, acompa-
fié a Marin en este dia.

Inauguracion del Congreso Nacional
de Bioética en Valencia

| doctor Manuel Llombart, vice-

presidente segundo del Colegio

de Médicos de Valencia asistio,

en representacién del Colegio, a
la inauguracion del VI Congreso Nacional
de Bioética organizado por la Universidad
Catélica San Vicente Martir el pasado mes
de noviembre.

“Los médicos deben cumplir las nor-
mas deontoldégicas. Actualmente hay una
serie de avances cientificos y técnicos en
medicina que motivan el mayor interés
actual de la ética en relacién con el que-
hacer médico. Por ello, la ética de la
Medicina, en sus diferentes formas (ética
médica, deontologia profesional, ética cli-
nica, ética de las especialidades), es un
elemento necesario de toda educacién

médica, que debe ensefiarse activamente a los estudiantes
de la licenciatura, lo mismo que a los médicos jovenes
durante su formacion posgraduada y que los médicos en
ejercicio deben enriquecer mediante la educacién conti-
nuada”, destaco el vicepresidente segundo del Colegio.

Desde el Colegio de Médicos se aborda en profundidad la
ética y la deontologia medica, a través de cursos de forma-

cioén continuada, cursos breves sobre temas de ética profesio-
nal, ciclos de conferencias, grupos de estudio, seminarios de
ética médica, etc.

En definitiva, el Colegio de Médicos tiene como uno de
sus objetivos despertar entre la colegiacién el interés por las
cuestiones éticas de la profesion.Y lo hace sobre todo a tra-
vés de su Comision de Deontologia y Bioética.
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Literatura médica

‘Una urgencia vital’,
eStadOS del Seér humano Manuel Giménez Gonzilez
en la poesia de Manuel QUIERTEENSERGTEL
Gimeénez Gonzalez

na urgencia vital (Bruguera) es el nuevo libro de
poemas de Manuel Giménez Gonzélez. En la reco-
pilacién, el autor consigue hacer mella en la sensi-
bilidad del lector sumiéndolo en aquellas vivencias

solo comunicables a través del verbo. El dolor, el animo o la B
observacién de lo cotidiano se mezclan en estas paginas para
mostrarnos diferentes estados del ser humano.

|
Nacido en la valenciana localidad de Paterna en 1956, |
Giménez Gonzdlez es, seglin sus palabras, “médico de profe-
sion y poeta de corazén”. Ha publicado cinco libros de poe-
mas y colabora en diversas publicaciones poéticas obteniendo
varios premios de poesia y narrativa.

Especialista en Medicina Familiar; el autor cursé estudios de
Filologia Hispanica por la UNED. En su poesia procura llevar el
signo o el sonido de la palabra hasta el lugar donde se constru-
yen los suefos; intenta viajar de la tristeza a la esperanza por la
vida con el amor como hilo conductor. Con “Una urgencia
vital” puede que estemos ante su libro mas emblematico.

Rafael Belenguer recibio un premio por
su trabajo en la mejora de la osteoporosis

a Fundacién Hispana de Osteoporosis y Enfermeda- trabajo en el que también han participado J. F Pastor-Oli-
des Metabolicas Oseas eligio el trabajo “La interven- ver, J. L. Gonzélvez-Perales, . Alcalde-Domingo, H. Martin
cion educativa como soporte de la terapia y mejora Valles y M. Puchades Gémez.
de la adherencia al tratamiento en la osteoporosis”
para otorgarle, en este 2007, el premio que concede cada afio. El premio fue concedido durante el transcurso del
pasado Congreso de la Sociedad Espafiola de Investigacién
El Consejero |° del Colegio de Médicos de Valencia, Osea y Metabolismo Mineral (SEIOMM) celebrado en
Rafael Belenguer Prieto, es uno de los coautores de este Valencia.

Recopilacion de objetos para la futura coleccidn

museogrdfica del Colegio

El Colegio continua recopilando documentacién, instrumental, aparatos...
médicos antiguos para su futura coleccién museografica permanente.

Los interesados en realizar alguna aportacion para la memoria histérica
de los médicos valencianos pueden ponerse en contacto a través de:

lola.zahonero@comyv.es
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Médicos ‘Bous al Carrer’

Profesionales taurinos:
Presente y futuro

Dentro del concepto general de la medicina tauring, se puede destacar un amplio capi-
tulo de la misma, que se definiria como ‘emergencias taurinas’. Las emergencias tauri-
nas en ‘Bous al carrer se caracterizan porque son emergencias, son extrahospitalarias
y requieren de personal especificamente formado para su asistencia y manejo.

onscientes del alto indice de siniestralidad que con-

llevan los festejos en los que se incluye la actividad

lddica denominada ‘Bous al carrer’, -tan arraigada en

la poblacién de nuestra Comunidad Valenciana-, el
colectivo sanitario responsable de dichos eventos, considera
necesario en la actualidad establecer los primordios bésicos
con el objetivo fundamental de poder realizar una asistencia
acorde a esta problemadtica, asi como una formacién y una
regulacién legal sanitaria adecuadas. Velar por el ciudadano, en
todo aquello que competa a su salud y bienestar general es,
entre otras, la aspiraciéon principal de los responsables de la
atencion sanitaria de estos festejos taurinos.

Para ello, y con la colaboracién de los colegios profesiona-
les, se ha iniciado la creacién de una comisién de profesionales
implicados, tanto médico como de enfermeria. Entre los objeti-
vos de esta comisién, destaca lograr una calidad éptima en la
asistencia de las lesiones causadas por las reses y en el trata-
miento de las patologias por ‘aglomeraciones’, comtn a todos
los eventos multitudinarios, pero con caracteristicas particula-
res segun las diversas modalidades de ‘Bous al carrer’ (exhibi-
cion de reses bravas, concurso de recortadores, concurso de
anillas, ‘bous en corda’, ‘bous a la mar’, encierros, toro embola-
do, etc), pudiendo producirse estos accidentes tanto en la via
publica, -lugar de muchos de estos acontecimientos-, como en
las plazas de toros portatiles o fijas y afectar tanto a los profe-
sionales como al publico asistente en general.

Creemos que las instalaciones de los Servicios Médico-
Quirdrgicos para realizar una asistencia idénea en el desarrollo
de estos festejos, deben ser fijos,y no en una ambulancia, y ase-
gurar unas condiciones higiénicas minimas, una adecuada ubica-
cién y unos faciles accesos. Estas instalaciones deben contar
con el minimo, pero suficiente material médico-quirurgico para
tratar cualquier eventualidad urgente.

Asimismo, es uno de los objetivos del mencionado colecti-
vo estimular la implantacién obligatoria de un registro mas
completo de las asistencias, en forma de una hoja de datos
estandarizada, de utilidad sanitaria, cientifica, legal y estadistica.

En cuanto a lo que concierne a los aspectos formativos, es
necesaria la creacion y desarrollo de cursos de formacién
especifica, actualizados y dirigidos principalmente a los profe-

sionales responsables de la asistencia actual y futura de lo con-
ceptuado como ‘bous al carrer’, asi como el reciclaje periédico
y la formacién continuada de dichos profesionales.

Por dltimo, creemos imprescindible actualizar la legislacion
sobre el tema (BOE 271 del 12/11/1997, Decreto 44/93 de 22
de marzo y 60/2002 de 23 de abril del Gobierno Valenciano),
dado que sus contenidos en materia sanitaria son en muchos
casos obsoletos e incompletos, considerandose insuficiente el
actual documento (anexo V del Decreto 60/2002). Al tiempo
que estudiar la repercusién legal de la asistencia a menores de
edad, discapacitados, intoxicados, etc y todas aquellas personas
que legalmente tienen el acceso prohibido al recinto taurino.

CRISTOBAL ZARAGOZA FERNANDEZ
Cirujano Jefe de la Plaza de Toros de Valencia

JUAN ANTONIO SINISTERRA AQUILINO
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Exposicion de pintura y escultura

de la mano de la Asociacion

de Médicos Artistas

on la llegada de la Navi-
dad, la sede colegial quie-
re presentar sus mejores
galas y qué mejor que el
arte que derrochan los médicos
valencianos para inundarla con sus
obras. La sala de exposiciones del
Colegio de Médicos ha acogido,
desde el pasado 4 de noviembre (dia
en que tuvo lugar una representa-
cién de la coral del Colegio, Valencia
Médica’) hasta el dia 18 de este mes,
una nueva muestra a cargo de la
Asociacion de Médicos Artistas.

Y es que algunos de los profesio-
nales de la sanidad valenciana conju-

gan, ademas del arte de la medicina,
el arte a secas. La pintura y la escul-
tura seran las protagonistas en una
muestra que recogera obras de mas
de 50 médicos artistas que, incluso,
en muchos casos son licenciados o
estudiantes de Bellas Artes.

Esta es la decimonovena edicion
en la que el Colegio tendra el placer
de alojar este encuentro; casi 20 afos
en los que la acogida ha sido siempre
magnifica. Oleo, lapiz, acuarela y todo
tipo de materiales se daran cita en la
planta inferior del Colegio de Médi-
cos, transformandolo asi, en un espa-
cio para el placer y la cultura.

ECCCION COLEGIAL D ANTE
DEL i AL 18 D DICIEMENNE DE Z00T

LR e L
R v e e e e TS L VAL e

graduadas.

Pz. Espana 4

20 % en gafas de sol.

Enrigue Flores ALMACEN DE
OPTICA

» Todos los MEDICOS
COLEGIADOS Y FAMILIARES.

« SERVICIOS OPTICOS.
« 40 % de descuento en gafas

Tfno: 963.410.309
46007 VALENCIA
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Ocio

Bocairent, la escapada perfecta

Ubicada en un enclave privilegiado, bajo el abrazo de la Sierra
de Mariola y las montanas de Oriente y Fontanares, la locali-
dad de Bocairent ofrece al visitante la posibilidad de conocer
uno de los pueblos mads representativos y con mas encanto de
la comarca de la vVall d’'Albaida.

ituado a 660 metros de

altitud y a unos 95 kms.

de Valencia, Bocairent se

presenta como una
buena opcién para realizar una
escapada de fin de semana. Este
municipio valenciano que durante
los mas de seis siglos de presencia
musulmana fue conocido como
Bekirén permite al viandante dis-
frutar de un espectacular recorri-
do por su barrio medieval, decla-
rado conjunto histérico-artistico,
donde predominan los antiguos
caserones seforiales y las fuentes,
y que conserva un trazado urbano
laberintico, al mas puro estilo
arabe, con callejuelas estrechas y
empinadas.

Aqui son parada obligatoria la
Iglesia Parroquial de Nuestra
Sefiora de la Asuncién, el Museo
Parroquial, el Museo Arqueoldgico,
asi como las ermitas de la Mare de Déu d’Agost, de Sant
Joan y de la Virgen de los Desamparados. Sin abandonar el
barrio medieval, concretamente en su parte norte, pode-
mos encontrar la Cava de Sant Blai, construida en el siglo
XVly en cuyo interior se encuentra el Museu de la Neu.

Los amantes de la historia y el arte no deben dejar de
visitar las célebres ‘Covetes dels Moros’, denominacién
que reciben los mas de cincuenta pequefios habitidculos
excavados en una pefa viva situada a unos 300 metros del
nucleo urbano y que han sido declaradas Monumento His-
térico-Artistico Nacional. Tras la visita al barrio medieval,
orgullo de los bocairentinos, nos encaminamos hacia la
Plaza de Toros, que data de 1843, lo que la convierte en la
mas antigua de la Comunidad Valenciana, y que presenta la
peculiaridad de estar excavada integramente en la roca.

Para los aficionados al senderismo, la localidad cuenta
con el Parque Natural de la Sierra de Mariola, conocida
por su gran variedad de plantas aromaticas y medicinales,
desde donde se pueden realizar interesantes excursiones.
Entre ellas, destaca la visita al pico del Montcabrer, el mas
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elevado de la Sierra, desde donde disfrutaremos de unas
magnificas vistas de las comarcas de I’Alcoia, el Comtat y
la Vall d’Albaida. Para completar este recorrido por Bocai-
rent no debemos pasar por alto su gastronomia, donde I'o-
lleta (carne de cerdo y pencas), la pericana, los gazpachos
de Mariola y les bajoques farcides (pimientos rojos relle-




Bocairent

nos de arroz y carne), son los platos mas apreciados. Tam-
poco deben faltar sus sabrosos dulces, pastas y el Herbero,
licor tradicional elaborado a base de anis macerado con
hierbas aromdticas de la Sierra de Mariola.

Durante los ultimos afios, Bocairent ha aumentado su
oferta hotelera y en la actualidad presenta una amplia
variedad de lugares donde disfrutar de sus encantos. Des-
tacan especialmente el Hotel Ferrero, el Hotel L’Estacié y
el Hotel L'Agora. El Hotel Ferrero (Crta. Bocairent-Villena,
km. 16), propiedad del tenista valenciano Juan Carlos
Ferrero, conjuga lujo y distinciéon en la renovada Masia del
Giner, del siglo XIX.

El hotel dispone de un total de |2 suites totalmente
equipadas y decoradas al mas alto nivel, contando seis de
ellas con una amplia terraza con jacuzzi. Junto a ellas, las
pistas de tenis y padel, gimnasio, piscina y un completo
centro de spa lo convierten en un lugar excelente donde
disfrutar, ademds, de una sabrosa gastronomia de mano de
la cocinera Silvia Gavara.

El Hotel L’Estacié (C/ Parc de I’Estacid, s/n) es otra
excelente alternativa para alojarse. En él, cada uno de sus
cuidados detalles y decoracién estan pensados para la rela-
jacion y bienestar de sus clientes, teniendo siempre pre-
sente el espiritu romantico de lo que en un dia fue la esta-
ciéon de ferrocarril de via estrecha de Bocairent. El hotel
conserva esta antigua estructura, de techos altos y
ambiente acogedor, que se completa con un amplio come-
dor con vistas a las zonas ajardinadas, un agradable patio
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interior y un salén con lucernario, que hacen de él un
lugar ideal donde llevar a cabo todo tipo de celebraciones
y actos sociales.

Por ultimo, el Hotel L’Agora (C/ Sor Piedad de la Cruz,
3) se ubica en una casona seforial del siglo XX, que ha
sido cuidadosamente restaurada para conservar sus ele-
mentos tradicionales pero sin olvidarse de incluir elemen-
tos de disefo moderno. La cuidada decoracién de sus
habitaciones con muebles antiguos y mobiliario colonial
dotan a sus habitaciones de un caracter cdlido y acogedor,
que permite al visitante olvidarse del estrés cotidiano.

Pero si lo que queremos es disfrutar de un ambiente
mas exoético sin movernos de este destino, el Hotel L’Ago-
ra nos ofrece la posibilidad de alojarnos en tres tipos dis-
tintos de habitacién: tailandesa, china, africana y pakistani,
cada una de ellas decoradas con motivos tradicionales de
cada pais. La oferta de este hotel se perfecciona con el
restaurante El Cancell, situado en un edificio anexo, y
donde podemos disfrutar de una selecta seleccion de coci-
na, tanto valenciana como internacional.

Aunque cualquier momento es bueno para visitar esta
bella localidad, una buena excusa para acercarse a Bocai-
rent son sus conocidas Fiestas de Moros y Cristianos,
declaradas de interés turistico nacional y que se celebran
cada afo del 2 al 6 de febrero en una tradicion que
remonta sus origenes al afio 1632.

Arte, historia, tradiciéon y costumbre, sin duda, convierten
a Bocairent en un municipio que cuenta con todos los ele-
mentos necesarios para hacer disfrutar a sus visitantes de
unos dias de relax y evasién en contacto con la naturaleza.




Literatura

‘La fuente del amor de sabiduria’, libro

en homenaje a Marie-Lousie Von Franz

Eduardo Bosca recomienda a sus companeros colegiados esta
obra en memoria poéstuma de la discipula mds joven de Jung

a sido recientemente publi-

cado en EE.UU, por inicia-

tiva del Club Psicolégico

de Ziirich, el libro ‘The
Fountain of the Love of Wisdom’, en
homenaje péstumo a la Dra. Marie-
Louise von Franz, en el que se retinen
articulos de colaboradores y discipu-
los suyos, entre los que se encuentra
uno realizado por Rafael Monzé, que
esta en relacién con algunos simbolos
muy queridos por los valencianos.

El autor desperté su interés por la
psicoterapia, a través del Prof. Dr. M.
Rojo quien le inyectd su entusiasmo y
admiracion hacia C.G.Jung y su orienta-
cion psicoldgica, y después de su perio-
do de médico residente en el Hospital
Psiquidtrico de Reus, de orientacion psi-
coanalitica institucional, contacté en
Suiza con Marie-Louise von Franz.

Ella fue la mas joven de todas las
discipulas de Jung y quien habria de
colaborar mas intimamente con él y
con su esposa, llevando a cabo gran
parte de las investigaciones especiales
de Jung, como por ejemplo, sobre los
nimeros o el tiempo. Estudiosa por
instinto y por formacion fue capaz de
llevar la obra de Jung hasta una pro-
fundidad histérica y arquetipica inigua-
lada por nadie.

Para ella los descubrimientos de
Jung, como los arquetipos, el incons-
ciente colectivo, o la sincronicidad,

Club Deportivo Galeno (Senderismo)

habrian supuesto el final del racionalis-
mo cientifico del s. XIX, pero decia,
que aln estas ideas, estdn tan adelanta-
das a la época, que tan solo poco a
poco pueden las gentes ir captando
tan trascendentes descubrimientos,
que incluso han podido acercar la psi-
cologia del profundo. al campo de la
fisica moderna y propiciar el avance en
el conocimiento de las relaciones
entre la psique y materia.

Fue a través del Dr. José Zavala y el
Dr. Dieter Baumann, nieto de Jung, y
que han sido sus mas estrechos cola-
boradores, que se pudieron realizar en
Valencia desde el afio 1982, por medio
de la Asociacion de Psicologia Analiti-
ca, seminarios de trabajo y reuniones
internacionales, en los que se han veni-
do presentado numerosos trabajos e
investigaciones.

Asi en el aflo 1990 se publicé, aqui
en Valencia, el libro “Contributions to
Junguian Psychology”, en homenaje
por su 75 aniversario, y en él se inclui-
ria, la ultima conferencia publica impar-
tida por ella y que tenia por titulo, ‘La
rehabilitaciéon de la funcién del senti-
miento por C.G.Jung en nuestra socie-
dad contemporanea’.

El escrito que ahora se ha publica-
do:‘La Dama de Elche y el Santo Ciliz
de Valencia, simbolos del Antropos
Femenino y del Eros, en el acontecer
arquetipico del inconsciente colectivo

E-mail: clubdeportivo@comv.es

Teléfonos:

- Dr. Alfonso Mayol 656274538
- Julian Montesinos 96 335 51 10
- Miguel L6pez 618 62 87 46

en nuestro tiempo’, toma en conside-
racién, el fenémeno de la sincronici-
dad, que se manifiesta tras la activa-
cién de un arquetipo.

En sintesis, explora el emerger del
arquetipo de la diosa o del principio
femenino y del Eros, que desde un
punto de vista psicolégico estin en
relacién, tanto con la funcién del senti-
miento, como con la esencia femenina
integradora y curativa, que es capaz de
unificar a los opuestos.

Se puede acceder a una versién en

espafiol del trabajo en: http://antropos-
femenino.blogspot.com
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Critica de opera

Carmen/de Bizet

Palau des Arts
Valencia, 7 de Noviembre
de 2007

ocas veces creo haber coincidido con

tanta gente en los comentarios generales y

detallados sobre cualquier espectaculo y

mas concretamente sobre 6pera, como en
los referentes a la reciente Carmen de Bizet, con
libreto de Ludovic Halévy y Henri Meilhac y basado
en la novela homoénima de Prosper Merimée.

Carmen es una épera de metales y coros, de color
y baile, de finos cromatismos y diatonismos brillantes,
con recitados que la aproximan a la 6pera cémica
(completados por Guiraud) y, por tanto, podemos
estructurar muy bien el substrato de la obra empezan-
do por la Orquesta de la Comunidad Valenciana, cada dia
sonando mas perfecta, como un auténtico y Unico instrumento.
Sensacional, pese a que el dia en el que asisti, algunos compane-
ros, con los que me solidarizo desde estas lineas, tuvieron que
correr por las butacas de Platea socorriendo a un sefior
mayor que, por lo visto y seglin me contaron después, tuvo un
corte de digestion durante el primer acto.

Los coros un auténtico lujo: tanto los mayores, vibrantes,
entregados, como los nifios, sin distracciones, coordinados
maravillosamente por un Lorin Maazel que ya dirigiera la musi-
ca de la version cinematografica en 1984 de Francesco Rosi de
la obra homoénima.

La escenografia, la direccion de escena (no justificd sus,
segurisimo, elevados emolumentos el director Carlos Saura) y
el vestuario no satisficieron a nadie, por mucho que Carlos
Saura hablase de enfrentarse a la espafiolada: “lejos de rehuir la
espafiolada, nos enfrentaremos a ella, tratando de potenciar
uno de nuestros grandes mitos”. En este sentido, explicé que
en este nuevo montaje, “buscamos deliberadamente el anacro-
nismo, mezclando personajes y trajes actuales con otros anti-
guos o inventados”.Si alguno ha tenido la oportunidad de ver la
exposicion de Sorolla de la Hispanic Society habra visto
que las gitanas y los guardias civiles de finales del siglo XIX y
principios del S.XX vestian unos colores con muchas mas posi-
bilidades escénicas que las ofrecidas en este apartado y ,esto,
no va en contraposicion del disefio o modernidad de los presu-
puestos creativos. Solo la coreografia de Cristina Hoyos estu-
vo a la altura de lo brillante e imaginativo.

De los protagonistas, con quienes me suelo extender en
mis criticas, esta vez ha sido el elenco peor parado de la
opera. Los hombres, tenores y bajos, malos en la interpreta-
cién, limitados en el canto y un D.José: Miroslav Dvorsky/Jon
Ketilsson Tenor, quien, en los momentos mds dramaticos,
parecia estar pidiendo una aspirina para su dolor de cabeza

en lugar de decirle a Carmen que le siguiera para siempre
dado que, gracias a su pasién, habia arruinado su carrera de
militar. Escamillo: Carlos Alvarez/ Venteslav Anastasov , Bari-
tono, elegante pero poco operistico y torero, dando “excesi-
vos acidos grasos en su configuracion”y Zufiga: Mijail
Petrenko/ Roderik Earle Bajo, correcto solamente.

De las mujeres, Micaela maravillosa Alexia Vulgaridou/Ale-
xandra Coku soprano, de gran purismo lirico, secundada por
una Frasquita: SilviaVazquez Soprano, valenciana de Puerto
de Sagunto y una Mercedes : Adriana Zabala Mezzosoprano,
muy dignas y metidas en la obra. Pero jCarmen!, (Julia Gert-
seva/ Sara Fulgoni Mezzosoprano) Carmen estuvo a la altura
de D.José, es decir, muy baja y decepcionante.Voz golosa con
un registro demasiado monocrémico y descolorido, me
decepcioné profundamente siendo el personaje principal y
quien mas aguantaba la carga dramdtica y lirica de la obra. La
figura de la gitana se diferencia de las femmes fatales como la
Salomé de Richard Strauss o la LulGi de Alban Berg, no es ella
la que conquista a los hombres sino ellos los que la persi-
guen. Aqui, no sabiamos muy bien que sucedia, no habia
expresion dramatica.

En los aplausos del publico coincidimos todos por lo que-
mante, la calidez o la tibieza, dependiendo del artista.

En definitiva que la cosa quedd en una gran épera, muy bien
dirigida con toda su envoltura proporcionando un momento

muy dulce, pero con algunas de las guindas algo rancias.

De todas formas... que delicia poder disfrutar de grandes
operas en nuestra ciudad, jojald que sea por muchos afios!.

Esta critica va referida a los artistas que actuaron el pasa-
do dia 7 de noviembre, que son los citados en primer lugar.

José MANUEL SANCHis GAMEZ
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Ocio

El Colegio invita a todos los
ninos a su fiesta de Navidad

Los mds pequenos son convocados a presentar al tradicional
concurso sus dibujos con motivos navidenos

| Colegio de Médicos invita a todos los pequefios al Dia

de los Nifios que se celebra como cada afio con motivo

de las fiestas navidefas el préximo 3 de enero en las ins-

talaciones colegiales. Se trata de una jornada repleta de
espectaculos divertidos, didacticos y diversos, todo ello repleto de
color y sorpresas.

Con el particular humor y la peculiar visién del mundo de los
mas pequefios, el Colegio ofrecerd ‘Tris, tras, trus’, una obra de tea-
tro cargada de sentido, donde los mas pequefos tendran la oportu-
nidad de desarrollar el que les gusta.

Pero antes, degustaran una divertida merienda en la cafeteria del
Colegio y como punto final a la fiesta todos los nifios podran entre-
gar directamente su carta de los Reyes Magos al Visir que nos envian
sus Majestades.

En esta ocasién el tema sugerird muchas ideas: DibGjanos una
historia a través de tu sentido favorito. Como sabéis contamos nues-
tras historias a través de los cinco sentidos. Cinco historias con
cinco sentidos. La vista, el olfato, el tacto, el oido y el gusto. ;Los
habéis visto alguna vez! ;jLos podéis oler! ;Los querriais tocar? ;Los
habéis escuchado!?

Los premios se entregaran el 3 de enero, siguiendo el buen crite-
rio de la Asociacién de Médicos Artistas. Todos los niflos pueden
entregar sus laminas en la Conserjeria del Colegio hasta las 13’00
horas del 2 de enero.

Las tres categorias seran: menudos (hasta 6 afios), peques (de 7 a
9) y mayores (de 10 a 12). Debéis entregar una lamina DIN-4 con
vuestro nombre completo en el reverso y el nimero del familiar
colegiado.

El plazo para presentar
las ldminas

en la consejeria acaba

a las 13 horas del dia 3

17:00 horas: Merienda en la cafeteria del Colegio

18:00 horas: Obra teatral ‘Tris, tras, trus. Una historia de sentidos’

19:00 horas: Acto de entrega de premios del concurso de dibujo

20:00 horas: Entrega de la cartas para los Reyes Magos al mensajero real
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Reconocimiento al Club Cultural
y Gastronomico del Colegio

El premio ‘Aurum 2007’ le fue concedido por el Consejo Europeo
de Cofradias en una gala celebrada en la isla de Corfu

| Club Cultural y Gastronémico que preside Joa-

quin Guerrero ha recibido, en nombre del Conse-

jo Europeo de Cofradias, el premio AURUM 2007

“Europa —Execellence- Enogastronomic” Second
Edition, en el apartado “Nutricién”.

Hasta la preciosa isla de Corft tuvieron que desplazarse
algunos de los miembros del club para recoger, in situ, el
trofeo que les acreditaba como vencedores y, a partir de
ese instante, parte del Comité de gastronomia y salud del
propio Consejo Europeo de Cofradias.

El galardén se ha concedido por la propuesta realizada
en Brecia (Italia), dentro de la Asamblea General de
CEUCO de este aiio, y que el presidente del CEUCO, Car-
los Martin Cosme, no dudo en sefialar como “una iniciativa
que estaba repleta de trabajo a favor de la gastronomia, la
confraternizacién y, sobre todo, de la defensa de las saluda-
bles e historicas costumbres europeas”.

Miembros del Club Cultural y Gastronomico,
satisfechos por el galardon recibido

Servicios Colegiales

NUmeros de teléfonos directos

Juridicos
Asesoria civil y penal

Agencia de viajes
y organizacion
de congresos
96/335 30 22

Asesoria laboral,
Asesoria fiscal

96/335 51 15

Acceso a Internet

Bolsa de empleo 96/335 51 12

96/335 51 12

L B Gestoria
Peritaciones

96/335 51 10 / Ext. 113

Judiciales

96/335 51 11 Docencia

96/335 51 11
Banca personal

(Area econémica)
96/335 58 80

y extensiones

Gabinete
de comunicacién
96/335 51 10 / Ext. 115

Servicio de Talonarios
de Recetas para
colegiados pensionistas
96/335 51 10 / Ext. 117

Patronato Huérfanos
y Socorro Colegial
96/335 51 15

Reserva pistas
de tenis y padel
96/335 51 10

Cafeteria
Restaurante
Celebraciones
96/374 86 56

Biblioteca Médica
Virtual
96/335 51 12
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Los meédicos jubilados disfrutaron
de la cultura y la gastronomia de Xativa

os médicos jubilados volvieron a responder estu-

pendamente a otra de las iniciativas auspiciadas por

su Colegio. En esta ocasién, se trataba de una inte-

resante excursion a la localidad de Xativa, capital de
la comarca de la Costera, ubicada en el suroeste de la provin-
cia de Valencia.

La exposicion ‘La luz de las imagenes’, situada en la locali-
dad valenciana, era la excusa perfecta para que el viaje estu-
viera dotado de tres atractivos elementos de convivencia: cul-
tura, naturaleza y gastronomia. El presidente de la Seccion
Colegial de Médicos Jubilados, el Vicente Aragd, aseguraba que
la respuesta de la seccion fue, como viene siendo habitual,
muy numerosa y narra a continuacion las experiencias alli
vividas, dividiéndolas en dos partes:

“En un primer momento, visitamos La Seo-Colegiata
donde pudimos apreciar piezas como La Bula de Benedicto
Xlll, un libro del siglo XV con el Sermonario de San Vicente
Ferrer, una carta autografa de San Juan de Ribera y un breve
de Pablo VI autorizando al abad de la Colegiata de Xativa el
uso del baculo y la mitra”.

“A continuacion, nos dirigimos a visitar lugares tan llamati-
vos como la Esglesia de St. Doménech y el mundo de los
Borja, donde pudimos apreciar una serie de bulas, cartas,
libros, tablas y retratos borgianos pertenecientes a Calixto ll|
y Alejandro VI”.

Tras una dura jornada cultural, llegaba el momento, mas
relajado, de recargar energias. Asi nos lo cuenta el Vicente
Aragd: “Ya en un segundo lugar, nos dirigimos a comer al res-

taurante ‘Huerto Vivancos’; alli nos sirvieron un almuerzo
digno de reyes. La presentacién, los exquisitos manjares, el
esmerado servicio, fueron el punto final de una satisfactoria
excursion a gusto de todos los viajantes”.

XV edicion de los campeonatos
de tenis y padel de Navidad y Reyes

a préoxima edicion del XV
Campeonato de Tenis y
Padel, que organiza el Colegio
Oficial de Médicos de Valen-
cia, tendra lugar entre los dias 24 de
noviembre de 2007 y 29 de febrero de
2008. El plazo de inscripcion comenzé
el pasado desde el 5 de noviembre y
finalizé el 23 de noviembre de 2007.

Los partidos se efectGan en
grupo segun las diferentes modalida-

des, como otros afos: individual
caballeros, individual veteranos
juniors, individual veteranos, indivi-
dual damas, dobles damas, dobles
caballeros y dobles mixtos.

Todos los encuentros suceden de
lunes a viernes de 19.00 a 22.00
horas. Los partidos se juegan al
mejor de dos sets aplicando el tie-
break, en caso de empate. Asimismo,
las cuestiones que se susciten seran
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resueltas por el arbitro Fernando
Serra. Todos los participantes estan
obligados a jugar sus partidos
correspondientes los dias sefialados.
No cumpliendo el orden del juego
por el juez arbitro Fernando Serra,
se les aplicara el WO.

Para mas informacién,
pueden ponerse en contacto
con Fernando Serra,

a través del 607 39 31 31




por Alicia
Menéndez

lolocaracolo8@hotmail.com
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35 UNICOS Y EXCLUSIVOS CHALES. EXCEPCIONAL UBICACION ENTRE EL PARQUE MATURAL DEL
MONTGO ¥ LA RESERVA MARINA DEL CABO DE SAN ANTONIO. A 350 M DE LA PLAYA Y 800 M DEL CLUB
NAUTICO Y LA MARINA DE DENIA. PRIVILEGIADA PARCELA EN COLINA SAN NICOLAS, ZONA RESIDENCIAL
POR EXCELENCIA DE LA CIUDAD DE DENIA. ENTRE LA C/ DRAGO Y EL CAMINO ALTO DE DENIA A JAVEA.

PROMUEVE COMERGCIALIZA

AMPLIVM ) mediterraniaterra

AVDA VALENCIA, 38 ENTLO-7, 03700 DENIA  comec@mediterraniaterra.com el info 630.614.344
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MAN ISES EDIFICI@BR2DOR. S

BS viviendasde 1,2y 3
habitaciones y aparcamientos.
Excelentes precios y formas
de pago a su medida. Junto al
futuro parque fluvial del Rio
Turia. Zonas verdes, cerca

del futuro hospital y

praxmo a metro y bus.

133 vivendas

bl gl ;, QUE CASA QUIERES VIVIR?




