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“Es el momento de tomar
la iniciativa y proponer
mejoras de gestion y ahorro”

Rosa Fuster
Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Valencia

Estimado companero:

uiero aprovechar esta oportunidad para hacerte llegar una pro-
puesta gue pensamos es importante.
A estas alturas nadie duda que en breve se pondrén en marcha
planes de ahorro en sanidad, porque la situacion es insostenible.
Desde el Colegio de Médicos vamos a defender que las medidas,
ademas de respetar la calidad asistencial, respeten nuestra autono-
mia profesional. No obstante, para que todas las gestiones no que-
den en buenas palabras, necesitamos tomar nosotros la iniciativa y
proponer las posibles medidas.
Nadie como nosotros,

cada uno en su puesto de R
trabajo, sabe cémo priori- Las medidas

zar el gasto y optimizar los de ahorro que
recursos. Por este motivo,

CARTA DE LA PRESIDENTE

pedimos desde estas lineas se tomen deben respetar

tu colaboracion. , nuestra autonomia
Seguro que en tu prac-
tica diaria se te han ocurri- profesional”
do ideas que no sabes a
quién transmitir. Ahoraes el
momento. Envia un correo a presidente@icomeva.es o directamen-
te un escrito al Colegio. Conla misma finalidad organizaremos un foro
de debate en el Colegio donde también contaremos con institucio-
nes de prestigio como la Real Academia de Medicina de la Comuni-
dad Valencianay el Instituto Médico Valenciano.
Con todas nuestras aportaciones elaboraremos un plan que pre-
sentaremos a la Conselleria.
No dejes de hacerlo, entre todos tenemos una vision real del es-
tado de la sanidad publica.
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D Comienza el curso

La Comisién de Docencia nos presenta las novedades
del nuevo programa de formacién colegial para el

curso 2011-2012.

COOPERACION

14 Un noviembre para
acercarnos a Ecuador

Todos los esfuerzos para ayudar a
Ecuador de la mano de las ONG
Asociacion para la Cooperacion con
Ecuador y Viviendas para los sin Techo.

Ganador
del sorteo de
Banesto

El agraciado por el sorteo
de la entidad Banesto con
un viaje a Nueva York
para dos personas -con
entradas para asistir al US
Open de tenis y la
posibilidad de conocer
personalmente a Rafa
Nadal- ha correspondido
al Dr. José Luis Galbis
Bernacer.

STOP A LLAS AGRESIONES
6 | Alianza con la Fiscalia

Tras diez afos de lucha contra las agresiones a los
médicos, el Colegio suma un paso mas en su trabajo
para frenarlas mediante la firma de un acuerdo con la
Fiscalia que mejora la comunicacion y los protocolos y
aumenta la seguridad para el médico.
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PSICOSOMATICA ENTREVISTA A CARLOS SIMON
Desde otro . . .
puntodevista 2010 Un investigador en combate

contra la infertilidad

Angela Navarro nos acerca a la
medicina psicosomatica.

Sociedades D
cientificas

Eduardo Solsona repasa las
inquietudes de este colectivo.

| i

PROYECTO REAL DECRETO

A vueltas con la
troncalidad 24

!

El Premio Rey Jaime I comparte con Valencia Médica las
intensidad de las experiencias médicas vividas este ano.

Postura de la Comisién de Urgencias
y Emergencias.

DIA DE LOS NINOS PATRONA

10 Pequerias grandes |27 Homenaje a diversas
SONrisas generaciones médicas

Merienda, teatro, y premios.... Un buena combinacion
para arrancar las sonrisas de los mas pequefos.

El Conseller de Sanitat, Luis Rosado, en su primer acto
publico firmd en el libro de honor del Colegio,
compartiendo una grata velada con los compafieros que
cumplian sus bodas de diamante, oro y plata.
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UN PASO MAS PARA FRENAR LAS AGRESIONES A LOS MEDICOS
Convenio entre la Fiscalia
y el Colegio de Médicos

El Colegio de Médicos de Valencia ha establecido un convenio de colaboracion con la Fiscalia
con el objetivo de frenar las agresiones a los médicos. En representacion de dichas

instituciones han firmado la presidente del Colegio, Rosa Fuster Torres; el fiscal superior del
TSJ-CV, Ricard Cabedo Nebot y Teresa Gisbert Jorda, fiscal jefe de Valencia.

s un hecho contrastado que en los
EUItimos anos seviene produciendo
unnotable aumento de las agresiones
a los médicos con ocasion del ejerci-
cio de su profesion. Como manifesta-
ba la presidente del Colegio: “No co-
nozco a ningun compafero que a lo
largo de su historia profesional no haya
sido objeto al menos de coacciones
verbales. En estos momentos labalan-
za esta desequilibrada. El acto sanita-
rio consta de dos partes, pero mientras
el paciente puede reclamarcambio de
médico, el profesional médico no pue-
de negarse aatenderaun paciente, in-
cluso aquellos que no son “correctos”
y resultan problematicos”.

Como destacan sus portavoces el
objetivo del acuerdo es contribuir a
una disminucion de las agresionesy a
la recuperacion de la dignidad profe-
sional de los médicos, imprescindible
para la praxis de la misma. “El espiritu
del convenio no es aumentar las de-
nuncias, sino que las acciones implici-
taseneste acuerdofrenen este tipo de
conductas” Asimismo, como destaca-
ba Teresa Gisbert,"Con el fin de que el
médico no sea de nuevo coaccionado
para conseguir "el perdén del ofendi-
do"la Fiscalia actuara de oficio defen-
diendo el interés publico”

En este sentido Ricard Cabedo
mostraba su satisfacciéon: “Me alegra
que el Colegio se fie de la labor de la
Fiscalia, y acuda a nosotros para apo-
yary garantizar el protocolo de actua-
cion” No se puede tolerar que un pro-
fesional en el ejercicio de su trabajo
esté preocupado y no pueda desarro-
llar en libertad y con garantias un ser-

Ricard Cabedo, Rosa Fuster y Teresa Gisbert firmaron el acuerdo.

EL CONVENIO SUPONE

» El establecimiento de un
protocolo de actuacion

» Una comunicacién directa
entre ambas instituciones

» Mayor agilidad al evitar
duplicidades

» Las diligencias ya no seran
privadas, sino que partiran del
Colegio.

» Los datos del médico no
apareceran en la denuncia,
sino los de la Corporacién.

» El médico no quedara
identificado, por tanto, se
aumentan las garantias

» En caso del “perdén del
ofendido”, 1a Fiscalia
continuara actuando de oficio.

vicio publico tan importante como el
que se desarrolla cuando hablamos de
la salud de la poblacion.

La coordinacion de laactividad de
ambos organismos permitird mayor
agilidad y comunicacién, conelfinde
mejorar la persecucion de las faltas o
delitos de que se trata, conseguir su
reprension y reducir en el futuro, tan-
to las posibles lesiones como las si-
tuaciones.

Entre las mejoras importantes que
implica este acuerdo es fundamental
que los datos del médico ya no apare-
ceran en la denuncia, sino que seré la
informacion del Colegio la que figura-
rd (como por ejemplo la direccion y el
contacto). De este modo, se resuelve
una de las grandes trabas que encon-
traba el médico para ejercer acciones
contra su agresor, que se vela expues-
tocuandoiniciaba el procedimiento al
quedar identificado. @

EL COLEGIO DE MEDICOS

INFORMA
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Colegio de Medicos han firmado un convenio de colabo

INCI

El 27 de septiembre de 2011, la Fiscalia Prov

r F

raCion

ion

iIcio desu p

-

ICOs por causa del ejerci

-

med

Quien agreda a un medico puede ser acusado de un delito de
atentado y condenado por ello a las penas previstas por la Ley.
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Valencia, septiembere de 2011
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NUEVO PROGRAMA DE FORMACION 2011-2012

a formacion es un deber médico,
Lporque para ser el mejor profesional
esnecesaria unaactualizacion continua
delos conocimientos, especialmenteen
un campo con tantas innovaciones
como es el del gjercicio de la medicina,
tantoen lastécnicas diagndsticas,como
en los tratamientosy los propios cono-
cimientos cientificos.

Desde esta filosoffa los companeros
médicos de laComision de Docenciadel
Colegio nos presentan un programado-
cente para el curso 2011-2012 que in-
cluye mas de un centenar de activida-
desformativas,asicomo la coordinacion
de diferentes conferencias —como el
Foro Médico-, cursos, seminarios, mesas
redondas,yengeneral,cualquieraccion
formativa dirigida a los colegiados.

Ma Amparo Ramon, presidentadela
Comisién comenta:"Hemos selecciona-
doaquellas que consideramos més ade-
cuadas paramantener o mejorarlacom-
petencia profesional en estos momen-
tos.No obstante, remarcamos que se tra-
ta de un programa en constante reno-
vacion, abierto a modificaciones segun
las necesidades que nos transmitan los
colegiados durante los préximos meses”.

La Comisidn trabajaen colaboracion
con otras entidades como la EVES (Es-
cuelaValenciana de la Salud) o las socie-
dades cientificas “Porque la educacion
médica engloba un marco tan amplio
que todos los organismos e institucio-
nes tenemos nuestro papel”

M? Amparo Ramoén, presidenta de la Comision de Docencia.

“Necesitamos formarnos
continuamente para
ofrecer la mejor atencion
a nuestros pacientes”

El Colegio de Médicos tiene entre sus cometidos
fundamentales velar por una formacién adecuada y
continuada de sus médicos, garantia de calidad en la
asistencia de los pacientes.

Comision de Docencia

LB O L B e Martinez, Arturo José
(D11t SXE IR TD21D) Brugger Auban, Luis
FORMATIVA DEL o .
COLEGIO Aparicio Bellver, Ramoén
Bataller Sifre, Pilar
Los miembros de este Carreras Teixidor,
grupo de trabajo se M? Amparo Ramén
reunen periodicamente = Rodriguez, Inmaculada
para actualizar las Company Aracil .
actividades formativas (presentes en la foto y L
y realizar nuevas nombrados de Miralles Celmay que baraja la Comision
propuestas. Componen  izquierda a derecha)asi  Antonio Canté esta el ofrecer la
la misma los doctores: como Vicente Martinez =~ Armengod. Entre los posibilidad de cursos
Pascual Cuadrado Molina, M2 Antonia objetivos a corto plazo online.

NOVIEMBRE

» 07/11/2011 - 21/11/2011
CURSO DE ACCIDENTES DE
MULTIPLES ViCTIMAS

PARA MEDICOS DE ATENCION
PRIMARIA Y URGENCIAS
PREHOSPITALARIAS

Dias: 7,9,14,16y 21 de
noviembre de 2011.

Nimero de horas: 20 horas
Importe: 150 EUROS

» 18/11/2011 - 26/11/2011
LA EDUCACION FiSICA

EN LA ETAPA ESCOLAR

Dias: 18,19,25y 26 de
noviembre de 2011

Niimero de horas: 15 horas
Importe: 55 EUROS

» 19/11/2011 - 19/11/2011
QUE HACER CUANDO

VARIAS PERSONAS

DE UNA MISMA FAMILIA
TIENEN CANCER

Dias: 19 de noviembre de 2011.
Nimero de horas: 4 horas
Importe: 20 EUROS

» 09/11/2011 - 25/01/2012
CURSO DE FARMACIOLOGIA
Y TRATAMIENTO DE LOS
TRASTORNOS SEXUALES
Dias: 9,16,23y30de
noviembre; 14y 21 de
diciembre de 2011; 4, 11,18y
25 de enero de 2012.

Nimero de horas: 30 HORAS
Importe: 150 EUROS

» 17/11/2011 - 19/11/2011
1l CURSO TEORICO PRACTICO
SOBRE EL TRASTORNO POR
DEFICIT DE ATENCION CON
HIPERACTIVIDAD (TDAH) A
LO LARGO DE LA VIDA

Dias: 17,18y 19 de noviembre
de 2011.

Nimero de horas: 14 HORAS
Importe: 80 EUROS

» 18/11/2011 - 19/11/2011
CURSO DE RESUCITACION
CARDIOPULMONARY
SOPORTE VITAL AVANZADO
EN MEDICINA Y ENFERMERIA
DE URGENCIAS

Dias: 18y 19 de noviembre de
2011.

Ntmero de horas: 40 HORAS
Importe: 280 EUROS

» 07/11/2011 - 30/11/2011
CURSO DE GESTION CLINICAY
ADMINISTRATIVA DE UN
CENTRO SANITARIO

Dias: 7,9, 10,14, 16,17, 21,
23,24y 30 de noviembre de
2011.

Nimero de horas: 40 HORAS.
Importe: Gratuito

» 26/11/2011 - 26/11/2011
INTRODUCCION A LA
FORMULACION MAGISTRAL

Dias: 26 de noviembre de 2011.

Nimero de horas: 8 horas
Importe: 30 EUROS

DICIEMBRE

» 16/12/2011 - 17/12/2011
TECNICAS INVASIVAS EN
URGENCIAS Y EMERGENCIAS
52 EDICION

Dias: 16y 17 de diciembre de
2011.

Ndmero de horas: 20 HORAS
Importe: 340 EUROS

» 26/12/2011 - 28/12/2012
MOTIVACION Y HABITOS

DE ESTUDIO

Dias: 26,27 y 28 de diciembre
de 2011.

Nimero de horas: 15 Horas
Importe: 90 EUROS

»26/12/2011 - 28/12/2012
TECNICAS DE ESTUDIO,
DESARROLLO DE LA

INTELIGENCIA

Dias: 26,27y 28 de diciembre
de 2011.

Nimero de horas: 15 Horas
Importe: 120 EUROS

ENERO

09/01/2012 - 06/02/2012
ACTITUD DEL MEDICO ANTE
LA ENFERMEDAD, LA MUERTE
Y EL DUELO

Dias: 9,16, 23, 30 de enero; y 6
de febrero de 2012.

Nimero de horas: 20 HORAS
Importe: 100 EUROS

» 11/01/2012 - 27/06/2012
CURSO DE ESTRABISMO Y
OFTALMOLOGIA PEDIATRICA
Dias: 11,18y 25 de enero; 1,8,
15,22y 29 de febrero; 7, 14, 21
y 28 de marzo; 4 y 25 de abril;
2,9,16,23y 30 de mayo; 6, 13,
20y 27 de junio de 2012.
Nimero de horas: 23 HORAS
Importe: Gratuito

§

coLeGIO B

Proximos cursos

» 13/01/2012 - 10/02/2012
MEDICINA PSICOSOMATICA.
RELACION MEDICO-PACIENTE
Dias: 13,20, 27 de enero; 3 y
10 de febrero de 2012.

Nimero de horas: 10

Importe: 50 EUROS

» 18/01/2012 - 19/01/2012
MANEJO DEL PACIENTE EN
SHOCK. ACTUALIZACION
CLINICA

Dias: 18y 19 de enero de 2011.
Nimero de horas: 8 horas
Importe: 40 EUROS

» 23/01/2012 - 01/02/2012
PAUTAS DE ACTUACION EN
SITUACIONES CLINICAS GRAVES
Dias: 23,24, 25,26,30y31de
enero; 1 de febrero de 2012.
Nimero de horas: 35 horas
Importe: 120 EUROS

» 26/01/2012 - 26/01/2012
INFILTRACIONES EN
ATENCION PRIMARIA:
HOMBRO, CODO, MANO,
CADERA, RODILLAY PIE

Dias: 26 de enero de 2012
Nimero de horas: 4 horas
Importe: 30 EUROS

» 27/01/2012 - 27/01/2012
V TALLER DE CAPNOGRAFIA
EN URGENCIAS Y
EMERGENCIAS

Dias: 27 de enero de 2012.
Nimero de horas: 7 horas
Importe: 15 EUROS

» 28/01/2012 - 28/01/2012
INTRODUCCION A LA
TERAPEUTICA HOMEOPATICA
Dias: 28 de enero de 2012.
Nimero de horas: 10 horas
Importe: 30 EUROS

Para acceder al programa
docente completo:
www.comv.es
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CARLOS ANTONIO SIMON VALLES

PREMIO REY JAIME I DE INVESTIGACION MEDICA 2011

“Cada vez que doy de alta a una
embarazada me emociono”

El Catedratico de Obstetricia y Ginecologia, Carlos Simoén, es
el premio Rey Jaime I de Investigacion Médica 2011. Un
reconocimiento que recibe con orgullo en un afio muy
significativo personalmente. Manifesté tempranamente su
vocacion -a los 7 anos supo que queria ser médico- y en esta
direccion encaminé sus esfuerzos. Persona hecha a si misma,
ha cumplido el suefio americano, pero a lo espanol. Desde
Valencia exporta conocimiento e investigacion al mundo. Y
continua disfrutando de placeres sencillos como correr entre
naranjos o acudir cada afio a la fiesta de la tomatina de su
pueblo, Butiol, rodeado de los suyos.

omo en el caso del ganador del
Cpremio NobeldeLiteratura del pa-
sado ano (MarioVargas Llosa) se bara-
jabasunombreenlasapuestas defor-
ma reiterada, pero tras ser nominado
en diversas ocasiones y quedarse en
aspirante, finalmente ha ganado el
premio Rey Jaime | de Investigacién
Médica 2011.
Significaun honorenorme parami.Uno
desarrolla su trabajo con normalidad, y
al principio de su carrera ve que los ele-
gidos en los premios son de un nivel
muy alto y alejado de ti. Y tal como vas

desarrollando tu labor y preparandote,
ves mas cercano ese horizontey aspiras
entussuenosapoderlograrloalgundia.

Seme ocurre que le hasucedido como
con las parejas que se someten a tra-
tamientos deinfertilidad y que requie-
ren-muchas veces- devarios intentos
paracumplir su deseo ;se sienteiden-
tificado de algiin modo?

Totalmente. Fue una delas primeras co-
sas que se mevino a la cabeza. El deseo
que tiene una pareja, la llamada biolo-
gica, es tan extremadamente potente,
que tienen que intentarlo. A veces lo
consiguenallaprimera, pero otras cues-
ta trabajo, decepcion, tiempo, y al final
se consigue —casi siempre-.

Lainvestigacién proporcionamomen-
tos dulces, pero también agrios. Y en
este afno usted havivido los dos extre-
mos. Porque sin financiacién no hay
investigacion.

Para mi este afo 2011 ha resultado ab-
solutamente emblematico.He vividolas
dos caras. Por una parte con el premio
Jaume | he experimentado uno de los
momentos de mayor alegriade mivida,
su concesion supone un refuerzo para
mi carrera y mi vida. Por otra, he vivido
la decepcién de no continuar en la di-
reccién cientifica del Centro Principe Fe-
lipe, porque sin financiacion no es posi-
ble desarrollarel planinicial proyectado.
Y ademds ha coincidido en el aflo que
cumplia 50 afios, personalmente tengo
previsto realizar mi tercera maraton en
Valencia. Sin duda, muchas emociones
y novedades.

(Cuando comienza su cruzada contra
la infertilidad?
Supe que querfa ser médico desde que
tenia 7-8 afos. No contaba con ningun
referente en mi familia, pero me basté
ver al médico de mi pueblo cémo toca-
balabarrigaamihermanayluegole cu-
raba.Paramieralabomba,existiauntra-
bajo en el que podias curar a la gente.
Comoerahuérfano de padre desde
los tres afos, tuve que estudiar a base
de becas, trabajandoen verano para po-
der tener dinero durante el curso esco-
lar que cubriera la estancia y los gastos.
En cuarto de Medicina me gustaba

Espana

necesita un
pacto de Estado
en investigacion”

tanto ladermatologfa como la obstetri-
ciay ginecologia y entonces un suceso
me decantd porlasegunda.Estandode
practicas con el profesor Fernando Bo-
nilla, me cogié para atender un parto
—que realmente llevé él- pero que me
hizo vivir el quiréfano. Me quedé des-
lumbrado. Lo tuve claroy marché a Ale-
mania becado. Al regresar realicé la re-
sidencia en el Clinico conociendo los
grandes bloques de esta especialidad:
obstetricia,oncologia ginecoldgicay re-
produccion humana e infertilidad.

Y en ese momento vivi mi segundo
momento de “deslumbramiento’ Tuve
comoadjuntoal Dr. Antonio Pellicer,que
regresaba de Yale, del sistema america-
no.... me trasladé la importancia de
todo lo que faltaba por hacer en repro-
duccion, en ese momento ni siquiera
eraunasubespecialidad, todoloque ha-

Corredor

ENTREVISTA 1

bia que investigar. .. Decidi que queria
a prender a hacer investigacion y pasé
tres afos en Stanford (California).

Finalmente regres6 a Valencia ¢no
tuvo latentacion de cumplir su propio
sueno americano?

Si, de hecho, contaba con un contrato
en la Universidad de Stanford. Ademas
aquf en Valencia el Dr. Pellicer me plan-
ted liderar la parte cientifica del IVI. Se
sumao en la misma época que fallecie-
ron dos profesores titulares del departa-
mentoy pude opositarala plaza de pro-
fesor titular, que finalmente obtuve.

Pero en Estados Unidos el prestigio y
el dinero de los médicos es muy im-
portante

Si, me atraia mucho, pero aunque soy
unenamorado de Estados Unidos, coin-
cidié con el nacimiento de mis hijos y
para mi,éste es el mejorsitio para tener-
los. En la decision también peso la for-
ma de investigacion de alli que me iba
arestar contacto con el paciente. Miin-
vestigacion es traslacional: sale de los
problemas de los pacientes y vuelve a
los pacientes para soluciondrselos. Pue-
de ser directamente aplicada a las per-
soNas.

MARATONES Y MUSICA CLASICA

Carlos Simén
comparte con el
reconocido escritor
japonés Murakami la
aficién: correr
escuchando musica,
en su caso, musica
clasica. Prepara su
tercera maraton en
Valencia para el
proximo 27 de
noviembre corriendo
entre los naranjos de
Godella. Y no descarta

correr algun dia la mitica de Nueva York. “Me encanta Nueva
York y me gustaria hacerlo en unos afios —cuando tengan la
edad suficiente- compartiendo la experiencia con mis hijos”.
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Usted volvié a su pais de origen, pero
en las circunstancias econémicas ac-
tuales ;recomendariaalos jévenesva-
lencianos que emigren o piensa que
con tesén pueden conseguirse tam-
bién las metas aqui?

Tienen que estar abiertos a marcharse.
Hoy por hoy las oportunidades profe-
sionales son iguales, incluso inferiores
que cuando yo comencé. Los jovenes
tienen el derecho a buscar el mejor fu-
turo alli donde crean que pueda estar.
Me parece grave que Espana en estos
momentos no se los ofrezca.

Loimportante eninvestigacién es que
los nuevos conocimientos se convier-
tan en herramientas reales que mejo-
ren la salud de los ciudadanos ;Re-
cuerda algun momento, algun gesto
deunpaciente,algunaanécdotaenla
gue haya visto plasmado el esfuerzo
dellaboratorio a la realidad?

Si, constantemente en el dia a dia. El dia
quelaseforaestdembarazada, quetras
vivir el sufrimiento hasta conseguir que-
darse, porfinlohaconseguidoyestato-
talmente feliz. Cada vez que doy el alta
en estas ocasiones me emociono. Me
confiere el entusiasmo para continuar.

En tiempos de crisis ;jdonde queda la
investigaciéon? Los politicos, en gene-
ral con vision cortoplacista se olvidan
de ella, pero los investigadores ;jcon-
tindan confiando en su labor?
Si,losinvestigadores saben que sulabor
es un trabajo de por vida. Los tecndcra-
tascreemosen loquehacemos.Nos he-
mos entrenado para capacitarnos. Asf
que si existe suficiente entusiasmo a pe-
sar de las dificultades.

Midemanda serfa que la casta poli-
tica que hay por encima también se ca-
pacitara paraserlamejor, les pediria que
estuvieran preparados, para asegurar-
nos a los demds que podemos desarro-

Encuentro anua

BUNOLENSE DE PURO TOMATE

Carlos Simén nacié en Butiol y continia manteniendo sus raices
con la poblacién y su cultura. Muestra de este carino es su cita
anual con la “tomatina” donde acude cada verano acompanado
de familiares, amigos y compafieros investigadores.

llarnos, serlos mejores profesionales po-
sibles y ofrecer resultados.

Como docente ;Como ve a los médi-
cos jovenes actuales? jecha en falta
formacion, actitud....?

Los estudiantes que entran en Medici-
na para llegar tienen que haberdemos-
trado que sontrabajadores. La dificultad
de acceso asegura que se trata de per-
sonas muy responsables. Sin duda, el
material humano con el que trabajamos
es excelente.

{Qué le falta a Espana para convertir-
nos en un pais puntero en investiga-
cion?

Que el esfuerzo sea conjunto. Un acuer-
do de Estado por el que se decida dedi-
car a la investigacion el mismo porcen-
taje de PIB que la Comunidad Europea,
muy lejano alacifraespafiolaquenoal-
canzaniel 30% de lo dedicado en Euro-
pa.Y que estuviera regulado por cienti-
ficos que sepan coémoinvertirlo siguien-
do criterios cientificos. Nunca podremos
avanzar si cada vez que se realiza un es-
fuerzo econdémico y llegan épocas de
receso, el dinero se retira.

Desde nuestra visidon europea nos
cuesta comprender que los esfuerzos
de Obama por introducir reformas en
el sistema sanitario estadounidense
tenga tantos detractores

La mentalidad es completamente dife-
rente. No dan nada por hecho ni pien-
san en términos el Estado esté obliga-
do a pagarme..." sino que mas bien
cadaunotiene que hacerse cargode sus
gastos en todos los aspectos. Por mi par-
te, estoy acostumbrado al conceptoeu-
ropeoaque lobasico sea universal, pero
tampoco hasta puntos tan “bondado-
s0s”que suponga la quiebra del propio
sistema.

Al final volvié a sus raices y ha conse-
guido reconocimiento ;se siente pro-
feta en su tierra?

Estoyencantadode serde BufiolydeVa-
lencia, pero no me siento profeta, lo que
siento es mucho orgullo por haber con-
tribuido desde Espafia a que las cosas
mejoren. Soy de las primeras generacio-
nesque salfamosal extranjeroacomple-

mentar la formacién, y lo haclamos con
cierto complejo de inferioridad.

{Qué queda de aquel nifo al que de-
nominaban “Carlicos el tintorero” que
repartiaadomicilio laropa que suma-
dre limpiaba en la tintoreria?
Basicamente todo. Aquel trabajo de
nifo me curtio. Llievando laropa apren-
dfatratar con las personas, a desarrollar
eso que los americanos llaman inteli-
gencia emocional.... Y los valores que
mi madre me inculcé: trabajo, esfuerzo
y honradez.

Como consultor cientifico dela OMS,
(quéretosdebeafrontarlahumanidad?
En la seccién de reproduccién, donde
yo estoy, el reto es conseguir programas
anticonceptivos locales, especialmente
en Africa y Asia, para que la mujer no
quede embarazada en lugares que no
tiene acceso a anticonceptivos. Asi que
podemos decir que a nivel de fertilidad
trabajo enlos dos filos del cuchillo, aqui
mejorando lafertilidad y en otros paises
en métodos interceptivos.

En los ultimos afios hablar de futuro
en Medicina es hablar de medicina re-
generativa. Los ciudadanos escucha-
mos palabras como“regeneracion de
6rganos”y continda sonando a cien-
cia ficcion ;qué podemos esperar a
corto plazo para no generar expecta-
tivas irreales en pacientes?
Actualmente cuando falla un érgano
debemos coger el érgano a otra perso-
na. Nos obliga a estar esperando, a que
haya una muerte para poder conseguir-
lo...Eltrabajo que serealizade trasplan-
tes es fantéstico y nos ha servido hasta
ahora, peroenalginmomento hay que
superarlo, y el anterior sistema se vera
antiguo.

Hablar de medicina regenerativa es
hablar de crear células, tejidos, érganos
nuevos. De hecho, hoyyaes posible con
lauretra, lavejiga. .. Setratade curarcon
célulasloque nose puede curar confar-
macos. Una auténtica ingenierfa tisular
para reparar, reemplazar, crear un érga-
no o tejido.

Y aCarlos Simon ;Qué actividad le“re-
genera”?

Mis cuatro hijos (Carlos, Blanca, Oscar y
Diana)y correr.Salgoa correrlos sabados
ydomingos por Godella,entrelos naran-
jos, mientras escucho musica clasica. De
hecho, estoy preparandome para afron-
tar mi tercera maraton en Valencia.

Y siendo buiolense ;a quién le tiraria
un tomate?

ENTREVISTA

Laverdad es que enla tomatina no tira-
mos tomates en plan contra nadie, sino
que es mas un divertimento entre ami-
gos. .. pero sin evadir la pregunta si tu-
vieraguelanzaruntomate seriaalosres-
ponsables de la recesion actual, de to-
dos los que han contribuido o no han
hecholo que tenfan que hacer para evi-
tar esta crisis. ®

Contra la infertihidad

PREMIO JAUME I DE MEDICINA CLiNICA 2011

Para los miembros del jurado: “La decisién esta basada en su
trabajo pionero en desérdenes de receptividad endometrial
humana. Su obra incluye nuevas interpretaciones del papel clave
del sistema Interleukin-1, el impacto del estradiol, y el
descubrimiento de los polimorfismos genéticos que influyen en
la infertilidad, con cuyos datos ha desarrollado un sistema nuevo
de analisis genético para el tratamiento de la pareja infértil. Su
grupo fue el primero en Espafia en cultivar lineas de células
madre embrionarias humanas para uso clinico y el sexto a nivel
mundial. Ademas de su gran impacto en la investigacion y la
clinica, ha estimulado el sector de la biotecnologia con multiples
patentes nacionales e internacionales”.



COOPERACION
Noviembre: Mes
dedicado a Ecuador

El Area de Cooperacién del Colegio continua trabajando en
su vocacion sanitaria con los mas desfavorecidos, y

propone un conjunto de actividades durante el mes
noviembre centradas en Ecuador.

elamanode dos ONG que cuen-

tan con experiencia en este pais,
la Asociacion para la Cooperacion con
Ecuador y Viviendas sin Techo, y de
dos de sus responsables médicos, An-
tonia Folch y Placido Orosa respecti-
vamente, conoceremos mas sobre el
trabajo de campo que estan desarro-
llando.

ACOEC
Fundada en Valencia en 1998 esta
compuesta por profesionales de dife-
rentes ambitos, principalmente sani-
tario, cuyo objetivo es la colaboracién
en el desarrollo socioeconémico y
promocién de la salud de las comuni-
dades indigenas y campesinas del
Ecuador, Mozambique y Senegal.
Trabaja en colaboracién con insti-
tuciones y organizaciones locales de
los paises destino, mediante el apoyo
y sequimiento a proyectos auto-soste-
nibles que ellasemprendeny, ademas
intentando abrir nuevos campos de

actuacion. Nuestra financiacion se re-
aliza a través de las cuotas de los so-
cios, donaciones de particulares, y a
través de subvenciones de organis-
mos publicos y privados.

Calendario

8 Noviembre 3° Martes
Solidario. Presentacion de las
ONGs ACOEC y Viviendas sin
Techo e inauguracién de la
exposicion fotografica.

17 Noviembre Concierto de
la coral Valencia Médica y de
la coral del Colegio Helios.

30 Noviembre Concierto de
Lucho Roa.

2 Diciembre Cena de
clausura en la Alameda
Palace.

Los sectores de actuacion de esta
ONG son la salud (mediante el des-
arrollo integral de la salud a nivel co-
munitarioy realizacion de programas
de lucha contra la malnutricion y de
prevencion, tratamiento y educa-
cién), la educacion (mediante la rea-
lizacidn de cursos para promotores de
lasalud en las distintas comunidades),
el desarrollo (apoyando a las iniciati-
vas locales de desarrollo econémico),
la sensibilizacion (educando en soli-
daridad, especialmente en la Comu-
nidad Valenciana), y equidad social y
género (en todos los proyectos se va-
loralafigura de la mujercomo unode
los criterios principales).

VIVIENDAS SINTECHO
Desde el afio 2000 se dedica a cons-
truir un mundo con menos injusticias,
especialmente en el dmbito de la vi-
vienda, la educaciény la sanidad. Des-
de mayode 2011 cuenta con la Decla-
racion de Utilidad Publica que conce-
de el Ministerio del Interior del Gobier-
no de Espana. Con un claro caracter
apolitico y aconfesional, agrupa a 421
socios y colaboradores, asi como con
un grupo de voluntarios.
Anualmente lleva a cabo varios mi-
cro-proyectos de cooperacion al des-
arrollo principalmente en Ecuador,
pero también en otros paises como
Marruecos, Republica Dominicana o
Senegal.
Mas informacion:
WWW.acoec.org
www.sin-techo.es
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COLEGIO

BASES 2011

Concurso de arte del

Colegio de Médicos

Se convoca un Premio de Arte en tres
modalidades: Dibujo, Pintura y Escul-
tura-Ceramica.

» En cada una de las modalidades
podran participar todos los colegia-
dos, con un nimero maximo de 2
obras por modalidad.

» Se otorgaran 6 premios:*

1. MODALIDAD DIBUJO

Primer premio, dotado, con 1000 €.
Segundo Premio, dotado con diploma
acreditativo.

2. MODALIDAD PINTURA

Primer premio, dotado con 1000 €. Se-
gundo premio, dotado con diploma
acreditativo.

3. MODALIDAD
ESCULTURA-CERAMICA

Primer premio, dotado con 1000 €.
Segundo premio, dotado con diploma
acreditativo.

* Las obras premiadas con dota-
cién econdmica pasaran aformar par-
te del fondo artistico del llustre Cole-
gio Oficial de Médicos de Valencia.

» Eljurado estard compuesto por un
numerode 5 miembros. Los tres gana-
dores de la dltima edicion de este pre-
mio, un miembro de lajunta de gobier-
no del Colegio de Médicos y una per-
sonareconocidaenelmundodelarte.
Actuard como secretario, sin voz ni
voto, un miembro de la Asociacién de
Médicos Artistas. Los miembros del ju-
rado no podréan participar en el con-
Curso.

» Para poder conceder los premios,
se requerird un minimo de 3 partici-
pantes por modalidad.

» Las obras deberan ser originales
(no copias). La técnicay el soporte se-
ran elegidos libremente porlos auto-
res.

» Enla modalidad de dibujo no se-
ran admitidos grabados, obras infor-
maticas ni cualquier otra técnica que
impligue manipulacion mecénica.

» Eltamanomaximode lasobras sera
de 100x100 cm en la modalidad pin-
tura, de 50x50 cm en la modalidad de
dibujo; en la modalidad de escultura
el limite serd de 100x100x100 cm.

» Lasobras se presentaran en dispo-
sicion de ser colgadas o expuestas in-
mediatamente. Serdn presentadas de
forma anonima, sin firma (no se acep-
tardn pegatinas sobre la firma)

» Deberan ser entregadas los dias 4,
5y6deOctubrede2011.EnlaSalade
Exposiciones de nuestro Colegio, enel
siguiente horario:

De 17 A 20.30 horas.

» Las obras serdn recibidas por
miembros de la Asociacion de Médi-
cos Artistas, los cuales verificaran el
cumplimiento de estas bases. El in-
cumplimiento de cualquiera de las
mismas, asi como su presentacion fue-
ra del plazo establecido, harad que la
obra sea inmediatamente descalifica-
da para concurso.

» A surecepcion se cumplimentara
una ficha en la que conste:

- Nombre y apellidos del autor.

- Numero de colegiado.

- Direccion.

- Teléfono/s de contacto

- E-mail.

- Titulo de la obra.

- Técnica, dimensiones y soporte.

Estafichaserdincluidaenunsobre
en blanco. En su exterior se escribira el
titulo de la obra y el nimero de parti-
cipacion de la misma. Todas las obras
participaran de forma estrictamente
anénima.

» Al autor se le dard el correspon-
diente recibo.

» Con todas las obras participantes
se hard una exposicion, desde el dia 8
al 28 de Octubre de 2011.

» Las obras no premiadas deberan
ser retiradas entre los dias 29y 31 de
Octubre.

» Eldia de la entrega de premios se
comunicard a todos los participantes

durante los dias de recepcion de
las obras.

» La decision del jurado serd inape-
lable. Esta se comunicard a los premia-
dos por parte de la organizacion.
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NOTICIAS COLEGIALES

EN DICIEMBRE 16 DE OCTUBRE PROXIMAMENTE
Exposicion e Agenda
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La sala de exposiciones
de la sede corporativa
acogeradel 12al 17 de
diciembre la Exposicion
filatélica de la Comuni-
dad Valenciana. Una
muestra de caracter
competitivo, en la que
se presentardn 25 co-
lecciones privadas de
un alto nivel y temética
diversa. La participa-
cion es gratuita.

El evento contard, des-
de su inauguracién,
con sello y un matase-
llos conmemorativo
que se pondrd en circu-
lacion.

Los médicos interesa-
dosen exponer pueden
ponerse en contacto
con la Federacién Va-
lenciana de Filatelia.
www.fevafil.org

CD-ROM

Nuevo
Vademécum

Los médicos valencia-
nos pueden disponer
de la versién de bolsillo
devademécumy el CD-
Rom de 2011 recogién-
doloenlaconserjeriade
la sede colegial. Para re-
tirarlo es suficiente mos-
trar el carné colegial.
Hasta fin de existencias.

I Carrera de la Salut
del Colegio de Médicos

Losvalencianosylos colegia-
dos podran participaren oto-
Ao en la Il Carrera de la Salut
que organiza el Colegio de
Médicos dentro del calenda-
rio de carreras populares co-
rrespondiente al VIl Circuito
Rural CajadelaCiudad deVa-

lencia. Los atletas populares
tiene una nueva cita en un
barrio de la ciudad, en esta
ocasion el recorrido cubrira
una distancia de 6250 m con
salida desde la Avenida Her-
manos Maristas. Mas info:
www.deportevalencia.com

PARA MEDICOS JUBILADOS

Corporacion de los mé-
dicos valencianos este
afno serad facilmente re-
conocible enlas consul-
tas. La agenda incluye
informacion general del
Colegioensus primeras
paginas, pagina dia, car-
tografia actualizada, pa-
ginas de notas, onomas-
ticas...

Lasagendas seretiraran
en la sede colegial me-
diante el nimero de co-
legiado hasta fin de
existencias. Proxima-
mente se informara de
la fecha de entrega a
través de la pagina web.

Nuevo servicio de la sede movil

El Colegio ha aumentado
los servicios que actualmen-
teestaba ofreciendola Sede
Movil, dandolaopciénalos
médicos jubilados que dis-
pongan de recetas médicas
y no residan en Valencia ca-
pital , de solicitarlas a través

de esta via. Bastara con co-
municarlo al administrativo
responsable de este servi-
cio, quien les haga llegar el
talonario de recetas médi-
casal hospital o centro sani-
tario mas cercano a su do-
micilio, de esta manera no

tendrdn que desplazarse
hasta la Avenida de la Plata.
La solicitud serealizard a tra-
vés del moévil 618628746 (en
horario de oficinas) y el res-
ponsable les indicaré la fe-
cha en la que se les podra
darentrega.

MAS RAPIDO Y ECONOMICO

NOTICIAS COLEGIALES

La informacion colegial a través de la web

Eltradicional envio de circu-
lares informativas en papel
del Colegio ha sido sustitui-
do a través del correo elec-
trénico. Los colegiados con-
tinuaran conociendo las ac-
tividades, eventos, forma-
cién, normativa, etc. de la
Corporacion através de este
canal de comunicacion,
mas rapido y barato, tanto
en costes ecoldgicos como
econémicos.

Suméndote al proyecto “EL
ICOMVTEINFORMA"te esta-
ras adhiriendo a un progra-
ma mucho mds amplio. De
esta forma podras tener ac-
ceso a toda la informacién
que te esta ofreciendo el
Colegio actualmente como:
» Participar en las acciones
de nuestro Plan de Forma-

MEDICINA ESTETICA

cion Continuada.

» Usar las instalaciones de-
portivas, sociales, culturales,
etc.

» Informacién atravésdela
Bolsa Colegial del ICOMV,
sobre todas las ofertas de
empleo.

» Accederalasrevistas pro-
fesionales digitales a través
del web (www.comv.es)

» Biblioteca para estudio y
consulta.

M Servicios para nuestros
colegiados gratuitos como:
» Medimecum web gratis
para todos los colegiados
de Valencia.

» Dispongade unaweb pro-
pia para su consulta o centro
médico de manera gratuita.
» Acuerdo entre COMVy el
software médico Axon.

» Agencia deViajes (Ofertas
y Promociones).

» Convenio con el Banco
Banesto y Mediolanum.
(Descuentos y Ofertas)

» Participarenlas convoca-
torias de la Fundacion del
Colegio de Médicos para la
adjudicacion de bolsas de
ayuda para las Becas Eras-
mus.

» Recibirlarevista del Cole-
gio, VALENCIA MEDICA

» Actividades Ludicas vy
Culturales (Club Deportivo
Galeno - Club Cultural y
Gastrondémico Hipdcrates).
Puedes acceder a través del
apartado "EL ICOMV TE IN-
FORMA" situado en la Web
del COMV, donde podrésre-
llenar el formulario para dar-
tedealtayaccederatodala
informacion y servicios que
te estamos ofreciendo.
Enelcasodeque quierasre-
cibir la informacién por co-
rreo ordinario puedes co-
municarlo en el siguiente
teléfono 963355110 (Dpto.
de Secretaria).

Mas informacién:
www.comv.es

DE OCTUBRE A DICIEMBRE

Entrega de

En el dia de San Luis, la
Representante de la Co-
mision de Medicina Esté-
tica, Pilar Carreras, asi
como su presidente, José
Manuel Sanchis, acom-
pafados del secretario
del Colegio, Vicente Ro-
gld, hicieron entrega de
los diplomas acreditati-

vos de la superacién del

tividad de San Luis fue

to que un San Luis”.

diplomas

baremo de la OMC en
Medicina Estética. La fes-

elegida hace unos afos
porlos médicos dela Sec-
cion Colegial como su
Patrono haciendo honor
a la expresion:"Mas boni-

Conociendo el arte
gotico valenciano

Los médicos valencianos
tienen la oportunidad de
adentrarse en el arte gético
valenciano a través del cur-
soqueseimpartirdenel Co-
legio durante el ultimo tri-
mestre del afo, de octubre
a diciembre. Las charlas se
desarrollaran los jueves de
18'00a 19'00 horas de forma
gratuitay versaran sobre ar-

quitectura, pintura, escultu-
ray artes plasticas.
Asimismo, se realizaran visi-
tasguiadasapuntosemble-
maticos como la Catedral, el
Convento de Santo Domin-
go o el Museo de Bellas Ar-
tes de Valencia.

Para mas informacién e ins-
cripciones: 96 335 51 10,
ext.124.
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CUANDO EL PACIENTE SE ETERNIZA

Enfoque desde la medicina
psicosomatica

a medicina psicosomatica nace
|_en reaccion a la medicina de la
era anatomo-clinica y a sus conse-
cuencias:lafragmentacion de la me-
dicinaen multiples especialidadesy
técnicas. Sus bases son los descubri-
mientos de lafisiologia y la neurolo-
gfa. Bernard(1850) y Pavlov(1876)
evidenciaron las conexiones entre lo
psiquico y lo orgénico a través del
sistema nervioso, objetivando el rol
delasemociones sobre las secrecio-
nes glandulares, el metabolismo, el
equilibrio vegetativo visceral y la re-
gulacion del sistema inmunoldgico.
El Dr.S.Freud(1900) estudio los fené-
menos inconscientes y desarrolld
una nueva ciencia a la que denomi-

né Psicoanalisis. En 1930 nace la Es-
cuelaPsicosomatica de Chicagoyen
1950 la Escuela Psicosomatica de Pa-
ris. El psicoandlisis y la psicosométi-
cadescriben al hombre como psico-
somatico por definicién, concep-

La vida
comporta

un intercambio
permanente entre el
medio externo

y el individuo

cién monista frente al dualismo de
Descartes mente-cuerpo aun muy
frecuente en nuestra cultura occi-
dental.

La vida comporta un intercam-
bio permanente entre el medio ex-
terno y el individuo. Cada persona
constituye una unidad y posee un
funcionamiento fisico y un funcio-
namiento psiquico que actuan,
cuando estamos sanos, de forma co-
ordinada para adaptarse al medio. La
salud consiste en un equilibrio dina-
mico e inestable de diversos facto-
res:genético, fisico (accidentes, gér-
menes...),relacional (nacimiento de
un hijo, divorcio...), circunstancias
laborales (cambio de trabajo...)y

tensiones internas (falta de autoes-
tima...).Una enfermedad aparece
cuando este equilibrio se rompe. Asi,
situaciones de desequilibrio cronifi-
cadas es frecuente que desencade-
nen enfermedades al debilitar las
defensas naturales.

El psicosomatdlogo investigarg,
a través de una psicoterapia psico-
somatica, qué factores han pertur-
bado la salud del enfermoy, tratara
de ayudarlo a concienciary reforzar
el desarrollo de su aparato mental y
a ser capaz de reinstaurar un nuevo
equilibrio. Ademas estudiara el dina-
mismo de los diferentes tipos de
personalidad de los enfermos que
somatizan y las diversas reacciones
posibles que provoca el encuentro
entre cada enfermo y su enferme-
dad.

Los pacientes no suelen consul-
tar al médico psicosomatdélogo es-
pontdneamente. Cuando el trata-
miento médico habitual nodalos re-

Trayectoria

» Meédico de Familia.

» Psicoanalista ( Instituto
de la Asociacién
Psicoanalitica
Internacional).

» Especialista en
Psicosomatica (Formada en
el Hospital Pierre Marty de
Paris, perteneciente a la
red publica de salud
mental francesa. SMXIII).
» Delegada en Valencia
del Instituto de Estudios
Psicosomaticos (IEPPM).

» Miembro Fundador de
ASMI en Espana
(Asociacién para la salud
mental infantil)
perteneciente a la WAIMH
(world association of
infans mental health).

ACTUALIDAD

sultados esperados o sealarga, osiel
sufrimiento del paciente es exage-
rado, considero que lo mas conve-
niente es que se busque la colabora-
cion de un psicosomatoélogo. Este
apoyara el tratamiento médico or-
ganicoy favorecerd el desarrollo psi-
quico del enfermo. Las patologias
atendidas mas frecuentes son: dolo-
res musculares cronicos que imposi-
bilitan la vida laboral, dolores abdo-
minales recurrentes sin causa orga-
nica, migrafas resistentes a farma-
cos...La relacion entre ambos médi-
Cos procura una mayor posibilidad
de mejoria clinica al paciente, evita
tensiones excesivas en los médicos
tratantes y que los enfermos croni-
cos descontentos abandonen el tra-
tamiento médico para buscara otros
profesionales menos cualificados.

Dra. Angela Navarro Campoy
Para contactar con la autora:
anavarro_ieppm@yahoo.es
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ASOCIACION UROLOGIA COMUNIDAD VALENCIANA
“En urologia es necesario
el abordaje multidisciplinar”

Si a nivel nacional cumplen
100 anos de existencia, a
nivel de la Comunidad
Valenciana estrenan nueva
pagina web con el reto de
acercar la figura del urélogo
a la poblacioén y conseguir un
mayor entendimiento entre
especialidades.

| presidente de la Asociacion de Uro-

logia de la Comunidad Valenciana,
Eduardo Solsona, nos comenta los en-
tresijos de este colectivo profesional, y
reflexiona sobre la gran revolucion tec-
noldgica que ha vivido estd érea.

Tras afo y medio en al frente de la
Asociacion jcual es suimpresion?
Nunca habia tenido cargos en la Aso-
ciaciony laverdad es que la experien-
cia estd resultando agradable. Re-
quiere mucha implicacion, pero he-
mos formado un grupo de trabajo
muy bueno, que se reline frecuente-
mente.

Este aiio se cumple el centenario de
la creacién dela Asociacién Espaio-
lade Urologia ;Cudles son las princi-
pales transformaciones que en esta
centuria hanresultado significativos
parala especialidad y para los médi-
cos urélogos?

El cambio ha sido radical. La especia-
lidad en la que me formé durante mis
estudios hoy en dia es desconocida.
Se ha producido una transformacién
enorme de lamanodetodoslosavan-
cestecnoldgicosy robdticos cuyasin-
novaciones hemos asimilado desde el
principio. La exploracién endoscopi-
ca, el conseguir una vision de las vias
urinarias como hacemos hoy, era im-
pensable hace dos décadas. Lo que
antes requerfa una cirugia complica-

CURSOS SINUG.
Valencia Noviembre 2011

Durante la segunda
semana de Noviembre se
realizaran en Valencia 3
cursos de la SINUG
acreditados:

» 1Taller-seminario de
Urodinamica

» 1 curso de urologia
funcional para urélogos y
ginecélogos

» 1 curso de urologia
funcional para
enfermeria

Enlace externo:
http://cursos.sinug.org

A,

disima, hoy podemos resolverlo de
forma extracorpérea. Se trata de una
auténtica revolucion.

Estarevolucidn j;como ha cambiado
al profesional?

Nos ha afectado positivamente, pero
sfes cierto que tras tantos anos de se-
duccion por la tecnologia, debemos
reubicar nuestra especialidad. Hemos
pasado del urélogo para todo al
superespecialista, hasta el punto que
podemos hablar de unidades especi-
ficas tan especificas como la urologia
oncolégica.

(Y por déonde debe caminar la espe-
cialidad en el futuro?

La tendencia es abordar al paciente
desde una unidad multidisciplinar,
que nos permitatener varias perspec-
tivas de su procesoy mejorar la vision

conjunta. En este sentido, es necesa-
rio unificar criterios.

(Cuales son sus retos como presi-
dente de la Asociacion de Urologia
de la Comunidad Valenciana?
Como he comentado debemos redi-
mensionar el papel de las nuevas tec-
nologfas y apostar por el abordaje
multidisciplinario. En este sentido, de-
bemos redefinirlas formas de colabo-
racion con otras especialidades elimi-
nando los conflictos, pues comparti-
mos intereses. Por eso estamos inten-
sificando las relaciones con otras so-
ciedades cientificas.

Por otra parte, debemos reforzar la in-

Debemos
reforzar la
investigacion basica
y traslacional”

vestigacion basica y traslacional.

;Qué actividades esta desarrollando
la sociedad?

Estamos empenados en mejorarla ca-
lidad cientifica de la sociedad. De ahi,
que tengamos cursos dirigidos a los
residentes con el objetivo de ensefar-
les a publicar, la forma de investigar,

SOCIEDADES CIENTIFICAS

como realizar los disefos... Hemos
programado diversas reuniones con
invitados de gran calidad.

Asimismo, hemos modernizado nues-
trapagina web, como vehiculo de co-
municacion y cercania entre los urdl-
gos.

iConoce la poblacién el papel del
urélogo?

No, la cultura sobre nuestro trabajo es
bastante limitada. Por eso hemos in-
cluidoen nuestraweb un apartado es-
pecifico dirigida al publico general
para resolver las dudas mas frecuen-
tes y a acercar nuestra labor a los va-
lencianos. ®

Mas mujeres

EL FUTURO DE LA UROLOGIA ES FEMENINO

La urologia ha sido una de
las especialidades
tradicionalmente copada por
los hombres y una de las
ultimas en ser colonizadas
por las médicas, que se
resistian a tomar esta opcion.
Una tendencia que ha
cambiado y que vive el
mismo fenémeno imparable
de feminizacion que
caracteriza en los ultimos
anos a la profesion. Si bien
actualmente continua siendo
mayor el nimero de

hombres urélogos respecto a l

sus compareras, los F
residentes son
mayoritariamente mujeres y

la prevision es que en un
plazo de una década se
invierta el porcentaje,
superando el numero de
mujeres al de hombres.
Asimismo las antiguas
anécdotas de pacientes
hombres reticentes a ser
tratados por mujeres han
quedado ampliamente

superadas.
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OPINION

A vueltas con la especialidad de
medicina de urgencias y emergencias

legio Oficial de Médicos de Valencia ante la polémica

suscitada por el Ultimo: “PROYECTO DE REAL DECRE-
TO POR EL QUE SE CREAN NUEVOS TITULOS DE ESPECIA-
LISTAY SE ACTUALIZA EL SISTEMA FORMATIVO DE DETER-
MINADAS ESPECIALIDADES EN CIENCIAS DE LA SALUD"
Quiere manifestar su total y absoluto rechazo al texto pre-
sentado, que establece la nueva especialidad de Urgen-
cias y Emergencias como una especialidad multidiscipli-
nar de caracter secundario cuya via de acceso dependera
delaobtencién en primerainstancia de otra titulacion mas
alld de la Licenciatura o grado, a saber: medicina de fami-
lia, medicina interna e intensivos. Tal como reza el parrafo
del mencionado proyecto que transcribimos. “Igualmen-
te se crea la especialidad de Urgencias y Emergencias que
por su caracter mas transversal se configura como espe-
cialidad multidisciplinar, que se integrara en el tronco mé-
dico. Sin duda, esta nueva especialidad constituird un ele-
mento de mejora en un dmbito de
creciente importancia para el eficaz

|_a comision de Urgenciasy Emergencias del llustre Co-

pendiente de otros troncos?, Esta claro que ciertas espe-
cialidades, concretamente ciertas sociedades cientificas
gue merecen todo nuestro respeto por la innegable labor
asistencial y cientifica que realizan, sienten un temor ab-
surdo e inapropiado hacia la creacion de una nueva espe-
cialidad médica constantemente demandada por el con-
tinuo avance de nuestra maravillosa profesién que es la
MEDICINA. Amén de un constante aumento de la deman-
daasistencial de calidad de la poblacién, de lo cual se hace
eco el Defensor del Pueblo en su‘“Informe Anual a las Cor-
tes Generalesafno 2010"que a continuacion transcribimos:
“Por su conexién con la seguridad de los pacientes, es
preciso subrayar, un afho mas, que no se ha producido avan-
ce significativo alguno respecto a la creacién de la espe-
cialidad de medicina de urgencias y emergencias con ca-
racter troncal, a pesar de la trascendencia que debe otor-
garse a la formacion especifica de los profesionales impli-
cados en la atencién de urgencias y emergencias. La pre-
ocupacion del Defensor del Pueblo

en esta materia esta motivada por el

funcionamiento de los servicios sani- Rechazam()s significativo niumero de quejas de
tarios”. ciudadanos en las que subyacen as-

Entre el parrafo anteriormente ci- el borrador pectos relacionados con la calidad y
tado del tltimo proyecto de Real De- del Real Decreto seguridad en lamencionada modali-

creto y el anteriormente publicado
que a continuacion transcribimos:

"Articulo 2. Caracter troncal de la especialidad de Ur-
gencias y Emergencias.

Sin perjuicio de lo previsto en la disposicién transitoria
primera de este Real Decreto, la especialidad de Urgencias
y Emergencias se configura como una especialidad médi-
ca con un periodo, no inferior a dos afos, de formacién
troncal comun con las especialidades que determinen las
disposiciones que desarrollen el articulo 19 de la Ley
44/2003, de 21 de noviembre y un periodo de formacion
especifica en urgencias y emergencias que se adecuara a
las previsiones del programa oficial de la especialidad”.

iQué ha pasado entre estos dos textos? ;Por qué se
cambiadelainicial consideracién de la especialidad de Ur-
gencias y Emergencias como troncal a secundaria y de-

dad de atencion, consideracion que

induce a reflexionar, y asi se traslado
a la Administracion sanitaria, sobre la necesidad de seguir
avanzando en la mejora y modernizacién de la atencién
sanitaria de cardcter urgente, objetivo cuya consecucién
requiere de profesionales con un conjunto de conocimien-
tos y habilidades técnicas que, aun siendo en su mayorfa
transversales a otras especialidades, precisan una orienta-
ciony forma de actuacion especificas (08002590)".

Si ademas de lo expuesto entendemos que no puede
crearse una especialidad secundaria, como pretende el mi-
nisterio, puesto que ello no esta contemplado en la Ley
44/2003 de Ordenacion de Las Profesiones Sanitarias, ya
que en su lugar contempla la subespecializacién o la cre-
acion de dreas de capacitaciény ninguna de estas circuns-
tancias se produce en el borrador de Real Decreto.

Es lamentable que la inicial propuesta de creaciéon de
una especialidad troncal en Urgencias y Emergencias, pase
a serun simple lavado de cara para quedar bien con ciertas
sociedades cientfficas que se sienten absurdamente ame-
nazadas por unos profesionales que solo pretendemos una
mayor calidad asistencial con una formacion especifica en
las materias y técnicas que desarrollamos habitualmente,
que si bien son compartidas con otras especialidades, se
convierten en altamente especializadas cuando se realizan
en la primera toma de contacto con el paciente grave y/o
emergenteya sea a nivel de los Servicios de Urgencias Hos-
pitalarias como extrahospitalaria en las UVIs méviles. Sirva
como ejemplo la existencia de un cuerpo doctrinal en base
ala especialidad que se demanda por parte de la Sociedad
Espafiola de Urgencias y Emergencias (SEMES).

No hablamos para nada de una cuestién aislada Unica-
mente en el dmbito espafiol La Medicina de Urgencia estd
reconocida actualmente como especialidad independien-
te en 9 estados miembro de la Unién Europea (Directiva
2005/36/EC) y en algunos otros estados de la UE existe
como superespecialidad.

La Sociedad Europea de Medicina de Urgencias (Eu-
SEM) considera que la administracion de cuidados de ur-
gencia de alta calidad debe ser realizada por médicos que
hayan recibido una formacion especializada en Medicina
de Urgencia porque es la forma mas eficaz (en términos
clinicos y econdmicos) de proporcionar atencion de alta
calidad durante las fases criticas iniciales del tratamiento
de urgencia. Por lo tanto, todos los paises europeos deben
trabajar en la creacion de la Medicina de Urgencia como
una especialidad médica primaria de pleno derecho.

Todo esto supone la apertura de un proceso de con-
sultamuy amplio con otrasinstitucionesy sociedades, con
realidades diferentesy que a buen seguro demorara el des-
arrollo de la norma, sin tomar en consideracién las consul-
tas ya realizadas con sindicatos, organizaciones médicas
colegiales, asociaciones cientificas, y consejerias de sani-
dad autondmicas que ya en su dia dieron un pronuncia-
miento claroy favorable al desarrollo de la especialidad de
urgencias y emergencias como especialidad troncal. In-

OPINION

cluimos ademas el beneplécito que manifestaronen su dia
tanto el PP como el PSOE.

Es por todo lo expuesto anteriormente que:
» Rechazamos el planteamiento del actual borrador de
Real Decreto sobre creacion de la Especialidad de
Medicina de Urgencia y Emergencias de caracter
secundario. Por lo que solicitamos sea retirado.
»  Exigimos la creacién de una especialidad de
urgencias y emergencias primaria, troncal y via MIR en
aras de una asistencia de urgencias de auténtica calidad
con profesionales da alta cualificaciéon ahora y en el
futuro.
» Solicitamos que se vuelva al planteamiento inicial del
borrador de proyecto de Real Decreto por el que se crea
el titulo de médico especialista en urgencias vy
emergencias publicado en 2007.

Presidente: Dr. Antonio de Roman Soler
Vicepresidente: Dr. Agustin Navarro Juanes
Secretario: Dr. Victor Fernandez Gallego
Vocales: Dra. Elisa Hidalgo Saenz
Dr.Juan A. Sinisterra Aquilino
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NUEVOS AVANCES

;Sabemos qué
es el laser?

En este momento de la vida en la que se avanza a pasos
agigantados en la ciencia, tecnologia y en el I+D tan nombrado,

no podemos pasar por alto la importancia de la aplicacion del

laser como instrumento médico.

= i

ASER, palabra tan oiday a la vez tan

desconocida que existe desde 1952.

Léser L.=Luz A=Amplificacion S=Es-
timulacion E= Emisién R= Radiacion

Enesencia, el laseres un aparato que
consta en su interior de un medio acti-
VO (ya sea gaseoso, liquido, sélido, etc.)
entre dos espejos, los dtomos o molé-
culas de su interior son excitados o ele-
vados a un nivel de energfa inestable
produciendo en su interior una amplifi-
cacién de laluz poremision estimulada
de radiacion.

Esa luz es completamente diferen-
tealasanteriormente conocidasy esca-
pa de su interior en forma de pulsos o
forma continua.

Esta luz laser (p.e. puntero laser) es
diferente de cualquier otro tipo de luz,
por sus caracteristicas: monocromadtica,
coherente, direccional, alta brillantez.

Los mecanismos por los cuales se
utiliza el laser comoinstrumento son ba-

e

sicamente los mismos por los que la ra-
diacion laser puede originar lesiones en
los tejidos por efecto térmico, termo-
acustico o fotoquimico, el grado de le-
sién dependerd de los pardmetros que
caracterizanacadaequipoy porlosque
utiliza el médico como, longitud de
onda, potencia de salida, tiempo de ex-
posicion, grado de focalizacion, dura-
cion, amplitud de impulso, tamario del
spot, etc... y -como mas importante- las
caracteristicas propias del tejido sobre
el que se aplican que son diferentes en
cada parte del cuerpo humano.

Los efectos mencionados suponen
lanecesidad de conocery aplicarlanor-
mativa especifica sobre el disefo y uti-
lizacion segura de los laseres segun el
pais de fabricacion, que dan la autoriza-
cion como la FDA, CE, etc..

Paises de nuestro entorno como
Alemania, Francia, Reino Unido o Italia,
disponen de documentos referentes a

utilizacion segura del laser en el dmbi-
to médico. En el Estado Espafiol no
existe porque parece ser todavia nor-
ma (ya que no se fabrican este tipo de
aparataje)

Pero si hay unas normas europeas,
laEMy CENELECy de organismos Inter-
nacionales de Normalizacion a los que
pertenece Espafa, como el CEl 0 ISO.
» Norma EN 60-825 Seguridad de Ra-
diacién del laser clasificacion de equi-
pOs, requisitos y guia de usuarios (1993)
» Norma CEI601-2-22.Requerimientos
sobre diagnosticoy terapéutica con los
equipos laser.

» ANSI 2136.1 American National Stan-
dard Institute

Coinciden en muchos puntos con
la Norma EN 60/825.

Diferentes comunidades, asi como
diferentes asociaciones como la Socie-
dad de Medicina Estética, la Sociedad
Espafola Laser Médico-Quirdrgica, asi
como departamentos de Fisica Médica,
estan estableciendo normativas estric-
tas sobre el uso del laser médico.

Practicamente todas las normativas
internacionales utilizan como partidala
clasificacion de los equipos (dada por el
fabricante) ala hora de establecerrequi-
sitos y suelen ser similares a la descrita
en la norma europea EN-60-825-1992

Es importante destacar que la ma-
yorfadeloslaseres que se utilizan-inclu-
soendepilacién-son clasificados de alta
peligrosidad y se enclavan en las cate-
gorfas 3B-4y es obligado que cada apa-
rato laser lleve un etiquetado rectangu-
lar amarillo en sitio visible donde se in-
digue laclasificacién de dicholaser, tipo
LI INA By IV, indicativo del tipo de apli-
cacion, médica o no.

Para regular todo esto, solo es nece-
sario aplicar la normativa existente, que
tantas veces se pasa poralto en este pais
y para lo cual estamos trabajando.

Dra.D?Esperanza
Barrachina Jimeno

DIA DE LA PATRONA 2011

FIESTA DE LA PATRONA
Dia de celebracion para

los médicos valencianos

Sila celebracion de la Patrona de los Médicos, Nuestra Senora del Perpetuo Socorro, es

siempre una fecha especial para el Colegio, este atio lo fue mas si cabe por diversos

elementos que la consagraron como dia especial: la celebracion de las bodas de diamante y
la coincidencia durante la gala de dos consejeros de sanidad.

a edicion de 2011 la recordaremos
Lporquefue la primera—desde la Fun-
dacion del Colegioen 1898-enlaquese
impusoinsigniasa médicos que cumpli-
an sus bodas de brillante con la profe-
sion, nada mas ni nada menos, que ga-
lenos que habfan alcanzado 75 afos
como médicos. Asimismo el evento
contd con la asistencia del nuevo Con-
seller de Sanitat, Luis Rosado, que se es-
trenaba en el cargo y que acudia al Co-
legio en su primer acto oficial. En sus pri-
meras palabrasen lainstituciénel Dr. Luis
Rosado expresd su satisfaccion:“Estoy en
mi casa. El Colegio es paramilacasaala
que pertenezco” Asimismo, en tiempos
de crisis, invitd a la Corporacion a traba-
jarconjuntamente:"Debemos mantener
una relacion permanente de colabora-
cion. Debemos tomar decisiones juntos'”

Anécdota

ENTRE CONSELLERS

Manuel Cervera,
quien habia acudido
en los ultimos atios
como Conseller de
Sanitat al acto de la
Patrona, cumplia en
este ano sus bodas
de plata. En esta
ocasion tan
especial, fue el
propio conseller
Luis Rosado, su
relevo, quien le puso
la insignia.
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EN LA CASA DE LOS MEDICOS
Encuentro entre
companeros

La jornada de celebracion de la Patro-
na de los médicos, nuestra Sefora del
Perpetuo Socorro, es en esencia un en-
cuentro entre compaferos, un reen-
cuentro entre colegas con muchas ex-

La musica presente

CORO Y TUNA MEDICA

En un acto festivo, con la
alegria de los encuentros,
no falté el
acomparnamiento musical.
En la primera parte gracias
a la intervencién del coro
colegial, Valencia Médica,
que interpreté la cancion
hungara universitaria de
recepcion de los
estudiantes del siglo XIX,
“Cohors Generosa” y “Te
quiero”, poema de Mario
Benedetti.

periencias compartidasy muchas otras
por compartir, que se relinen entorno
a su casa comun, el Colegio de Médi-
cos, la Corporacion que les ha acogido
y les ha acompafado durante el des-

arrollo de su trayectoria profesional.

De ahique estuvieran presenteslas
autoridades sanitarias unidas en un
momento tan importante para los ho-
menajeados como la celebracion de
sus bodas de diamante, de oro o de
plata. Compartieron la ceremonia el
Conseller de Sanitat, Luis Rosado Bre-
ton; el Rector de la Universitat de Va-
lencia, Esteban Morcillo Sanchez; el
presidente de laReal Academia de Me-
dicina de la Comunidad Valenciana,
Antonio Llombart;junto a la presiden-
te del Colegio, Rosa Fuster Torres, y el
secretario dela Corporacién, Vicente
Rogld Benedito.

Por primera vez el vicesecretario
del Colegio, Juan José Mafies Fortich,
pautd los tiempos del acto, con voz se-
rena y gran solemnidad, se estrené
como presentador facilitando el buen
ritmo y dinamismo del mismo.

La presidente del Colegio, Rosa
Fuster, en sus palabras de bienvenida
destaco la labor de los companeros
que cumplian 75, 50y 25 afios con la
profesién ‘ejemplo para todos los mé-
dicos que les sucederan”y volvio a rei-
vindicar el protagonismo necesario
que debe cumplir el colectivo médico
enlasociedadyen lasinstituciones sa-
nitarias, asi comolaimportancia de es-
tablecer una buena relaciéon y comu-
nicacion entre los grupos sanitarios.

BODAS DE DIAMANTE

Protagonistas
de la medicina
del siglo XX

Este afio, por primera vez desde su fun-
dacién hace 113 afos, el Colegio tuvo
el honor de contar con la presencia de
tres companeros que cumplian 75 anos
como médicos. Nonagenarios licencia-
dos durante la guerra civil, sus vivencias
como médicos, su experiencias profe-
sionales a través del siglo XX, los cam-
bios tecnolégicos de los que han parti-
cipado, les convierten en auténticos ar-
chivos de la memoria médica valencia-
na, patrimonio vivo de nuestra historia.

A ellos, la Corporacion y todos los
médicos de diferentes generaciones
presentes en el auditorio, les ofrecieron
unjusto homenaje entregandoles lain-
signiade brillante. La presidente del Co-
legio, Rosa Fuster, el Rector de la Univer-
sitat, Esteban Morcillo y el Conseller de
Sanitat, Luis Rosado, impusieron el es-
cudo colegial,emblema de los médicos
valencianos.

Tres
companeros
cumplian ¢35 afios
como médicos

Los nombres de estos compareros
son Fernando Antoli Candela Piquer, Jai-
me Llorca Salavert, LLorcay Ramon Za-

ragoza Puelles. Nombres propios de la
medicina valenciana, conocidosy reco-
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nocidos por diferentes generaciones
médicas, que continuan activos —quizas
el secreto de su longeva existencia- es
su continua actividad y su amor por la
profesion.

Sirva como anécdota que incluso
—enelcasodel Dr.Fernando Antoli-con-
tinda inmerso en nuevos proyectos,
como lareciente exposicion escultérica
queselehadedicadoen sufacetacomo
artista plastico —bajo el seuddnimo de
Antonio Sacramento- en Valencia.

“Admirando
vuestras arrugas’

En respuesta a la condecoraciéon y a peticion
de los mismos, respondidé en nombre de los
tres companeros el representante de los mé-
dicos jubilados en el Colegio, el Dr. Pascual
Cuadrado pues como él mismo indicaba “por
dificultades etarias —-imperativo de los afios-
pladceme recordar a estos médicos".

“Médicos que muchos recordamos como
profesores o expertos cirujanos que mas de
uno nos atendieron”y que aceptaron “con la
gallardia juvenil y la bonhomia de su disponi-
bilidad aquellos tiempos dificiles y desafian-
tes, pero supieron navegar con rumbo fijo y
horizonte definido aplicando todas las artes
galénicas: cientffica, con magisterio médico,
buenos modalesy desprendimient (poramor
al préjimo) y fetichismo (por ese halo de cu-
randerismo que despertaba su sola presencia).

Y les deseo poder“seguiradmirando tiem-
PO vuestras arrugas”.
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MEJOR TESIS DOCTORAL
José Vicente Sorli fue el premiado

El tribunal convocado el 14 de junio
del presente afio decidié por unanimi-
dad adjudicar su distincion al Dr. José
Vicente Sorli Guerola entre todos los
trabajos de doctorado presentados a
la convocatoria anual del “Premio a la
Mejor Tesis Doctoral leida en los Ulti-
mos cinco afos con calificacion de
premio extraordinario”por la Universi-
dad de Valencia.

Eltrabajo premiado se titula:"Obe-
sidad y alteraciones metabodlicas: fac-
tores genéticos y ambientales en po-
blacién mediterranea espafola”y es-
tuvo dirigido por los doctores Dolores
Corella Piquer, Marisa Guillén Domin-
guezy Olga Portoles Reparaz.

El jurado destacé su originalidad,
rigor sistemaético, posibles aplicaciones
practicas y proyeccion internacional.
El premio conté un afio més con la co-
laboracion econdmica del area cienti-
fica de Menarini, laboratorio represen-
tado por su delegado Luis Salvador.

Asimismo, la placa acreditativa de
este honor fue entregada durante el
acto por el Rector de la Universitat de
Valencia y médico, Esteban Morcillo.

Dichoestudio hadetectado unaalta
prevalencia - mayor en mujeres- de so-
brepesoy obesidad en la poblacion de
atencion primaria de la Comunidad Va-

lenciana. Este exceso de peso corporal
se asocia con otras variables del meta-
bolismo lipidico e hidrocarbonado, ten-
sion arterial y otros factores de riesgo
cardiovascular contribuyendoa un per-

fil mas desfavorable en estas personas.

El Colegio de Médicos destaca con
este premio una ediciéon mas, su labor
por destacarla excelencia cientifica de
los profesionales médicos valencianos.

AGRADABLE VELADA

La sede colegial de 1a Avenida de la
Plata fue el escenario de la
celebracion de la Patrona en una
noche de temperatura agradable en
el comienzo del verano donde el
buen ambiente, la cordialidad y el
comparerismo estuvieron presentes.
Médicos valencianos de diferentes
generaciones conversaron
disfrutando de experiencias
comunes y recuerdos conjuntos.

BODAS DE ORO

Siete anos
de estudios
y ndmadas

Los estudiantes del periodo 1954-61
contaronconelDr. José Ferrando Cuca-
rella como portavoz de la promocién.
Una promocién que tuvo“la mala suer-
te"de tener siete afos de licenciaturay
de pasearse por diferentes edificios a lo
largo de sus estudios (la antigua Facul-
tad de Ciencias en el primer curso; la ac-
tual Facultad de Medicina durante se-
gundo y tercero; cuarto y quinto en la
desaparecida de la calle de Guillén de
Castro; y sexto y séptimo de nuevo en
la Facultad actual).

Entre las anécdotas propias la reali-
zacion de diez nimeros del periédico
“Batas Blancas’, el espectaculo que in-
cluiaimitaciones de profesores en el te-
atro Principal,olabromagastadaal pro-
fesor Sanchis Bayarri que no fue olvida-
da y que propicié que sélo aprobaran

Microbiologia ocho compafieros.

Aaquellos estudiantes que obtuvie-
ron su titulo de Medicina hace 50 afos,
les sigue pareciendoque setratade una
de las profesiones més bonitas y gratifi-
cantes y destacan: “ademas de los im-
prescindibles conocimientos cientificos
se necesita ser amable, comprensivo,
generoso, sensible y, (...) dedicarles el
tiempo necesario. La medicina sin co-
nocimientos cientificos no es medicina,
pero sin entrega 'y amor por el enfermo
tampocoloes”

CON RAMON Y CAJAL

La promocién cumplié un amplio programa de actividades
con motivo de aniversario con la profesién. Los compaiieros
de estudios de 1954-61 volvieron a reunirse en el vestibulo de
la Facultad Medicina y se fotografiaron en el célebre busto de
sus escaleras en homenaje al Dr. Santiago Ramoén y Cajal.
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50 ANOS DE PROFESION

ALARCO CERVERA, ROBERTO
ALCANTARA JUAN, PEDRO
ALVAREZ RICART, MARIA CARMEN
AZNAR LUCEA, JUSTO

BELTRAN CARRASCOSA, MANUEL
BLASCO ARMENGOD, EDUARDO
BORI LIZONDO, JOSE VICENTE
BUADES SALA, ANA M2 ANGELES
CAMPOS BENEITO, SALVADOR
CASANOVA SANCHEZ, DIEGO
CORTES GALVEZ, CARMEN

COSTA COSTA, JAUME

COSTA TALENS, PEDRO

CUENCA TRENCO, JOSE RAFAEL
DAMIA GARCIA, ANTONIO
ESCRIVA ESCRIVA, JUAN
ESQUERDO MANEZ, JOSE
FERRANDO CUCARELLA, JOSE
FOLCH BLANCH, FERNANDO
FOLGADO CASES, SALVADOR
FORNER VALERO, JOSE VICENTE
GALBIS ARRIBAS, SALVADOR
GALDAMEZ MARTINEZ, JOSE LUIS
GALVEZ FAILDE, JOSE MARIA
GARNELO GARCIA, ERNESTO

GEA MAS, LUIS

GIMENO CARDO, FRANCISCO
GONZALEZ TOMAS, JOSE

GUDIN HERRERO, JOSE

GUILLEN FONTALBA, ERNESTO
HERRERO LACASTA, ENRIQUE
IZQUIERDO RIVAS, FRANCISCO
JORRO MOLTO, FELIPE

JUAN BORDON, AMPARO

LLOPIS LLOMBART, RICARDO
MARCO MARTINEZ, RAFAEL
MARCO SALA, ASUNCION
MARTINEZ CARRASCO, CARMEN
MARTINEZ GONZALEZ, M@ CARMEN
MARTINEZ MUNOZ, VICENTE
MARTY GARCIA, MARIA LUISA
MILLET BATALLER, RICARDO
MILLET PART, JUAN MIGUEL
MORANT MASCARELL, ANGEL
MUNIZ SANCHEZ DE LEON, DANIEL
MURGUI MURGUI, JUAN ANTONIO
NAVARRO PEREZ, EMILIO
ORTEGA BURGUET, ALBERTO
PALOMARES VERCHER, JUAN
PARDO MONTANER, JOSE
PASCUAL LEYBA, RAFAEL

PENA PEREZ, RAFAEL DE

PERALES OVENICH, JOSE AUGUSTO
PEREZ MARTINEZ, JOSE MARIA
PROSPER ROVIRA, FERNANDO
RAMS MATEU, JUAN FRANCISCO
RODRIGUEZ MOYA, JUAN

ROGER VILAR, RICARDO

RUIZ COMPANY, SANTIAGO

RUIZ PALOMARES, ISMAEL
SANCHEZ PALLAS, VICENTE
SANCHEZ-CUENCA LOPEZ, JOSE
SEMPER ASENSI, JOSE AMADEO
SESE MARTINEZ, ANTONIO

SORNI VALLS, GUILLERMO

TARIN CORTES, JULIO

TCHANG WANG, JOSE KIE-FOU
TOMAS COLLADO, RAUL

VILA MONTESINOS, CARLOS
VILLANUEVA INIGUEZ, HELIODORO
VILLUENDAS SAUQUILLO, AURELIANO




Bodas de oro

LA DEDICACION
DURANTE 50 ANOS

Junto con la insignia
colegial los compartieros
que cumplian 5o afos
recibieron un diploma
de Colegiado
Honorifico del Consejo
General.

COMPARTIENDO MANTEL

Ala célebre luna de Valencia y en
una noche veraniega de temperatura
agradable, los médicos compartieron,
recuerdos alrededor de una mesa. La
sede colegial, transformé su recinto
vistiendo sus instalaciones para la
celebracion de su Patrona.
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BODAS DE PLATA
PROMOCION 1980-86

[.a convocatoria
MIR con mas
examinados

El portavoz de los médicos que cumpli-
an sus bodas de plata, Agustin Navarro,
tuvo el orgullo de representar de nuevo
a su promocion, pues ya entonces fue
el encargado de dar lectura del Jura-
mente Hipocratico.

En sus palabras destacd los aconte-
cimientos histéricos que vivieron los jo-
venesqueen 1980 comenzaban sus es-
tudios de Medicina, como lallegada de
la sonda Voyager a Saturno, la invasion
de Irdn por Sadam Hussein o la muerte
de Alfred Hitchcocky John Lenon.Y es-
pecialmente “ese mismo afo fue consi-
derado oficialmente en Espafiacomoel
deliniciodelos numeros clausus, unano
presente ya en las universidades valen-
cianas”

Y siexigentes fueron sus comienzos,
maslofue sufinalizaciénen 1986."Aquel
ano se convocaron oficialmente 1.246
plazas (la convocatoria con menor nu-
mero), para6.703 médicos que termina-

ban sus estudios, mas los que quedaban
de los afos anteriores. La cifra resultan-
te datodavia hoy escalofrios: 20.554 mé-
dicos admitidos a examen, es decir,una
proporcion superior a 20:1"
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SUS MAESTROS

La promocién 80-86
recordo a “aquellos que
nos ensefiaron el alma y
la esencia de la
medicina” como Vicente
Tormo Alfonso, Lopez
Pifiero, Garcia-Conde
Goémez o Gonzalez Cruz.




En el recuerdo

IN MEMORIAM

Los médicos también
recordaron durante la
celebracién con mucho carifio
a todos los compaiieros
fallecidos que no han podido
acompanarles.
Especialmente, fueron

emotivas las palabras que el
Dr. Francisco Carrion dirigi6
durante la misa de la Patrona
a su mujer, companera, y
también doctora, Marta
Maya, quien en plenitud de la
vida ha marchado. U otros,

como el Dr. Alejandro Milian
Senis, que completaron una
existencia dedicada a la
medicina. Son muchos
nombres, muchos vacios en el
corazon. A todos ellos,
descansen en paz.

Intergeneraciona

DIFERENTES EPOCAS

La cena de la patrona es un
buen momento para
rememorar viejas anécdotas,
echar una mirada al pasado,
ponerse al dia con los
comparieros y retomar
relaciones que el tiempo
transcurrido ha distanciado.
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MEDALLA DE ORO
COLEGIAL

El amor
traducido
en obras

El Colegio de Médicos distingue anual-
mente con su concesion de la Meda-
lla de Oro, su maximo galarddn, a las
personas o instituciones de especial
relevancia. Esta edicion, por decision
delaJunta de Gobiernodel 12 de abril,
se acordod entregar este reconocimien-
toalaorganizacion Cottolengo del Pa-
dre Alegre por su especial relevancia
social a favor de los mds necesitados.

La companera médica Celia Mar-
quez de la Plata Ferrandiz fue la encar-
gadade representara lainstitucion, re-
cibiendo en nombre de todos sus co-
laboradoresy de lamano del Conseller
de Sanitat, Luis Rosado, dicha Medalla.

Cottolengo del Padre Alegre se
fundo en Valencia el 5 de mayo de
1943 en la calle Baja, trasladandose a
Benimamet en 1958. Su fundador fue
Jacinto Alegre quien, influido por la

La pura
caridad

El presidente de la Real Academia de
Medicina y Ciencias Afines de la Co-
munidad Valenciana, Antonio Llom-
bart, destacaba en suintervencion el
“inesperado privilegio de poder inter-
veniry comentar la labor de una ins-
titucion valenciana tan conocida y
desconocida como es el “Cottolen-

"

go"

“El Colegio de Médicos ha sido
muy sensible hacia la que constituye
una de las grandes instituciones ca-
ritativas valencianas, ejemplo de ser-
vicio a la sociedad, desde la pura ca-
ridad desinteresada”.

Los servicios que presta a sus aco-
gidos son los de alojamiento, manu-

biografia del Beato Cottolengo, dedi-
cosuvidaaactuaren obras dirigidas a
los enfermos.

Su lema"Amor de obras”inspira su
labor pues como destacaba en su
mensaje:“Para mitodo el mundo se re-

El Cottolengo
se fundo en
Valencia en 1943

. O

tencion, cuidados fisicos y médicos,
educacién especial, rehabilitacion y
asistencia espiritual. En un 80% estos
enfermos tienen sus facultades fisi-
cas tan disminuidas que han de des-
plazarse en silla de ruedas y precisan
asistencia para vestirse y desnudarse

duce a amar a Dios y a los pobres por
amor de Dios, pero amor de obras, no
de palabras” Un mensaje que hacen
suyo lasHermanas quienes se autode-
nominan”servidoras de Jesus del Cot-
tolengo del Padre Alegre”.

Los usuarios que actualmente
atiende Cottolengo son exclusiva-
mente mujeres, carentes de medios
econdmicos, la mayoria sin familiares,
o desconocidos. Todas padecen mi-
nusvalias importantes psiquicas v fi-
sicas.

e, incluso en la mayorfa de los casos
para comer. En definitiva, sirven al en-
fermo pobre eincurable, pero vivien-
do con él vida de familia Porque
como subrayan las Hermanas: “ el
Cottolengo no es un hospital, ni un
colegio, nisiquiera unaresidencia: es
un hogar donde vivimos en familia”.
“Es nuestro deseo-afiaden- es nues-
tro deseo tratar al enfermo en su uni-
dad, no soélo cuidar sus necesidades
basicas”.

Como se encargd de recordar el
Dr. Llombart, los ingresos de esta ins-
titucion proceden de donaciones vo-
luntariasy espontaneas, tanto en me-
talico como en especie, asi que en sus
palabrasanimd a conocerla, a visitar-
la, y a colaborar financieramente.

En la actualidad la institucion
comprende nueve casa: 6 en Espafa,
2 en Colombiay 1 en Portugal.

MERITO COLEGIAL
Manuel Desantes

El Colegio desea con sus galardones
destacar también a aquellos miem-
bros cuya labor en favor de la propia
profesiény delos compaferos ha sido
especialmente notable. Asi lo hizo
constar en sus estatutos y en esta edi-
ciénde 2011 poracuerdo undnime de
la Junta de Gobierno adoptado en se-
sion de Pleno del 12 de abril, decidid
conceder sumedallaal mérito colegial
aManuel Desantes Guanter “por su re-
levante y meritoria labor en favor del
llustre Colegio Oficial de Médicos de
Valencia”

El Dr. Desantes recibié la medalla
del maximo representante colegial, la
presidente del Colegio, Rosa Fuster. El
homenajeado quiso agradecer “la ce-
sion de esta medalla que guardaré en
el corazén mientras viva'.

En sus palabras “por obediencia”
comento parte de su historia personal,
estudiante de la posguerra inmediata
en los escolapios, fue como le comen-
td décadas después el padre Jesus Go-
mez, “un estudiante medianejo, pero
un buen colegiado desde el principio
alfinal"

En este sentido, recibfa el premio
comentado que la historia se repetia
"quizds no tengo preparacion ni capa-

Premios

cidad para elevar el nivel del Colegio
de Médicos, pero siempre he estado
dispuesto para el Colegio” Manuel
Desantes se sentfa feliz por recibir una
medalla que precisamente subrayaba
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ese mensaje ‘me acabais de decir que
he sido un buen colegiado” Manuel
Desantes Guanter participd como vi-
cepresidente 1° en la Junta Gestora
provisional del afio 1996. @

MEXICO LINDO

El colofon de la noche de homenaje a
las promociones 1936,1961 y 1986 fue
los sorteos de diferentes obsequios
gracias a la colaboracion de
entidades colaboradoras (Balneario
de Chulilla, Mediolanum, Medium
Hoteles, Mutual Médica, Banesto....)
entre los que el mas deseado fue el
viaje a México para dos personas
ofrecido por la Agencia de Viajes y
Congresos del Colegio, cuya ganadora
fue la Dra. Teresa Benaches.
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Encuentro con el arte y la cooperacion i S A Aegea Genards
. Monzé

a tarde de los nifos, fue un momento

de vivir el arte y vivir la cooperacion.
Las familias pudieron conocer los proyec-
tos de cooperacién médica de la Asocia-
cion Abay y los nifios mostraron su talen-
to artistico y su sensibilidad en este tema
mediante sus dibujos. Los encargados de
valorarlos fueron los compaferos de la
Asociacion de Médicos Artistas. El jurado
estuvo compuesto por Luisa Esparcia, Fe-
derico Lopez Ares, Salvador Aubén Arifio,
Carmen Meriy Jose Montahana, actuan-
do de secretario el Dr. Lopez Arés.

Ademasla compariia de teatro”La Cu-
llereta Taronja”acercd el mundo del arte,
los museos, los colores... a los mas pe-
quenos a través de su espectaculo me-
diante imagenes y canciones.

Marta Zaragoza Navarro

El dibujo .

dela Obra de la
ganadora, ganadora,
Ana Isabel
Alegria . Maria
Genoveés . - f Genovés
Monzo. 5 Monzo.




DEPORTES

RESULTADOS DEL CAMPEONATO PATRONA 2011

Sonrisas campeonas

Rostros de alegria y buen ambiente durante la recogida de los trofeos correspondientes a los

Campeonatos deportivos Patrona 2011, entregados en representaciéon del Colegio por su
vicesecretario, Juan José Maifies, y con el patrocinio de las empresas Fibanc, Uniteco, Halcon
Viajes, Mutual Médica y Banesto.

Campeonato de Tenis Campeonato de Gol

INDIVIDUAL DAMAS CUADRO FEMENINO
SUBCAMPEONA ............. M2 JOSE FURIO 12SCRATCH ......... ELENA MUNOZ FORNER
CAMPEONA ........evven.... TOYA ALEIXANDRE 1*HANDICAP ....... BELEN ALACREU
INDIVIDUAL CABALLEROS 22 HANDICAP ....... AMALI ARACIL
SUBCAMPEON ............... ALFREDO GIL 32 HANDICAP ....... CONSUELO CANOVAS
CAMPEON .......covvenenen.. FERNANDO SANCHEZ CUADRO MASCULINO .
INDIVIDUAL VETERANOS JUNIOR 1°SCRATCH ......... JESUS MARIA ZAIZ MONTERO
SUBCAMPEON ............... CARLOS PEREZ CERVELLERA 1" HANDICAP .......... JORGE UBEDA
CAMPEON .....oooeeveennn.. PEDRO JIMENEZ 2°HANDICAP ....... JOSE VICENTE PUCHADES
h 3° HANDICAP ....... ALFREDO ARTIGAS
CONSOLACION VETERANOS JUNIOR ; )
SUBCAMPEON JULIO JUAN MARTINEZ BOLA MAS CERCANAHOYO7  CARLOS GUTIERREZ
CAMPEON ......oeevvennn.. IGNACIO CRESPO DRIVE MASLARGOHOYO12  JORGE GARCIA DEL MORAL
INDIVIDUAL VETERANOS
SUBCAMPEON ............... IGNACIO CRESPO Campeonato Escuela de Tenis
CAMPEON ..., VICENTE GISBERT
CONSOLACION VETERANOS GRUPO B FEMENINO
SUBCAMPEON ............... AUGUSTO SENDRA SUBCAMPEONA .............. MARIA MOSCARDO
CAMPEON ........c.cuvvnnnn. JOSE LUIS CAMBRALLA CAMPEONA ..........c.ceuee. SARA CAVADAS
GRUPO A FEMENINO )
- SUBCAMPEONA .............. ANNA TOMAS
Campeonato de Padel CAMPEONA ...\ CARLA SERRA
s GRUPO C MASCULINO )
1° CLASIFICADO ... PEDRO JIMENEZ SUBCAMPEON ................ GONZALO SUAREZ
MANUEL TAMARIT CAMPEON .....vveeeaenan.. JAVIER TENLLADO
2° CLASIFICADO .......... FRANCISCO ESPI GRUPO B MASCULINO
IGNACIO ROMERO SUBCAMPEON ................ CARLOS GONZALEZ
3° CLASIFICADO .......... CARLOS PEREZ CERVELLERA CAMPEON ..........oeenn. ALVARO MARTINEZ
. MANOLO BALLESTER GRUPO A MASCULINO
4° CLASIFICADO .......... ALFREDO GIL SUBCAMPEON ................ JUAN CARLOS MONTOYA
JOSE DOMENECH CAMPEON .....ovveeennnn.. ANDREI RUS
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